EDITORIAL

SISTEMATIZAGAO DA ASSISTENCIA
DE ENFERMAGEM: DESAFIO PARA A

PRATICA PROFISSIONAL

A Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) e a
implementagao do Processo de Enfermagem (PE) é uma atividade
privativa do enfermeiro, de acordo com a Lei do Exercicio
Profissional n2 7.498/86" e a Resolugao do Conselho Federal de
Enfermagem n2 358/2009@ que trata da implantagao da SAE
e implementagdao do PE em toda instituicdo de saude publica
e privada. A sistematizagdo organiza o trabalho profissional no
que se refere ao método, pessoal e instrumentos, possibilitando
a operacionalizagdo do Processo de Enfermagem (PE), com base
tedrico-filosofica. Entretanto, muitas tem sido as dificuldades para
cumprir o preconizado na legislagao em relagao a SAE, como a falta
de conhecimento tedrico, de exercicio pratico e de recursos, bem
como falta de tempo para sua realizagao. As agoes dos enfermeiros
muitas vezes estao desvinculadas da SAE e da implementagao do
Processo de Enfermagem (PE), tornando o fazer rotineiro, sem
suficiente respaldo cientifico.

Nesse sentido, o Mestrado Profissional apresenta-se como uma
estratégia, pois de acordo com a CAPES, esta é “uma modalidade
de Pés-Graduagao stricto sensu voltada para a capacitagao de
profissionais, nas diversas areas do conhecimento, mediante o
estudo de técnicas, processos, ou tematicas que atendam a alguma
demanda do mercado de trabalho™®. Em 17/11/2014, dados do
Sistema Nacional de Poés-Graduagao/CAPES mostram que a area
de Enfermagem contava com 15 Programas de Poés-Graduagao
na modalidade de Mestrado Profissional (MP), distribuidos nos
estados das regides: Centro-Oeste (01), Nordeste (03), Sudeste
(07) e Sul (04). Ressalta-se que a Regiao Norte ainda nao dispoe de
Programa de Pés-Graduagao na modalidade de MP.

Estudo sobre a produgdao dos mestrados profissionais
em enfermagem, em trés programas, indica contribuigao dos
trabalhos de conclusdo para aperfeicoamento da assisténcia,
das relagdes entre profissionais e clientela. Analisados os
trabalhos de conclusdo, num total de 127 e as linhas de pesquisa,
observou-se predominancia na linha de pesquisa processo de
cuidar e gerenciamento em saude, sendo que apenas um trabalho
foi vinculado a sistematizagdo da assisténcia®, evidenciando
a pertinéncia da proposta do Cofen de investir em mestrado
profissional com foco na SAE.

Assim, o Cofen, como ¢rgao que tem a finalidade de zelar
pelo bom exercicio profissional, com a finalidade de atender
necessidades locorregionais e qualificar enfermeiros com o foco
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do Processo de Enfermagem, formalizou uma parceria com a
Coordenagao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES,) para financiar, num periodo de cinco anos (2017-2021), a
qualificagao de 500 enfermeiros em Programas de Pés-Graduagao,
na modalidade de Mestrado Profissional. Através do Edital da
CAPES, N° 27/2016, Apoio a Programas de Pds-Graduagao da
Area de Enfermagem - Modalidade Mestrado Profissional- Acordo
CAPES/Cofen, em 2017, uma Comissao de Avaliagao, constituida
por consultores da CAPES e do Cofen, analisou o mérito das 17
propostas habilitadas, contemplando 140 vagas para 16 Programas
de Pos-Graduagao, assim distribuidos: Regiao Centro-Oeste-1;
Regiao Nordeste-2; Regiao Sudeste-7 ; Regiao Sul- 06.

Com essa formagao, pretende-se garantir que os produtos
gerados focalizem a SAE e a implementagao do PE, atendendo
ao preconizado na Resolugao N2 258/2009, bem como induzir a
criagdo de novos cursos de Mestrado Profissional, principalmente,
nas regides Norte e Centro-Oeste, com mais baixa cobertura de
programas de pds-graduagao.

Na década de 70, diante da constatacdao da necessidade
emergencial da expansao do ensino superior em Enfermagem,
houve a implantagao de 16 novos cursos de graduagao em
enfermagem em instituigoes de ensino federais, evidenciando-se, a
partir de entdo, exponencial expansao, crescimento e visibilidade da
importancia da profissao no contexto nacional, com repercussoes
positivas para o atendimento da populagao brasileira. Acredita-
se que essa iniciativa do Cofen em investir na qualificagao dos
enfermeiros, numa parceria com a CAPES e com os Programas
de Mestrado Profissional da Area da Enfermagem também podera
trazer repercussoes bastante positivas para a qualidade da
assisténcia de enfermagem oferecida a populagao, assim como
para o crescimento, importancia e visibilidade profissional.

O desafio e os esforgos do Cofen para o alcance do sucesso
dessainiciativa paraatitulagao dos enfermeiros comomestres, com
qualificagao direcionada a SAE e a implantagao do PE, entretanto,
mostra-se, de modo convergente, fortemente vinculado ao
desafio e aos esforgos dos Programas de Pés-Graduagao, nesse
ano contemplados, e aos contemplados nos préximos editais,
assim como aos enfermeiros, futuros mestres diplomados,
em comprometer-se com a produgdo de conhecimentos e
proposigoes inovadoras para a Enfermagem, direcionadas a SAE e
a implantagao do PE, com melhoria da assisténcia de enfermagem
e maior visibilidade e reconhecimento da profissao.
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