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ACIDENTES MOTOCICLISTICOS E ACOES
EDUCATIVAS NO TRANSITO EM MUNICIPIO DO

ESTADO DE MATO GROSS0O

Flavio Bispo de Lira', Cibele Martins dos Santos Ulle!, Magda de Mattos'

Objetivo: caracterizar os acidentes motociclisticos atendidos pelo Servigo de Atendimento Moével de Urgéncia (SAMU) nos anos
de 2014 e 2015 e descrever as agoes de educagao no transito. Metodologia: estudo documental, descritivo, com abordagem
quantitativa, em que realizou-se a analise das ocorréncias de atendimentos do SAMU nos anos de 2014 a 2015 e as agoes
educativas realizadas no municipio de Rondondpolis, estado de Mato Grosso. Resultados: Dados evidenciaram predominancia
do sexo masculino, na faixa etaria de 18 a 35 anos em ambos os anos pesquisados, destacando-se colisdes entre carro e moto,
no hordario entre as 06:00 e 17:59 horas. As agoes educativas realizadas focaram em palestras de diregao defensiva e teatro
com fantoches a educagao infantil. Conclusao: destaca-se um aumento do nimero de acidentes envolvendo motocicletas
de 2014 para 2015, atingindo jovens adultos do sexo masculino e poucas atividades educativas para um transito mais seguro.
Descritores: Motocicletas; Morbidade; Servigos Médicos de Emergéncia; Acidentes de Transito.

MOTORCYCLICAL ACCIDENTS AND EDUCATIONAL ACTIONS IN TRANSIT IN MUNICIPALITY OF THE STATE OF MATO
GROSSO

Objective: To characterize the motorcycle accidents attended by the Mobile Emergency Care Service (SAMU) in the years 2014
and 2015 and describe the actions of education in traffic. Methodology: A descriptive, descriptive study with a quantitative
approach, in which the analysis of the occurrences of SAMU services in the years 2014 to 2015 and the educational actions
carried out in the municipality of Rondondpolis, state of Mato Grosso, were carried out. Results: Data showed a predominance
of males, aged between 18 and 35 years in both years, with car and motorcycle collisions between 06:00 and 17:59 hours. The
educational actions carried out focused on defensive direction lectures and theater with puppets to early childhood education.
Conclusion: There is an increase in the number of accidents involving motorcycles from 2014 to 2015, reaching young males and
few educational activities for safer traffic.

Descriptors: Motorcycles, Morbidity; Emergency Medical Services; Traffic accidents.

ACCIDENTES MOTOCICLISTICOS Y ACCIONES EDUCATIVAS EN EL TRANSITO EN MUNICIPIO DEL ESTADO DE MATO
GROSSO

Objetivo: Caracterizar los accidentes motociclisticos atendidos por el Servicio de Atencion Mévil de Urgencia (SAMU) en los anos
2014 y 2015 y describir las acciones de educacion en el transito. Metodologia: Estudio documental, descriptivo, con abordaje
cuantitativo, en que se realizé el andlisis de las ocurrencias de atendimientos del SAMU en los anos 2014 a 2015 y las acciones
educativas realizadas en el municipio de Rondonopolis, estado de Mato Grosso. Resultados: Datos evidenciaron predominancia
del sexo masculino, en el grupo de edad de 18 a 35 anos en ambos anos investigados, destacandose colisiones entre auto
y moto, en el horario entre las 06:00 y las 17:59 horas. Las acciones educativas realizadas se enfocaron en conferencias de
direccion defensiva y teatro con titeres a la educacion infantil. Conclusion: Se destaca un aumento del nimero de accidentes
involucrando motocicletas de 2014 para 2015, alcanzando jovenes adultos del sexo masculino y pocas actividades educativas
para un transito mas seguro.

Descriptores: Motocicletas; Morbilidad; Servicios Médicos de Emergencia; Accidentes de Trafico.
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INTRODUGAO

Os acidentes de transito tém aumentado de modo signi-
ficativo, atingindo principalmente pessoas mais vulneraveis,
como os pedestres, os ciclistas, os usuarios de motocicletas
e de ciclomotores, tornando-se, portanto, uma questao de
saude publica, e, consequentemente, uma das principais cau-
sas de morbimortalidade mundialmente ®.

O aumento da frota de motocicletas tem, entre suas prin-
cipais causas, o importante papel no deslocamento da po-
pulagdo urbana por ser considerado um meio de transporte
econdmico, rapido e com prego acessivel, se comparado aos
automoveis. A frota de motocicleta registrada no territorio
nacional contabiliza mais de 20 milhdes e, no estado de Mato
Grosso, j& sdo mais de 574 mil @.

Como consequéncias dos acidentes com motocicletas,
tém-se altos indices de obitos, que se concentram basica-
mente na populagao de 15 a 29 anos e, com impactos fortes
também na faixa de 30 a 49 anos.3 Além dos obitos, as le-
soes temporarias e permanentes influenciam negativamente
no pais com elevado custo social, redugao da expectativa de
vida, sobrecarga econémica ao Sistema Unico de Saude (SUS)
e ao fator previdenciario @.

Dados da OMS ressaltam que as principais vitimas de ébi-
tos decorrentes dos acidentes no transito sao os individuos
jovens e do sexo masculino. Nao obstante, estas informagoes
sao preocupantes ao se considerar que estas pessoas encon-
tram-se no periodo mais economicamente produtivo de suas
vidas, de forma que a sua morte ou incapacidade afeta as suas
familias em virtude da diminuigao ou perda da renda ©.

Estudos tém demonstrado que a maior incidéncia de aci-
dentes motociclisticos ocorrem durante a semana, no horario
compreendido entre as 06:00 e 17:59 horas. Acidentes ocorri-
dos nos finais de semana, nas sextas-feiras ha prevaléncia de
vitimas nao fatais e nos sadbados e domingos, ha um aumento
de vitimas fatais, principalmente em vias onde nao ha nenhum
tipo de fiscalizagao que coiba o abuso de velocidade 7.

Assim sendo, os acidentes de transito com motocicletas
podem ser definidos como acontecimentos decorrentes de
impericia, imprudéncia e negligéncia, sendo considerados
acontecimentos previsiveis e evitaveis. Para tanto, a cres-
cente morbimortalidade exige intervengdes que promovam
sua redugao, visto que a imprudéncia é a principal causadora
desses acidentes pelo fato de os usuérios negligenciarem as
normas de transito®.

Dentre as causas de imprudéncia, tem-se o uso de be-
bidas alcodlicas, principalmente nos finais de semana, em
que ha uma tendéncia de ingestao e abuso do consumo pe-
los condutores. Para tanto, a lei n2. 11.705, de 19 de junho de
2008, alterou o Cédigo de Transito Brasileiro e instituiu taxa
de alcoolemia zero e impds penalidades mais severas para o
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condutor que dirigir sob a influéncia do alcool, tornando-se
uma medida importante para a prevengao de acidentes de
transito. Igualmente importante é a manutengao e ampliagao
de medidas como fiscalizagdo, comunicacao e educagao de
forma continuada e sistemética, evitando-se, dessa maneira,
retrocessos nos avangos alcangados .

Estudos alertam que as inumeras tentativas de reduzir
os altos indices de acidentes no Brasil ndo estao sendo su-
ficientes, mesmo com legislagoes de fiscalizagao e penaliza-
Gao mais severas aos infratores sancionadas pelo Cddigo de
Transito de 1998 e a lei Seca de 2008. Ha, portanto, necessi-
dade da implementagao de programas capazes de mudar o
comportamento das pessoas no transito, de um sistema de
informagao de qualidade a fim de fornecer informagodes es-
senciais para subsidiar pesquisas na area, a implementagao
de politicas e estratégias de prevengao e promogao da saude,
como também a avaliagao das agoes, promovendo discussao
e educagao para o transito junto a populagao ©0,

Diante deste contexto, este estudo tem por objetivo ca-
racterizar os acidentes motociclisticos atendidos pelo Servi-
co de Atendimento Movel de Urgéncia (SAMU) nos anos de
2014 e 2015 e descrever as agoes de educagao no transito.

METODOLOGIA

Tipo de estudo
Trata-se de uma pesquisa documental, descritiva, com
abordagem quantitativa.

Local de estudo

O estudo foi realizado no Servigo de Atendimento Movel
de Urgéncia (SAMU) e na Secretaria Municipal de Transporte
e Transito (SETRAT) no municipio de Rondondpolis, localizado
na regiao sudoeste do estado de Mato Grosso.

Coleta de dados

A coleta das informagdes ocorreu no periodo de janeiro
a julho de 2017. Foi realizado o levantamento de todos os aci-
dentes de transito envolvendo motocicletas na regiao urbana
nos anos de 2014 e 2015 e atendidos pelo SAMU. Os dados fo-
ram coletados a partir da consulta manual de todas as fichas
de atendimentos no periodo estabelecido nesta pesquisa, e
posteriormente, transcritos para um instrumento especifico
elaborado pelos pesquisadores, o qual apresentava as seguin-
tes variaveis: 1) dados de caracterizagao das vitimas, 2) hora-
rio e, 3) tipo de acidente.

Os dados referentes as agoes de educagao no transito de-
senvolvidas no municipio foram coletados a partir do relatério
anual disponibilizado pela Secretaria Municipal de Transporte
e Transito. Para tanto, elaborou-se instrumento abarcando as
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informagodes referentes ao tipo de atividade desenvolvida, pe-
riodo e frequéncia em que foi realizado.

Procedimentos de analise dos dados

Os dados coletados foram digitados para a organizagao
de um banco de dados utilizando o programa Microsoft Office
Excel® versao 2007 e em seguida, realizou-se a analise esta-
tistica descritiva.

Procedimentos éticos

A pesquisa obedeceu rigorosamente aos preceitos éticos
regulamentados pela Resolugao 466/2012 e foi aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Mato
Grosso, Parecer n® 1.202.378.

RESULTADOS

No periodo estudado, a analise do conjunto de todos os
atendimentos clinicos e de traumas realizados pelo SAMU no
ano de 2014 foi de 4.768 e em 2015, de 7.027. Os dados acima,
quando separados por ocorréncias que envolveram moto-
cicletas, contabilizaram 2.198 (46,10%) acidentes em 2014 e,
para o ano de 2015, foi de 2.343 (33,34%). Dentre as pessoas
envolvidas nos acidentes com motocicletas, a predominan-
cia foi do sexo masculino, com 56,70% em 2014 e 58,34% em
2015. No que concerne a faixa etaria, observou-se a prevalén-
cia de idade compreendida entre os 18 a 35 anos com 65,72%
em 2014, e no ano de 2015 com 66,21%. Em relagdo ao horario
dos acidentes, o maior numero foi entre 06:00 e 17:59 horas,
totalizando um percentual de 64,41% em 2014, e de 61,80%
em 2015 (Tabela 1).

Tabela 1 - Caracteristicas dos acidentes motociclisticos
ocorridos nos anos de 2014 e 2015.

Variaveis 2014 2015
N % N %

Sexo

Masculino 956 56,70% 1367 58,34%

Feminino 562 33,33% 896 38,24%

Nao informado 168 996% 80 3.41%
Idade

O0aéb 28 151% 40 153%

7al7 128 6,89% 180 6.90%

18a25 612 32.94% 795 30,46%

26 a 35 609 32,78% 933 35,75%

36 a 45 250 13,46% 360 13,79%

>46 231 12,43% 302 11,57%
Horario

06 as 17:59 1086  6441% 1448  61.80%

18 as 05:59 600 35,59% 895 38,20%
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Tipos de Acidentes

Colisao moto/

857 50.83% 1.221 52.11%
carro
Queda de moto 430 25,50% 602 25,69%
Colisao moto/
287 17.02% 375 16,01%
moto
Atropelamento
50 2.97% 54 2,.30%
por moto
Colisao moto/
oOnibus, caminhao, 45 2.66% 60 2,56%
van
Colisdo moto/ob-
17 101% 31 1.32%

jetos fixos

Fonte: Servigo de Atendimento Mével de Urgéncia. Rondondépolis/MT, 2017.

Em relagao as agoes educativas no transito, os dados de-
monstraram um aumento no ano de 2015, com 37 agoes (Ta-
bela 2).

Tabela 2 - Principais agoes de educagao no transito desenvol-
vidas no municipio.

a 2014 2015
Palestras: diregcao defensiva
e seguranga de transito e 13 30
mobilidade urbana
Teatro com fantoches na 5 2
educagao infantil
Projetos agentes de transito
mirim e medidas preventivas 6 1
de seguranga
Curso de diregao defensiva 2
Semana do Transito com ci- 9
nema rodoviario
Atividades pontuais como
campanhas de transito SE- 2 Y
NAIL PRF e Blitz educativa
Curso/Formatura de agente 1 1

de transito mirim
Total 31 37

Fonte: Secretaria Municipal de Transporte e Transito. Rondonépolis/MT, 2017.

Nota-se que o foco das agdes desenvolvidas pela Secre-
taria Municipal de Transporte e Transito foi relacionado as pa-
lestras de diregao defensiva e teatro com fantoches na edu-
cagao infantil. A este respeito, constatou-se que o periodo de
execugao das agoes foi realizado principalmente no segundo
semestre dos anos estudados (Tabela 3).
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Tabela 3 - Distribuicao das agoes de transito por trimestre e

ano.
Periodo 2014 2015
12 Trimestre 0 0
2° Trimestre 6 6
32 Trimestre 15 12
4° Trimestre 14 20
Total 35 38

Fonte: Secretaria Municipal de Transporte e Transito. Rondonopolis/MT, 2017.

DISCUSSAO

Os dados obtidos demonstraram o mesmo cenario en-
contrado em outras regides do pais, com predominio de jo-
vens adultos e do sexo masculino envolvidos em acidentes de
transito com motocicletas. Dentre as provaveis causas, des-
tacam-se fatores como a utilizagao de alta velocidade em vias
publicas, o desrespeito as normas de seguranga no transito, a
necessidade de impressionar os amigos, manobras arriscadas
e a impulsividade. Ainda, sdo esses individuos que geralmente
consomem mais bebidas alcodlicas e drogas ilicitas, o que au-
menta as chances de ocorréncias de acidentes #51233),

Diferentemente do sexo masculino, o feminino destacou-
-se nesta pesquisa pelos indices menores de ocorréncias nos
acidentes motociclisticos. Resultados semelhantes também
foram encontrados em outros estudos e que podem estar
relacionados a presenga das mulheres como passageiras na
motocicleta e, por geralmente, pilotarem utilizando velocida-
des mais baixas e com manobras menos arriscadas 12419,

Um dado relevante refere-se ao numero de criangas me-
nores de sete anos envolvidas nos acidentes motociclisticos.
Observou-se, nos dois anos pesquisados, o total de 68 crian-
gas, caracterizando infragao gravissima de acordo com a le-
gislagao vigente. A pratica do transporte de menores de sete
anos de idade em motocicletas ¢é ilegal e terminantemente
proibida por lei. A presenga dessa faixa etéria pode estar rela-
cionada ao deslocamento para escola, uma vez que a moto-
cicleta geralmente é o meio de transporte mais acessivel das
familias, visto ser mais econémica e agil quando comparada
ao automovel ®),

Entre os adolescentes menores de 18 anos, demonstrou-
-se que 128 (6,89%), em 2014, e 180 (6,90%), em 2015, envol-
veram-se em acidentes motociclisticos. A esse respeito, os
adolescentes sao legalmente impedidos de conduzir qualquer
tipo de veiculo automotor, pois nao possuem idade suficien-
te e nem carteira de habilitagao. Esses dados constituem in-
formagodes importantes para o monitoramento de compor-
tamentos em jovens brasileiros e deve subsidiar politicas de
promogcao a saude e prevengao desses agravos em adoles-
centes 161,

O periodo diurno concentrou o maior nimero de aciden-
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tes, dado este também observado em outro estudo®, e pode
ser caracterizado como acidente de trabalho, visto o periodo
entre as 06:00 e 18:00 horas ser aquele em que os trabalha-
dores encontram-se deslocando-se ao trabalho ou retornan-
do para suas residéncias. Outro aspecto a ser considerado
quanto ao periodo diurno com maior indice de acidentes, para
a OMS, as pessoas que utilizam o transito estao mais expos-
tas aos riscos em face da necessidade de se utilizar as vias e
pelos volumes e composicdes do trafego nelas presentes ®.

No que concerne aos principais tipos de acidentes, houve
predominancia da categoria colisdo de motocicleta com car-
ro, totalizando mais de 50% em ambos os anos, cujos acha-
dos também foram observados em estudo similar®®. Dentre
as provaveis causas, poderia ser citada a dificuldade dos con-
dutores de outros veiculos em perceberem a proximidade de
motocicletas, bem como a utilizagao de manobras arriscadas
e ultrapassagens indevidas que tendem a aumentar as chan-
ces de colisoes.

Nesse contexto, os motociclistas encontram-se mais vul-
neraveis as lesoes, principalmente devido a exposigao corpo-
rea direta a colisdo com carros e, portanto, sujeitos aos trau-
mas multiplos e de maior gravidade.18 A vulnerabilidade dos
condutores de motocicletas pode resultar em lesoes tem-
porérias ou permanentes, assim interferindo na qualidade de
vida e aumentando os gastos publicos #2.,

Vale considerar que os acidentes motociclisticos sao con-
siderados importantes causadores de incapacidades tempo-
rarias ou permanentes nas pessoas envolvidas e, além disso,
também ocasionam obitos. Nao obstante, esse tipo de aci-
dente de transito pode resultar em graves prejuizos ao indi-
viduo, seja no aspecto financeiro, social ou econémico, como
também aos seus familiares @,

O segundo tipo de acidente identificado na pesquisa foi
queda de moto, que representou 25,50% no ano de 2014 e de
25,69 % em 2015, evidenciando-se uma constante neste tipo
de ocorréncia nos anos estudados. As quedas de motocicle-
tas geralmente estao associadas a fatores como o aumento
de veiculos em circulagao, alta velocidade, disputa das vias
por espagos chamados corredores, onde os motociclistas
preferencialmente pilotam para evitar os congestionamen-
tos, a precariedade e ma sinalizagao das vias, falta de fisca-
lizagao, embriaguez e impunidade para os individuos envolvi-
dos nos acidentes @,

Uma das possibilidades para reducao de lesdes e seque-
las decorrentes de acidentes de transito com motocicletas
tem como foco o incentivo a populagao para o uso de trans-
portes de forma mais segura. De acordo com a OMS], dispo-
nibilizar as pessoas um transporte publico de qualidade e de
baixo custo reduziria consideravelmente o transito excessi-
vo de veiculos e melhoraria a seguranga. Nao obstante, é de
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responsabilidade dos gestores publicos o incentivo ao uso de
meios de transporte mais seguros, de instituir redugao de ve-
locidade em vias com altos indices de acidentes, de informar
e orientar os condutores de veiculos.

Ao se observar como a gestao municipal tem trabalhado
as agoes educativas para reduzir os altos indices de acidentes
motociclisticos, os dados demonstraram que a atividade mais
realizada foi a de palestras com enfoque na diregao defensiva,
seguranga no transito e mobilidade urbana, a partir da solici-
tagao de empresas privadas. Desse modo, o estudo sugere
que as atividades desenvolvidas nao conseguem atingir gran-
de parcela da populagao. Além disso, essa busca por parte
das empresas esta diretamente relacionada aos acidentes de
percurso, o que vem ao encontro dos principais horarios de
acidentes encontrados na pesquisa.

A segunda atividade desenvolvida no municipio foi teatro
de fantoches, realizadas na educagao infantil, o que resultou
em sete agoes nos anos de 2014 e 2015. Considerando o nu-
mero de escolas no municipio do estudo, disponibilizados pela
Plataforma QEdu®), totalizando 153 instituigdes (publicas,
privadas, municipais, estaduais, zona urbana e rural), obser-
vou-se que ha uma grande divergéncia com o total de agoes
desenvolvidas, que atingiram apenas 4,57% das escolas, tor-
nando evidente a necessidade de promover agoes que abar-
cam maior numero de criangas.

Quanto ao periodo de concentragao de atividades realiza-
das, principalmente no segundo semestre do ano, e auséncia
de agdes educativas no primeiro trimestre dos dois anos es-
tudados, revela-se provavel falta de planejamento por parte
dos gestores municipais em relagao a uma data importante e
que geralmente retine um numero grande de pessoas, como
ocorre no Carnaval.

Em concordancia com outras pesquisas realizadas que
apontaram o trimestre em que ocorreram mais acidentes,
0s que apresentaram maior nimero de vitimas foram os que
compreendem os periodos de novembro a janeiro e de feve-
reiro a abril 12142429 E provavel que esses agravos sejam in-
fluenciados pelos festejos natalinos e de final do ano. Sabe-se
também que o periodo de férias e das festas pré e pds-car-
navalescas funcionam como apelo para o maior consumo de
bebidas alcodlicas.

Aponta-se como limitagdes do presente estudo, que po-
dem ser ajustadas em futuros trabalhos, seria abarcar todos
os tipos de acidentes, além dos motociclisticos e ampliagao
do recorte temporal, tanto para as ocorréncias dos acidentes
quanto para as agoes educativas realizadas pelo municipio.

Limitagoes do estudo
O estudo apresentou limitagoes referentes a coleta de dados,
na qual alguns deles foram descartados por apresentarem
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preenchimento incorreto das fichas de atendimento e infor-
magodes incompletas, de forma que dados como profissao e
tipo de trauma nao puderam ser incluidos na caracterizagao
das vitimas.

Contribui¢oes do estudo para pratica

Pode-se afirmar que este estudo beneficie os servigos de sau-
de em todos os niveis de atendimento, primario, secundario e
terciario, bem como os gestores responsaveis pelas agoes de
planejamento do municipio, haja vista que foi possivel tragar o
perfil das vitimas estudas acometidas por acidentes motoci-
clisticos e os horarios com maiores ocorréncias, fornecendo
informagdes importantes para elaboragao de medidas espe-
cificas para esses grupos e fiscalizagdes preventivas para o
controle dessa morbidade.

CONCLUSAO

Os dados do estudo permitiram constatar um aumento no
indice de acidentes motociclisticos dos anos de 2014 e 2015,
em que as principais vitimas foram adultos jovens e do sexo
masculino, no horario diurno.

Embora se tenha observado no municipio agdes educati-
vas com foco em palestras, ainda ha necessidade de medidas
urgentes e efetivas de educagédo no transito, com finalidade
de orientar os condutores de motocicletas. Para tanto, os
gestores e profissionais de saude devem conhecer as infor-
magoes relativas aos periodos com maior indice de acidentes
para que possam desenvolver agoes educativas e efetivas.

Desta forma, entende-se que ¢ de extrema importancia o
planejamento de novas agdes educativas, utilizagao de outras
abordagens metodoléogicas bem como para sensibilizar a po-
pulagao condutora de motocicletas e os demais condutores
de veiculos automotores.

Por fim, conhecer as caracteristicas dos acidentes de
transito com motocicletas mostra-se, nao s6 importante,
mas fundamental para que os programas de prevengao se-
jam formulados e implantados de forma adequada, eficaz e
eficiente.
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