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Objetivo: Analisar a presenga de disciplinas sobre Saude de populagdes tradicionais nos cursos de graduagao em enfermagem da regiao
Centro-Oeste do Brasil. Método: Trata-se de um estudo transversal, descritivo e quantitativo, realizado a partir da consulta na base de
dados eletrénica do Ministério da Educagao e Cultura (E-MEC) no periodo de maio a novembro de 2017. Resultados: Foram identificadas
89 instituigoes com cadastro no E-MEC, sendo 16 da rede publica e 73 da privada. Conclusdes: Constatou-se que apesar dos estados
da regiao Centro-Oeste possuirem populagoes tradicionais, foi possivel identificar um déficit de disciplinas curriculares especificas so-
bre a saude de populagdes tradicionais, bem como falhas pedagodgicas com a auséncia de informagao da matriz curricular em sistemas
eletrénicos na regiao Centro-Oeste. Espera-se que estes dados possam subsidiar novas reflexdes aos diversos cursos de graduagao em
enfermagem no pais.

Descritores: Populagdes vulneraveis; Enfermagem; Ensino; Competéncia Cultural.

HEALTH EDUCATION OF TRADITIONAL POPULATIONS IN NURSING COURSES

Objective: To analyze the presence of disciplines on Health of traditional populations in nursing undergraduate courses in the Center-
-West region of Brazil. Method: This is a cross-sectional, descriptive and quantitative study based on the electronic database of the Minis-
try of Education and Culture (E-MEC) from May to November 2017. Results: A total of 89 institutions with registration in the E-MEC, being
16 of the public network and 73 of the private. Conclusions: Although the states of the Central-West region have traditional populations,
it was possible to identify a deficit of specific curricular subjects on the health of traditional populations, as well as pedagogical failures
with the absence of information from the curricular matrix in electronic systems in the Midwest region. It is hoped that this data may
support new reflections on the various nursing undergraduate courses in the country

Descriptors: Vulnerable Populations; Nursing; Teaching; Cultural Competency.

ENSENANZA DE LA SALUD DE LAS POBLACIONES TRADICIONALES EN CURSOS DE ENFERMERIA
Objectivo: Analizar la presencia de disciplinas sobre salud de poblaciones tradicionales en cursos de pregrado de enfermeria en la regién

Centro-Oeste de Brasil. Método: Este es un estudio transversal, descriptivo y cuantitativo basado en la base de datos electronica del Mi-

nisterio de Educacion y Cultura (E-MEC) de mayo a noviembre de 2017. Resultados: Un total de 89 instituciones con registro en el E-MEC,

siendo 16 de la red publica y 73 de la privada. Conclusiones: Si bien los estados de la regiéon Centro-Oeste tienen poblaciones tradicio-
nales, fue posible identificar un déficit de temas curriculares especificos sobre la salud de las poblaciones tradicionales, asi como fallas
pedagogicas con la ausencia de informacién de la matriz curricular en los sistemas electronicos. en la region del medio oeste. Se espera
que estos datos puedan respaldar nuevas reflexiones sobre los diversos cursos de pregrado de enfermeria en el pais.

Descriptores: Poblaciones vulnerables; Enfermeria; Educacion; Competencia Cultural.
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INTRODUGAO

Para alcangar os patamares da integralidade prevista no
Sistema Unico de Saude (SUS), é preciso inserir as praticas
de saude no contexto das populagdes atendidas nos
servigos. Mas, sobretudo, énecessarioqueissoocorradesde
aformagaodessesprofissionais?. Essaideiacorroboracoma
percepgao que o conhecimento tradicional esta presente na
vida social com suas expressoes e dinamicas®. Justamente
por esta perspectiva que a formagao do profissional de
saude deve permear, pois permite incorporar de modo
integral as habilidades profissionais necessarias.

Em contrapartida, o Ministério da Saude por meio do
SUS, vem implantando diversas politicas de saude a fim de
implementar medidas que diminuam os agravos dessas
populagdes, assim como do alcance de seus objetivos. Entre
essas politicas temos: a Lei 9.836/99 que cria o Subsistema
Indigena, e as portarias 290/2013, 992/2009, 2866/2011,
que, respectivamente, sdao sobre a garantia de servigos de
Unidades Fluviais, Politica de atengao a populagao negra
e Politica Nacional de Saude Integral das Populagoes
das Aguas, Campos e da Floresta. Ha evidentemente
uma tendéncia em se discutir essas politicas de saude
especificas devido a necessidade de implanta-las também
na formagao do profissional de saude. Logo, indaga-se:
Serd que isto esta ocorrendo? De que forma ocorre esta
formagao? As instituigdes de ensino no Brasil integram
nos seus curriculos politicas publicas especificas as
populagoes tradicionais?

Desta forma, observa-se a necessidade de cada vez
mais as universidades possibilitarem a interdisciplinaridade
em seus projetos pedagdgicos com a insergao do ensino
sobre populagdes tradicionais, possibilitando habilidades
inerentes a formagao académica. Esta articulagao deve ser
construida ao longo das atividades do universo académico
e de acordo com a realidade e necessidade regional.

Permite-se aqui iniciar uma reflexao do ensino de
saude as populagoes tradicionais em uma das regidoes
mais diversificadas no cenario brasileiro. A regiao centro-
oeste é caracterizada por uma diversidade de seu cenario
(Cerrado, Pantanal e Amazdnia) e de suas populagoes,
logo, é pertinente identificar fatores que podem melhorar a
assisténcia a salde e diminuigao dos agravos. Além destes
fatos, Brasilia e Campo Grande, capital nacional e capital de
Mato Grosso do Sul, respectivamente, possuem as maiores
populagdes indigenas do Brasil®.

Nesse contexto, as universidades inseridas nesta regiao
tém a responsabilidade de propor articulagées académicas
para melhorar a assisténcia a essas populagdes. Assim
como propor discussbes de acordo com a realidade

cultural do discente e futuro profissional®. Ademais,
essas insergoes devem inicialmente ocorrer pelo ensino
de graduagao, podendo alcangar outros patamares. Logo,
é necessario conhecer a realidade para entao gerar agoes
estratégicas no ensino de saude.

Dessa maneira, o estudo tem por objetivo analisar
a presenca de disciplinas sobre Saude de populagdes
tradicionais nos cursos de graduagao em enfermagem de
universidades e faculdades da regiao Centro-Oeste do
Brasil.

METODO
Tipo de Estudo
Trata-se de um estudo transversal, descritivo e

quantitativo.

Participantes da pesquisa

Realizado a partir da consulta de dados secundarios
extraidos da base de dados eletrénica do Ministério da
Educacao e Cultura (E-MEC), visando a analise de projetos
pedagdgicos e ementas de cada curso de graduagao
de Enfermagem da regiao Centro-Oeste do Brasil. Os
critérios de inclusao foram: instituicoes de ensino superior
(IES) dos estados do Mato Grosso do Sul, Mato Grosso e
Goids cadastradas no E-MEC com matrizes e projetos
pedagdgicos disponiveis. Tais dados foram coletados no
periodo entre maio a novembro de 2017.

Local do estudo

Dados obtidos por meio do site oficial do Ministério da
Educacgao e Cultura, E-MEC, a partir do registro de cursos
de graduagdo em Enfermagem da regido Centro-Oeste
do Brasil. Esta coleta foi realizada no periodo de maio a
novembro de 2017.

Procedimentos de andlise dos dados

Como parte do processo de construgao e consolidagao
dos dados, as seguintes variaveis foram coletadas por IES
e estado: Tipo de servigco oferecido (publico ou privado),
modalidade de ensino (a distancia ou presencial), auséncia
ou presenga de disciplina sobre o tema do estudo, matriz e
projeto pedagdgico disponivel em site ou midia compativel.
A andlise dos dados foi realizada a partir da estatistica
descritiva e, posteriormente, tabulada em tabela.

Procedimentos éticos
Quanto aos procedimentos éticos, nao houve a
necessidade de submissao ao Comité de Etica em Pesquisa,

visto que foram utilizados dados de acesso livre de fonte
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eletrénica disponivel pelo Ministério da Educagao e
Cultura. No mais, ainda por esta condicao mantém-se
o anonimato das instituicdes pesquisada, assim como é
pontuado na Lei n2 12.527 de 18 de novembro de 2011, que
determina a divulgagao de informagoes pedagdgicas e de

dados dos cursos na internet de forma clara e precisa®.

RESULTADOS

Aregiao Centro-Oeste tem cadastradanaplataformado
E-MEC 89 IES com cursos de Graduagao em Enfermagem,
tanto vinculados a instituigoes publicas quanto da iniciativa
privada, com as modalidades presencial e a distancia. A
Tabelalapresentaadistribuigao dos cursos de enfermagem
na regiao estudada. Observou-se um total de 89 cursos de
enfermagem na regiao Centro-Oeste. O Estado de Goias
apresentou 43(48,31%) cursos cadastrados, seguido de
Mato Grosso com 27 (30,33%) e Mato Grosso do Sul com
19 (21,34%). Dos 89 cursos, 16 (17,9%) sao da rede publica
e 73(82,02%) da rede privada, o que demonstra claramente
o interesse deste segmento na formagao académica em
enfermagem.

Referente a quantidade de cursos ofertados pela
iniciativa privada, Mato Grosso do Sul apresentou a
maior representatividade nesta modalidade, com 89%
(17/19), diferentemente da iniciativa publica, que possuiu
maior representatividade no Estado de Mato Grosso com
total de 22,2% (6/27).

Tabela 1. Distribuigao dos cursos de enfermagem na regiao
Centro-Oeste do Brasil, maio a novembro de 2017.

VARIAVEIS ESTADOS TOTAL
MT MS GO

Total de institui¢oes cadastradas 27 19 43* 89

Servico oferecido

Publico 6 2 8 16

Privado 21 17 35 73

Disciplinas sobre populagdes tradicionais

Com disciplinas 1 0 1 2

Sem disciplinas 10 9 29 48

Modalidade de Ensino

Modalidade Presencial 22 15 39 76

Modalidade a distancia 5 5 5 15

Sem informagao de matriz NA IN-

TERNET 16 10 14 40

Fonte: E-MEC, 2017
*Instituicdes com cadastro em dois tipos de modalidade
de ensino.
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Verificou-se em relagdo a presenga ou nao de discipli-
na sobre saude de populagdes tradicionais que ao Estado
de Goias é incluido o Distrito Federal, onde nao ha divisao e
detalhamento das IES. Nessa logica, a considerar este Estado,
é percebido a presenga de apenas uma disciplina especifica
sobre a tematica, representando 2,32% (N=1/43) das 43 ins-
tituicoes cadastradas no Estado, semelhante ao Estado de
Mato Grosso, representando 3,7% do total (N=1/27) IES com
a disciplina. Nada foi encontrado no Estado de Mato Grosso
do Sul (Tabela 1).

Ao verificar as matrizes e projetos pedagodgicos das IES
que possuiam disciplinas com discussao e objetivos sobre a
saude das populagoes tradicionais, foram identificadas ape-
nas duas da iniciativa publica. Em relagao aos projetos po-
liticos pedagodgicos indisponivel em meio eletrénico, Mato
Grosso apresentou 16 (40%, N=16/40), Mato Grosso do Sul 10
(10/40 - 20%) e Goias 14 (40%, N=14/40). Os 40 cursos sem
informagao representaram 46,51% dos 86 cursos cadastra-
dos no E-MEC.

No quesito de disciplinas de base dentro do campo
estudado, foram identificadas no ciclo basico ou inicial
do curso as seguintes disciplinas: antropologia da sau-
de, saude coletiva, politicas publicas de saude, socio-
logia e praticas integrativas e complementares. Todas
estas disciplinas possuem conteludo para subsidiarem
discussdes quanto ao estudo da saude de populagoes tra-
dicionais, assim como da insergao da assisténcia de en-
fermagem em ambientes diferenciados. Nao foram iden-
tificadas disciplinas no ciclo profissional das matrizes
disponiveis.

DISCUSSAO
O Estado de Goias e as tendéncias atuais

A formagao de futuros profissionais de saude é um tema
muito discutido, e, apesar dos projetos pedagdgicos dos cur-
sos (PPC) de enfermagem estarem direcionados as diretrizes
da Diretrizes Nacionais Curriculares (DCN), é necessario que
atendam a demanda da populagao e do sistema de saude.
Portanto, advém ter um olhar atento a essa questao, pois, o
curriculo disciplinar € o mais utilizado nas IES, e, representam
saberes, praticas e experiéncias importantes e pertinentes
a realidades que auxiliam resolutividades dos problemas so-
ciais®.

E interessante que durante a graduagao seja ofertada uma
formagao critica reflexiva que atenda de forma realista as ne-
cessidades de saude da populagao conforme as caracteristi-
cas apresentadas, e assim tenha-se profissionais com forma-
Gao além dos requisitos exigidos pelo mercado de trabalho®.
Dessa forma, quando, em sua estrutura de contetdo nao ha
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associagao com a realidade tende a interferir na formagao de
futuros profissionais.

Em vista dessa probleméatica as IES de enfermagem do
estado de Goids seguem um curriculo generalista e sem
pertinéncias curriculares que tenham direcionamentos a
realidade da populagao local, que é formada historicamen-
te por populagodes tradicionais. Eis uma questao importan-
te, pois apresentam modo de vida peculiar que interfere no
modo assistencial da enfermagem. Essas especificidades
devem ser levadas em consideragoes no cuidado em saude
as populagdes negras, inclusive algumas sao recomenda-
das pelo Ministério da Saude, no que se refere ao tratamen-
to de hipertensao arterial com medicamentos basicos®.
Tais condi¢oes devem ser direcionadas durante o percurso
a graduagao, e das populagoes tradicionais como um todo,
observando também especificidades genéticas, clinicas e
sociais.

Em Goids, incluindo o Distrito Federal, apenas uma IES
apresentou a disciplina de populagoes tradicionais, eviden-
ciando que as outras instituigoes de ensino de enfermagem
no estado abordam a teméatica na disciplina de Saude coletiva
ou, simplesmente, a omitem de seu projeto pedagdgico. Isto
possibilita que nao esteja sendo desenvolvidas competéncias
e habilidades que visem dar assisténcia a populagao local.

Em se tratando do Estado em questao, que apresenta
uma formagao histérica marcada por descoberta de miné-
rios, é destaque os milhares de negros escravizados que fo-
ram trazidos a Goias para trabalharem na extragao de ouro,
o que culminou para instauragao de quilombos. Deveras,
essas questoes sao relevantes para entender o contexto
que sao organizadas as populagdes locais e a dada impor-
tancia de inserir estes constructos na formagao académi-
ca.

Outros fatores, porém, podem criar barreiras para o pleito
dessas questoes: o alto indice de faculdades de ensino pri-
vado que mantém um curriculo engessado e generalista, que
nao contextualiza a realidade. Isso se acentua cada vez com
atendéncia de compra dos pequenos grupos de ensino supe-
rior por empreendimentos e/ou grupos nacionais e interna-
cionais de educagao, os quais apresentam o mesmo modelo
de ensino e projeto pedagdgico para todas as unidades. Essa
situagao é, portanto, um desafio quando se pensa nas espe-
cificidades regionais.

Além dessa problematica, o ensino a distancia (EAD) nos
cursos de enfermagem se encontra em expansao. Apesar do
conselho federal de enfermagem repudiar essa modalidade
de ensino, conforme o projeto de Lei 2891/2015, que prevé a
regulamentagao do exercicio da profissao e obriga a forma-

Gao exclusivamente presencial, no estado de Goids a realida-

de nao é diferente. No entanto, hoje o que prevalece ¢ o inte-
resse de grandes grupos de ensino que tendem a aumentar os
cursos EAD de enfermagem.

No que tange a modalidade de ensino a distancia ha
maior impulso para o distanciamento da realidade assisten-
cial em especial de necessidades especificas locais, devido
matrizes nacionais ndo interdisciplinares®.

O Estado de Mato Grosso e populagdes tradicionais

Historicamente a regiao considerada como a Amazénia
Mato-Grossense, na regiao norte do Mato Grosso, foi ampla-
mente povoada por populagoes tradicionais indigenas, ten-
do esta configuragao modificada pelos empreendimentos e
reorganizagoes espaciais realizadas na regiao nos ultimos 60
anost?. Isto é resultado da politica de desenvolvimento dos
paises em desenvolvimento da América latina e vem sendo
uma questao bem discutida, principalmente por envolver di-
versos setores, inclusive as questdes socioculturais®™.

Sao identificadas no estado 45 etnias localizadas em 78
terras indigenas. Estes povos tém lutado pela demarcagao
destas terras, assim como pela preservagao do ambiente e di-
versidades culturais, mas, sobretudo, a emergéncia de cons-
trugao de politicas publicas direcionadas a estes territoriost?.

E notdria a importancia das instituicdes académicas re-
conhecerem a manifestagao de atividades que englobem a
dindmica destes grupos e, principalmente, as diversidades ét-
nicas regionais, devendo ser considerada na construgao das
habilidades académicas. Afirma-se isto, pois, ha demandas de
atendimentos a saude de indigenas fora das aldeias, porém,
ha barreiras organizacionais, culturais, e até mesmo de aces-
so, em virtude das dificuldades de deslocamento geografico,
no que remete aos servigos de média e alta complexidade®™.

A apresentagao de apenas 3,7% de IES com disciplina so-
bre a tematica é preocupante, porque a academia deveria ser
um espago de construgao de conceitos e ampliagao do forta-
lecimento das diretrizes do SUS, permitindo a instigagao dos
alunos por uma formagao que proponha mudangas na assis-
téncia a saude de modo a trazer qualidade ao servigo®.

E reconhecido, portanto, os esforcos destas instituicdes
de realizar pesquisas e agoes pedagdgicas direcionadas as
pesquisas encontradas sobre indicadores e agravos a saude
das populagdes indigenas!®?. Contudo é necessario apontar
outras situagdes a serem discutidas, como as comunidades
inseridas neste contexto e as (re)organizagdes dos outros ni-
veis de ensino para inclusao deste tema, bem como a asser-
tiva que ha uma cultura que vai além da cultura dos usuarios,
a cultura profissional da formagao em enfermagemt9, onde
sua condugao dever perceber as necessidades regionais.

Nesse cenario também estao inseridas as comunidades

quilombolas e a prépria formagao de professores atuantes
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em outros niveis educacionais com esse direcionamento®.
Nessas agoes pedagdgicas sao registrados estudos de campo
para a propria identificagdo das necessidades locais que,
posteriormente, foram consideradas na formagao acadé-
mica. Experiéncias como estas revelam a necessidade de
desenvolvimento de habilidades nestes grupos, porque, se-
gundo a Fundagao Palmares, existem 69 comunidades cer-
tificadas nesta regiao.

Assim, é necessario apreender que a formagao histérica
social da regiao é constituida por populagoes tradicionais
e isto representa parte da identidade regional, indicando
a necessidade de direcionamentos em formagao em sau-
de que identifiquem estas especificidades na assisténcia.
Contudo, os resultados encontrados nao revelam essa di-
regao.

Observando o ensino EAD, ndo ha nada de diferente
dos outros estados desta regiao, apresentado a mesma
tendéncia e interesse. Igualmente em referéncia ao déficit
de informagodes disponiveis nos meios eletrénicos, assim
como o Estado de Goids, o Estado do Mato Grosso apre-
sentou 40% de auséncia, o que deixa uma lacuna grande

sobre os processos pedagogicos da regiao.

O Estado do Mato Grosso do Sul e breves reflexées

E um Estado com menor nimero de cursos de formagao
em Enfermagem, porém ¢ o Estado com dados alarmantes
de violéncia a populagao indigena conforme o Conselho in-
digenista missionario®. Assim como ha registrado 22 co-
munidades quilombolas, divididas em regiao urbana e rural,
localizadas em 16 municipios®¥18).

Evidentemente que dados como estes sao condicionan-
tes para reflexdes sobre agravos gerados a estas popula-
goes. A violéncia é pertinente entre esses povos conforme
a pesquisa citada. Nao obstante a isso, ha uma consideravel
populagao remanescente quilombola nesta regiao. Ressal-
ta-se que sdo dados que devem ser trabalhados em sala de
aula como reflexdes direcionadas a estas populagoes, seja
para a assisténcia ou gestao. Isto promove além de sensi-
bilidades com o tema, a instrugao direcionada ao controle
destes agravos.

Nao foi encontrado nenhum registro sobre disciplinas
que fomentem a tematica de populagoes tradicionais de
acordo com os dados analisados. Assim como os demais
estados, é também uma revelagao preocupante. Proble-
mas de informagao e acesso as matrizes curriculares das
IES foram identificados e, além disso, ndo houve registro
de cargas horérias direcionadas, assim como nao foi possi-
vel analisar as demais disciplinas curriculares, objetivando

observar e refletir sobre seu campo de atuagao. Ademais,
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temos também os diversos cursos EAD e o continuo cres-
cimento da formagao privada de forma acentuada nos cur-
sos de enfermagem do Estado.

Neste sentido, é necessario implementar tais temati-
cas ja desde a academia de modo a potencializar dentro
da formagao a necessidade dentro processo de trabalho
de atividades que descrevam as peculiaridades regionais,
mas sobretudo, que a equipe de enfermagem que venha a
atuar com este publico desenvolva atividades dignas que
seguidos dos aspectos culturais de diferentes etnias e que
desenvolvam um olhar transcultural 02,

CONTRIBUIGOES DO ESTUDO PARA A PRATICA

Considera-se que este estudo apresenta fundamentos
para discussao quanto a construgao das matrizes curri-
culares de enfermagem de regides do Brasil onde ha um
numero significativos de povos e populagdes tradicionais,
o que vem ser positivo quanto a formagao politico social e
para orientagao de praticas de enfermagem que conside-
rem as peculiaridades regionais.

LIMITAGOES DO ESTUDO
A auséncia de projetos pedagogicos em plataformas digi-
tais ou de informagoes quanto a composi¢ao das matrizes por

semestre foi um dos fatores limitantes para essa pesquisa.

CONCLUSOES

Constatou-se no estudo que apesar dos estados da re-
giao Centro-Oeste possuirem populagoes tradicionais até
a atualidade, como os indigenas e remanescentes quilom-
bolas, os cursos de graduagao em enfermagem apresen-
tam um déficit de disciplinas curriculares especificas sobre
a saude de populagdes tradicionais, bem como falhas pe-
dagodgicas com a auséncia de informagao da matriz curri-
cular em sistemas eletrénicos. Ressalta-se que os dados
observados nao querem dizer que tal tema nao esteja sen-
do trabalhado com uma carga horaria reduzida dentro de
outras disciplinas afins.

Espera-se que estes dados possam subsidiar novas re-
flexdes aos diversos cursos de graduagao em enfermagem
no pais, visando aprimorar o conhecimento e assisténcia a
saude dos futuros profissionais de enfermagem, além de
considerar as necessidades e especificidades regionais.

CONTRIBUIGOES DOS AUTORES:

Concepgao e/ou desenho, andlise e interpretagao dos
dados, redagao do artigo, revisao critica, revisao final:
NJCC, DSM, KSN. Concepgao e/ou desenho, andlise e in-
terpretagao dos dados: JBG, RSB.
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