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Objetivo: Apreender as representagoes sociais de maes sobre a condigao de ter um filho com cancer. Método: Pesquisa qualitativa, fun-
damentada no referencial Tedrico das Representagdes Sociais. Realizada em uma Unidade de Tratamento Oncoldgico, com 19 maes de
crianga com diagnostico de cancer, através da técnica projetiva desenho-estoria com tema e a entrevista semiestruturada, em janeiro a
margo de 2016. Resultados: Apos andlise dos dados, emergiram as seguintes categorias tematicas: Impacto do cancer infantil; e proces-
so de enfrentamentos de maes ao filho com cancer, sendo que esta ultima categoria se desdobrou em duas subcategorias: A espiritua-
lidade no processo de enfrentamento da doenga e Apoio familiar e social no processo da doenga. Conclusao: O estudo evidenciou que
os cuidados especificos das maes expressos através da protegao, afeto e amor visam atender as necessidades ao filho com cancer. Essa
experiéncia de cuidar traz dificuldades ocasionadas pela adaptagao a nova realidade social.

Descritores: Cuidado; Mae; Crianga; Cancer; Representagao.

MOTHER SOCIAL REPRESENTATIONS ON CANCER CHILD CARE

Objective: To understand the social representations of mothers about the care of their children with cancer. Method: Qualitative resear-
ch, based on the Theory of Social Representations. We used the projective drawing-story projective technique and the semi-structured
interview, whose data were studied through the Thematic Content Analysis Technique. Results: Two thematic categories emerged: Basic
health care practices for children with cancer and Justifying function of care. Conclusion: The study showed that mothers’ specific care
expressed through protection, affection and love aims to meet the needs of their children with cancer. This experience of caring brings
difficulties caused by the adaptation to the new social reality.

Descriptores: Caution; Mother; Child; Cancer; Representation.

REPRESENTACIONES SOCIALES DE LA MADRE SOBRE EL CUIDADO INFANTIL DEL CANCER

Objectivo: comprender las representaciones sociales de las madres sobre el cuidado de sus hijos con cancer. Método: Investigacion

cualitativa, basada en la Teoria de las representaciones sociales. Utilizamos la técnica proyectiva de la historia de dibujo proyectiva y la
entrevista semiestructurada, cuyos datos se estudiaron a través de la Técnica de analisis de contenido tematico. Resultados: Surgieron
dos categorias tematicas: practicas basicas de atencion médica para ninos con cancer y justificacion de la funcién de atencion. Con-
clusion: El estudio mostré que la atencion especifica de las madres expresada a través de la proteccion, el afecto y el amor tiene como
objetivo satisfacer las necesidades de sus hijos con cancer. Esta experiencia de cuidado trae dificultades causadas por la adaptacion a
la nueva realidad social.

Descriptores: Precaucion; Madre; Nino; Cancer Representacion.
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INTRODUGAO

O cancer (CA) infantil corresponde a um grupo de
doengas, tendo em comum a proliferagao de células
anormais de forma descontrolada, podendo ocorrer em
qualquer local do organismo, mas, quando diagnosticado
precocemente, pode representar uma perspectiva de cura
de 80%%2. Em consequéncia da complexidade da doenga e
tratamento, ocorrem diversas transformagdes na vida da
crianga e da familia, levando-os a adaptagao de uma nova
rotina e exigéncias as demandas que passam a fazer parte do
cotidiano familiar @.

O diagnostico de CAmodifica o sistema familia,® que volta
sua atengao para o cuidado ao filho acometido pela doenga. A
experiéncia de ter um filho com cancer pode viracompanhada
de diversos sentimentos,® além de envolver habilidades de
cuidado da mae e dos demais membros da familia.

A debilidade ocasionada pelo cancer acarreta uma
condigdo de dependéncia de cuidados®. As maes assumem
o cuidado de maneira incondicional, responsabilidade social
e cultural em virtude de sua fungao precipua de prestadora
de cuidados®. O cuidado pode ser expresso por meio de
comportamentos e agdes que abrangem conhecimento,
valores, habilidades e atitudes empreendidas no sentido de
estimular as potencialidades das pessoas para manter e/
ou melhorar as condigdes humanas no processo de viver e
morrer @,

Diante da condigao de um filho acometido por CA, as maes
passam por um processo de significagao em relagao a doenga
e ao cuidado®. Assim, quando o filho é acometido pela doenga,
ocasiona um impacto no cotidiano familiar. A familia exerce
influéncias no desenvolvimento do individuo, abrangendo
o cuidado materno e fazendo parte da constituicao das
representagdes que circulam nos universos conceituais ©.

Na Teoria das Representagdes Sociais (TRS), o cuidado de
maes ao filho com cancer suscita representagoes diversas,
que intervém na construgao de uma dada realidade. Assim,
a Representagao Social (RS) é uma teoria sobre a produgao
dos saberes sociais?”, que se produzem no cotidiano e que
pertencem ao mundo vivido.

A TRS é uma modalidade de conhecimento elaborada
socialmente e compartilhada, com objetivo pratico que
contribui para construgao de uma realidade comum a um
conjunto social Y. Assim, o presente estudo tem como
objetivo apreender as Representagoes Sociais de maes sobre
o cuidado ao filho com cancer.

METODO
Tipo de estudo

Trata-se de um estudo qualitativo, fundamentado na
Teoria das Representagdes Sociais!?.
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Participantes da pesquisa

Participaram da pesquisa 19 maes de crianga com CA,
tendo como critérios de inclusao: idade superior ou igual a 18
anos; ser mae de criangas com idade entre 1 a 10 anos com
diagndstico de CA, em tratamento na instituigao.

Local do estudo

A coleta foi realizada no municipio de Itabuna, Bahia, no
periodo compreendido entre os meses de janeiro a margo de
2016, no Grupo de Apoio a Crianga com Cancer (GACC).

Coleta dos dados

A coleta de informagodes ocorreu na Casa de Apoio do
Grupo de Apoio a Crianga com Cancer (GACC), no municipio
de Itabuna-Bahia. Assim, para a obtengao dos dados, foi
utilizada a Técnica Projetiva Desenho-Estoria com Tema®™
(DET) e a entrevista semiestruturada - ambas implementadas
junto as participantes e orientados por roteiro, contendo
perguntas norteadoras para o alcance do objetivo. Na técnica
DET, foram realizadas as trés solicitagdes preconizadas na
sua aplicagao.* Desta forma, solicitou-se, sequencialmente:
1) Faga um desenho sobre o que representa o que é cuidar de
uma crianga com CA; 2) Agora, conte uma estoria sobre seu
desenho, com inicio, meio e fim; 3) Dé um titulo a sua estoria.
Salienta-se que foi dada a participante a escolha de escrever
ou contar, oralmente, a estéria. O roteiro da entrevista
semiestruturada continha informagdes relacionadas a
identificagao social do grupo estudado (mae e crianga); e a
seguinte questao disparadora do tema: o que representa para

vocé, mae, cuidar de seu filho com CA?

Procedimentos de analise dos dados

Apds a coleta, foi realizada a etapa de transcricao das
entrevistas, estérias e a leitura exaustiva das mesmas.
Procedeu-se a construgao de categorias e subcategorias,
através do desmembramento do texto, tanto dos conteuidos
das estdrias dos desenhos, como das entrevistas, de acordo
com a Técnica de Andlise de Contetdo Tematica 1.

Para andlise da técnica de DET, foram utilizadas as
seguintes etapas: 1. Observagao sistematica dos desenhos;
2. Selegcao dos desenhos por semelhanga grafica e/ou
aproximagao dos temas; 3. Leitura flutuante das unidades
tematicas das histdrias; 4. Recorte e categorizagao; 5. Andlise
e interpretagao dos conteudos teméaticos agrupados por
categorias; 6. Andlise e interpretagao dos desenhos através
do grafismo®. O grafismo foi também analisado, com a ajuda
de profissional capacitado em tal técnica, com a finalidade de
explorar na integra o material oriundo da técnica DET.

Em seguida, foi realizada a Triangulagao® dos dados
produzidos. As participantes foram identificadas com a
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palavra mae, prosseguido de um nimero segundo a ordem
das entrevistas.

Procedimentos éticos

A pesquisa foi submetida e aprovada pelo Comité de Etica
em Pesquisa (CEP) da UESB, através do parecer n? 1.356.685
/2016, conforme Resolugao N2 466/2012, do Conselho
Nacional de Saude.

RESULTADOS

Emergiram duas categorias e trés subcategorias: Praticas
de cuidados basicos de saude ao filho com céncer, com as
seguintes subcategorias (Cuidados alimentares; Cuidados de
higiene corporal e do ambiente; Cuidados afetivos) e fungao
justificadora do cuidado.

Praticas de cuidados basicos de satide ao filho com CA

Na primeira categoria, foi evidenciado que, a partir
do diagnostico de CA, as maes passam a vivenciar novas
experiéncias, agregam um processo de formagao sobre o
cuidado ao filho com CA, demonstrado através de cuidados
especificos relacionados a alimentagao, higiene corporal e
atengao oferecida a crianga:

‘Porque os alimentos que tem que ser diferente,
higienizados, ndo ficar no meio da sujeira, poeira. Tudo
agora é diferente, tem que da mais atengdo, pois exige
mais cuidado. Principalmente a ingesta de alimentos
bem cozidos, nao comer alimentos de rua, frituras, comer
frutas, verduras cozidas, bem lavadas. Mantenho a casa
sempre limpa” (Mae 1 - Entrevista).

Cuidados alimentares

Foi evidenciada, através da preocupagao com alimentagao
saudavel, como frutas e verduras, e exclusao de alimentos que
possam agravar a saude do filho, como constatado a seguir:

‘A alimentagdo mudou, o que ele comia antes, agora ndo
come mais. A comida tem que ser sempre fresca e cozida,
as besteiras (alimentos de rua) ele ndo come mais... somente
frutas e verduras bem lavadas” (Mae 7- Entrevista);

“Os alimentos vendidos na rua ndo sao consumidos pelo
meu filho e as frutas e legumes devem ser bem lavados”
(Mae 5- Entrevista).

Cuidados de higiene corporal e do ambiente

O grupo social representa os cuidados ao filho através da
higiene corporal, higiene das maos, limpeza da casa, com a
finalidade de diminuir o risco a transmissao de contaminagao
da crianca:
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“Tenho que ficar atenta com a higienizagao de meu filho,
sempre lavar as maos para ndo pegar uma bactéria” (Mae
6- Entrevista);

A minha casa sempre limpa representa o cuidado com
meu filho” (Mae 2- Fragmento da estdria):

“Ele ndo pode ficar perto animais, pode piorar a saude
dele” (Mae 3- Entrevista).

Todas estas caracteristicas apontam para o receio, medo

que a mae possui de uma infecgao oportunista, fazendo com
que esta reforce os cuidados de higiene com seu filho com CA.

Cuidados afetivos

As dimensodes representacionais do cuidado a crianga

com CA expressam os aspectos afetivos do cuidado ao filho:

“Cuidar de meu filho com CA é passar bastante amor,
carinho para ele se sentir amado” (Mae 3- Entrevista);

“O que representa cuidar de uma crianga com cancer é o
amor. Para ela saber que é uma crianga querida para toda
familia” (Mae 7- Fragmento da estdria).

Funcao justificadora do cuidado

Os significados atribuidos pelas maes ao cuidado prestado

ao filho com CA estéo impregnados de amor materno, como
pode ser observado nos depoimentos a seguir:

‘Meu filho é tudo de melhor na minha vida, se preciso
for eu dou a minha vida por ele”. (Mae 3 - Fragmento da
estoria):

A minha filha representa tudo para mim, mesmo ela com
essa doenga.” (Mae 1- Fragmento da estdria).
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Figura 1: Desenho estoria com tema - A fé e a esperanga. Itabuna- BA, 2016.
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DISCUSSAO

Nota-se, através dos fragmentos das entrevistas e das
produgoes graficas das participantes, que a representagao
do cuidado ao filho com CA passa por um processo de
adaptacao a realidade social. O diagnostico de CA favorece
a mudangas, com a incorporagdo de novos habitos no
cotidiano, ocasionando uma inesperada quebra da rotina
familiar. As maes ainda revelam uma intensa preocupagao
com seus filhos, em constante vigildncia com relagao a saude
e demonstram o receio do agravo da saude e da morte.

As Representagbes sao fendmenos complexos sempre
ativos e agindo sobre a vida social. Em sua riqueza, se
manifestam através dos elementos diversos, informativos,
crengas, opinides, imagem, dentre outros. Esses fendmenos
sao compartilhados com o objetivo pratico para a construgao
de uma realidade comum a um conjunto social #®. Na primeira
categoria, intitulada como praticas de cuidados bésicos de
saude ao filho, a participante 1 revela o processo de mudanga
no cotidiano apds o diagnostico e tratamento da doenca.
Para as maes, ter um filho com cancer significa reconhecer
que a doenga traz mudangas no seio familiar, principalmente
a busca de um estilo e praticas saudaveis de vida.

Percebe-se as mudangas de praticas através da
subcategoria “cuidados alimentares”, fundamentalparaauxiliar
na recuperagao adequada dos pacientes em tratamento
oncolégico
vivenciando uma baixa resisténcia, pelo processo da doenga,
esses pacientes devem evitar a ingestao de alimentos com
facil poder de contaminagao, como frutas e verduras cruas,
além de alimentos manipulados por meios desconhecidos.
As maes passam a se valer de conhecimentos, experiéncias

revelados nos depoimentos. Por estarem

adquiridas e partilhadas com o grupo social, orientando suas
condutas, especialmente, as relacionadas ao cuidado com
seus filhos.

A RS apresenta-se como forma de conhecimento
socialmente elaborada, construida através das interagoes
sociais com o mundo, com o cuidado e com os sujeitos, a partir
do agrupamento de conjuntos de significados que permitem
dar sentido aos fatos novos ou desconhecidos encontrados
no cotidiano, " como o cuidado.

Através da subcategoria “cuidados com a higiene corporal
e com o ambiente’, as representagdes do cuidado, nos
depoimentos, expressam a finalidade da limpeza corporal,
o ambiente sempre limpo, a fim de reduzir a colonizagao
bacteriana através da remocao da sujeira. Nos pacientes
em tratamento oncoldgico, existem algumas agdes que sao
fundamentais para redugao de microrganismos. Durante o
tratamento, ocorre a diminuigdo da imunidade, necessitando
de cuidados especiais com a higiene, preparo do alimento e
ambiente, com o objetivo de reduzir a contaminagao e o risco
de infecgdes oportunistas, que podem debilitar e dificultar
o tratamento®). Entdo, manter o cuidado com a higiene da
crianga e do ambiente, proporciona conforto e seguranga ao
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grupo social em estudo e seus filhos.

Na subcategoria, cuidados afetivos, evidenciou-se uma
representagao das maes nos cuidados aos seus filhos movidos
pelo sentimento de dar carinho, conforme depoimentos
das maes. O cuidado é expresso através do afeto que estas
dispensam a seus filhos, postura cuidadora centrada na mae.
As RS dessas maes nao sao um simples reflexo da realidade,
se expressam em uma organizagao de significados que
funcionam como um sistema de interpretagao da realidade,
que conduz as relagées dos individuos, determinando seus
comportamentos e praticas. O cuidado é representado
conforme a realidade social de cada uma.

Na segunda categoria, fungao justificadora do cuidado, as
maes sao responsaveis pelo cuidado de seu filho no cotidiano,
condicionando os seus comportamentos em prol de seu
sentimento materno e com a fungao de “preservar e justificar
a posigao social do grupo de referéncia’®: o ser mae. As
maes expressam que seus filhos representam tudo em suas
vidas. Concomitante, essas participantes demonstram a
dedicagao ao filho como um ato de amor, ficando explicito,
nos depoimentos e imagens representativas, que os cuidados
fazem com que estas maes deem prioridade em tempo
integral ao cuidado ao filho com cancer.

Corroborando com a necessidade do apoio familiar, na
elaboragao gréfica da figura 1, o desenho estoria com tema,
revela uma representagao imagética romantizada através do
coragao, que pode sugeriras bases que sustentam essevinculo
mae-filho, confirmado pela verbalizagao do depoimento da
mae 15. O desenho da arvore representa as relagoes com
o mundo e a pessoa; a presenga da raiz na arvore expressa
que esta mae possui apoio (evidenciado na proépria estoria,
principalmente quando ocorrem agradecimentos as pessoas
pela ajuda), confirmado através da presenca de pequenos
coragoes ao redor do coragao no qual a mesma estd inserida.

A presenga de um sol centralizado representa o
proprio individuo, expressando a sua independéncia e certa
responsabilidade quanto ao cuidado; a presenga das nuvens
denota sensibilidade ao ambiente social, tem consciéncia de
que a vida possui momentos agradaveis e outros mais dificeis,
principalmente, ao se tratar de cuidar de seu filho doente. A
presenca dos coragoes representa sentimentos e o cuidado
assume uma responsabilidade de protegao; porisso, as figuras
do filho e damae estao dentro do coragao. Observou-se que o
fendmeno do cuidado para este grupo social foi representado
pela relagdo de protegao materna.

Dessa forma, o cotidiano deste grupo social estudado
revela uma experiéncia complexa e dolorosa em busca
da superagao da doenga, exigindo uma reorganizagao da
vida cotidiana em torno da crianga doente, implicando em
mudangas na vida e nas praticas de cuidados das maes e da
familia. As praticas das participantes sao assim justificadas
por suas condutas em fungdo de seus filhos estarem
acometidos pela doenca.
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Limitagoes do estudo

Aponta-se, como limitagao da pesquisa, o fato do estudo
realizar-se apenas em uma instituicado com um numero
limitado de maes de criangas com cancer. Outra limitagao
encontra-se no desafio constituido pela realizagao dessa
pesquisa, pelas dificuldades de entrevistar uma mae de
crianga acometida com a doenga, a qual se encontra num
momento bastante delicado da vida.

Contribuigao para a pratica

Encontra-se no fortalecimento de politicas publicas
voltadas a um olhar direcionado as maes cuidadoras de
criangas com CA, a fim de compreender modificagoes
provocadas pelo diagnostico, para poder intervir e minimizar
danos e consequéncias indesejaveis ocasionadas pelo
impacto da doenga.

CONCLUSAO

Evidenciou-se que o cuidado prestado pelo grupo social
visa atender as necessidades dos filhos, através da absorgao
de conhecimentos sobre cuidados especificos que podem ser
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