ARTIGO 14 - ORIGINAL

PERCEPCOES DE ENFERMEIROS DA ATENCAO
PRIMARIA A SAUDE SOBRE O CUIDADO A
PACIENTES ONCOLOGICOS

Anne Fayma Lopes Chaves! http://orcid.org/0000-0002-7331-1673
Uquiana Lucas Pereira? http://orcid.org/0000-0002-1253-1154
Alexsandro Monteiro da Silva? http://orcid.org/0000-0003-2556-047X
Luana Nunes Caldini® http://orcid.org/0000-0001-9649-4081
Luana Cavalcante Lima* http://orcid.org/0000-0001-8192-4974

Hérica Cristina Alves de Vasconcelos® http://orcid.org/0000-0001-9581-9147

Objetivo: Conhecer as percepgoes de enfermeiros sobre o cuidado a pacientes oncoldgicos, na Atengao Primaria a Saude. Méto-
do: Pesquisa descritiva, com abordagem qualitativa, realizada entre margo e abril de 2019, em dez Unidades de Atengao Primaria
a Saude, no municipio de Aracati, Ceard, Brasil. Os sujeitos da pesquisa foram 10 enfermeiros, sendo realizada entrevista se-

miestruturada registrada em formulério. Resultados: A partir das falas, emergiram trés categorias: Percep¢oes de enfermeiros

sobre cancer e cuidados a pacientes oncologicos; Agoes realizadas na atengao primaria no cuidado a pacientes oncoldgicos;
Dificuldades na assisténcia oncologica, na atengao primaria. Conclusdo: Os enfermeiros participantes visualizaram o cancer
como doenga estigmatizante, que interfere na qualidade de vida de pacientes e familiares, sendo importante a assisténcia on-
coldgica no ambito da atengao primaria, principalmente, com auxilio de equipe multiprofissional.

Descritores: Atengao Primaria a saude; Oncologia; Cuidados de Enfermagem.

PERCEPTIONS OF NURSES OF PRIMARY HEALTH CARE ABOUT THE CARE OF ONCOLOGICAL PATIENTS

Objective: To know the perceptions of nurses about the care of cancer patients in Primary Health Care. Method: Descriptive
research, with a qualitative approach, carried out between March and April 2019, in ten Primary Health Care Units, in the mu-
nicipality of Aracati, Ceara, Brazil. The research subjects were 10 nurses, and a semi-structured interview was conducted, using
a form. Results: From the speeches, three categories emerged: Nurses' perceptions about cancer and care for cancer patients;
Actions carried out in primary care in the care of cancer patients; Difficulties in cancer care, in primary care. Conclusion: Par-
ticipating nurses viewed cancer as a stigmatizing disease, which interferes with the life quality of patients and family members,
and it is important to provide cancer care in primary care, especially with the help of a multidisciplinary team.

Descriptors: Primary health care; Oncology: Nursing Care.

PERCEPCIONES DE ENFERMEROS DE ATENCION PRIMARIA DE SALUD SOBRE LA ATENCION PARA PACIENTES ONCOLOGICOS

Objetivo: Conocer las percepciones de las enfermeras sobre la atencién a pacientes con cancer en Atencion Primaria de Salud.
Metodo: Investigacion descriptiva, con enfoque cualitativo, realizada entre marzo y abril de 2019, en diez Unidades de Atencion
Primaria de Salud, en el municipio de Aracati, Cear3, Brasil. Los sujetos de investigacion fueron 10 enfermeras, con una entre-
vista semiestructurada, utilizando una forma. Resultados: De los discursos, surgieron tres categorias: las percepciones de las
enfermeras sobre el cancery la atencion a los pacientes con cancer; Acciones realizadas en atencion primaria en la atencién
de pacientes con cancer; Dificultades en la atencion del cancer, en atencidn primaria. Conclusién: Los enfermeros participantes
vieron el cancer como una enfermedad estigmatizante, que interfiere con la calidad de vida de los pacientes y sus familiares, y
es importante brindar atencion del cancer en la atencion primaria, especialmente con la ayuda de un equipo multidisciplinario.
Descriptores: Atencion primaria de salud; Oncologia; Atencion de enfermeria.
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ARTIGO 14

INTRODUGAO

O cancer ¢ a segunda principal causa de morte no mun-
do, sendo responsavel por uma estimativa de 9,6 milhoes
de mortes em 2018. Aproximadamente, 70% das mortes
por cancer ocorrem em paises de baixa e média renda®. A
estimativa brasileira para o biénio 2018-2019 era a ocor-
réncia de 600 mil casos novos de cancer, com excegao do
cancer de pele nao melanoma, que se estimava em 420 mil
casos novos de cancer @.

Aneoplasia € uma doenga que gera desafios para os pa-
cientes e seus familiares. O paciente oncolégico pode ter
equilibrio psicolégico ameagado pelo resultado do diagnoés-
tico e as mudangas que serao necessarias, no decorrer da
doencga e do tratamento, incluindo alteragdes na autoesti-
ma. Diante disto, a adaptagao ou o ajuste psicossocial ao
cancer € um processo durante o qual cada pessoa procura
controlar sofrimentos, resolver problemas especificos e
alcangar algum controle sobre acontecimentos desenca-
deados pela doenga ©.

No que concerne ao tratamento do cancer, o paciente
pode se defrontar com possiveis alteragoes na aparéncia
fisica, limitagdes e impedimentos de atividades rotineiras
que, muitas vezes, somam-se a quimioterapia, ao estigma
da doenga, a dificuldade para enfrentar o tratamento e
seus efeitos colaterais, e a readaptagao ©.

A qualidade de vida é fundamental para o ser humano,
porém para a maioria dos pacientes com cancer essa qua-
lidade (ou esse aspecto) vai gradativamente diminuindo,
sendo importante que o doente receba assisténcia satisfa-
téria quanto ao cuidado, tanto da familia como dos profis-
sionais que o assistem, visando suporte fisico e emocional
e para que possa vencer cada fase do tratamento @.

A equipe de saude que presta assisténcia ao paciente
com cancer visa proporcionar o conforto deste, passando
a aliviar as necessidades em relagao aos aspectos psicolé-
gicos, sociais e espirituais ®. Assim, o enfermeiro tem papel
fundamental em todos os niveis de atengao a saude, po-
rém quando se trata da Atengdo Primaria a Saude (APS),
esse aspecto é mais complexo, haja vista que nesse nivel de
atengao as agdes sao desenvolvidas de modo individual e
coletivas, bem como acompanhadas por equipes multipro-
fissionais que tem como objetivo principal a promogao da
saude, a prevengao de agravos, o diagnostico, a reabilita-
Gao e a manutengao da saude de pacientes ©.

Os enfermeiros desempenham diversos papéis na as-
sisténcia oncoldgica no ambito da APS, sendo um deles o
de educador, o qual é essencial para a qualidade do cuida-
do. A atuagao do enfermeiro no domicilio esta muito volta-
da para ensinar o familiar os cuidados béasicos a serem dis-
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pensados ao paciente?”, ao longo do tratamento e processo
de adoecimento

Estudo recente realizado com enfermeiros residentes
de uma Escola de Enfermagem no Rio de Janeiro demons-
tra que a maioria destes (65%) nao conhece a Politica Na-
cional de Atengao Oncolégica (PNAO), evidenciando lacuna
dessa categoria para a atengao oncoldgica, podendo indi-
car fragilidades no desenvolvimento de atividades na pra-
tica clinica ©.

Outra pesquisa realizada com enfermeiras zambianas
também revelou que a auséncia de formagao oncolégica
contribui para experiéncias negativas e impedem a presta-
Gcao de cuidados de Enfermagem ideal, preocupagao exis-
tente em paises desenvolvidos e em desenvolvimento, o
que evidencia a necessidade de capacitar esses profissio-
nais para o atendimento a pacientes oncoldgicos ©.

Diante desse contexto, surgiu a necessidade de reali-
zar esta pesquisa, a qual teve como pergunta norteado-
ra: Qual a percepgao dos enfermeiros sobre o cuidado a
pacientes oncoldgicos na APS? A relevancia da pesquisa
ora apresentada fundamenta-se no fato que ao conhecer
a compreensao de enfermeiros da APS sobre o cuidado
a pacientes oncoldégicos, poder-se-a contribuir para sub-
sidiar esses profissionais e gestores da saude no plane-
jamento de agodes centradas na assisténcia oncolégica
nesse nivel de atengao, visando capacitar os enfermeiros
para que possam prestar assisténcia humana e qualifica-
da. Logo, objetivou-se conhecer a percepgao de enfermei-
ros da Atengao Primaria a Saude sobre o cuidado a pa-
cientes oncologicos.

METODO
Tipo de estudo
Pesquisa descritiva, com abordagem qualitativa.

Participantes da pesquisa

Os sujeitos da pesquisa foram enfermeiros que traba-
lhavam em 10 Unidades APS, trés delas possuiam dois en-
fermeiros e as outras sete possuiam apenas um enfermei-
ro. Consideraram-se como critérios de inclusao: trabalhar
na UAPS ha pelo menos seis meses. Apenas um enfermeiro
nao contemplava esse quesito. Foram excluidos dois enfer-
meiros que estavam de licenga (maternidade e saude). Des-
se modo, totalizou-se 10 enfermeiros entrevistados.

Local do estudo

O estudo foi realizado em 10 Unidades de Atengao Pri-
maria a Saude (UAPS), localizadas na zona urbana do muni-
cipio de Aracati - Ceara, Brasil.
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Coleta dos dados

A coleta das informagdes ocorreu entre margo e abril de
2019. Inicialmente, foram realizadas visitas nas UAPS para
averiguar as escalas dos enfermeiros e agendar a coleta. Os
enfermeiros foram abordados antes ou apds o servigo, de
forma individual, em sala reservada, local em que foram apre-
sentados os objetivos e beneficios da pesquisa e confirmada a
participagao mediante assinatura do Termo de Consentimen-
to Livre e Esclarecido (TCLE).

A coleta se deu por meio de entrevista semiestruturada,
sendo aplicado um formuldrio criado pelos préprios pesqui-
sadores contendo duas partes: 1. Dados sociodemogréficos e
ocupacionais; e 2. Questoes norteadoras da percepgao sobre o
cuidado a pacientes oncoldgicos na Atengao Primaria a Saude.

Andlises dos dados

Para a analise das informagoes, utilizou-se o referen-
cial de Bardin, nos quais foram submetidos a processos
analiticos preconizados pela Analise de Conteudo Tema-
tico em quatro etapas: Pré-andlise, exploragao do mate-
rial, tratamento dos resultados obtidos e interpretagao (.
Logo, emergiram trés categorias tematicas: 1. Percepgoes
de enfermeiros sobre o cancer e os cuidados a pacientes
oncoldgicos; 2. Agdes desenvolvidas durante o cuidado a
pacientes oncologicos na APS; 3. Dificuldades da assistén-
cia oncologica na APS.
Procedimentos éticos

A pesquisa obedeceu a Resolugao n2 466/12, do Conse-
lho Nacional de Saude que envolve a pesquisa com seres hu-
manos, sendo aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa,
do Instituto do Céancer do Ceara (ICC), conforme parecer
N2 3.178.683. Ressalta-se que o projeto foi implementado
apos anuéncia formal da Secretaria da Saude do municipio.

A pesquisa manteve o anonimato com relagao aos no-
mes dos entrevistados, os quais foram codificados com no-
mes de flores.

RESULTADOS

Esse estudo teve 10 participantes enfermeiros, sendo
dois homens e oito mulheres, com idades entre 24 e 43
anos. Dentre estes, sete concluiram curso de especiali-
zagao nas seguintes areas: Enfermagem Obstétrica (trés),
Saude da Familia (trés) e Estomatoterapia (um).

Na fase de interpretagao, os dados referentes a as-
sisténcia oncoldgica na atengao primaria a saude, sob a
perspectiva dos profissionais de enfermagem atuantes nas
APS, foram agrupados em categorias. As mesmas serao
apresentadas a seguir.

Percepgoes de enfermeiros sobre o cancer e os cuidados a

pacientes oncolégicos

Foi unanime entre os relatos dos enfermeiros que o can-
cer ainda € uma doenga bastante estigmatizada, sendo vista
como doenga fatal, que desencoraja qualquer expectativa de
melhora ou cura, afetando nao apenas o paciente, mas a fami-
lia deste, atingindo aspectos biopsicossociais:

Em minha percepg¢ado, uejo o cancer como o fim
de uma vida, um ciclo que se fecha, uma doen-
¢a fatal (Flor do Sertao).

O cancer é uma doenga devastadora, ele ndo
afeta sé o paciente, mas sim a todos (familia,
amigos). A cada dia, aumentam os casos de
cancer em todo o mundo, e as pessoas, mesmo
diante disso, deixam para se cuidar em ultimo
caso, levando, assim, muitas vezes, a um diag-
nodstico tardio e sem muitas chances de trata-

mento, em alguns casos (Amélia).

Quando interrogados sobre o cuidado oncoldgico nas
APS, a maioria dos enfermeiros expds ser de grande rele-
vancia a assisténcia a essa clientela especifica ,-sobretudo
por uma equipe multiprofissional, que seja capaz de aten-
der as necessidades bésicas, visto que eles necessitam de
atengao especial, em virtude das mais diversas intercor-
réncias que irdo surgir em decorréncia do estadiamento

natural da doenga.

Eu acredito que a familia em si, e ndo sé o pa-
ciente, precisa de cuidados na unidade bdsica,
para se ter melhor qualidade de vida para o pa-
ciente-familia, é onde entra o apoio da equipe
multiprofissional (Lirio).

Eu penso que é na rede primadria que podemos
detectar qualquer sinal de agravamento da
doenga e suas complicagdes, para sinalizar-
mos ao paciente que algo nao vai bem e, juntos
tragarmos uma linha de atendimento para o
tratamento (Camélia).

Acoes desenvolvidas durante o cuidado a pacientes onco-
légicos na APS

Nesta categoria, observou-se que as agdes mais citadas
pelos entrevistados diante da assisténcia oncoldgica estive-
ram relacionadas a manter habitos de vida saudaveis e traba-
lhar o estado psicologico, haja vista a fragilidade emocional
desses pacientes frente a doenca.
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Eu oriento de acordo com a realidade de cada
um, e tentamos resgatar, primeiramente, a
autoconfianga e a autoestima, para que se
dé a continuidade ao tratamento; em segui-
da, orientamos sobre os beneficios de aderir
a habitos de vida saudaduvel, desde a alimenta-
¢ado, da pratica de atividade fisica até a ade-
réncia do grupo (Papoula).

N6s da equipe orientamos a esses pacientes
para nao fumar, ndo ingerir bebidas alcooli-
cas, dietas sem gorduras, frituras, fazer ati-
vidade fisica e seguir as orientagées dos pro-
fissionais de saude (Camélia).

Eu, enquanto enfermeira da UBS realizo
agdes voltadas, primeiramente, para ques-
tées emocionais do paciente, buscando res-
gatar a autoconfianca e autoestima deles,
para que, posteriormente, o paciente prossi-
ga com a continuidade do tratamento, pois
eu percebo que eles ficam muito fragilizados
(Papoula).

Apesar de os enfermeiros reconhecerem a importancia
da assisténcia oncologica na APS, relataram a nao realiza-
gao de agoes a esse publico, bem como o desconhecimento
de programas e protocolos do Ministério da Saude do Bra-
sil voltados para assisténcia a pacientes oncoldgicos.

Nunca realizei agdes voltadas para assistén-
cia ao paciente oncoldgico. Costumo realizar
palestras, rodas de conversas para incenti-
var a prevengdo, ndo especificamente aos
pacientes com cancer (Lotus).

Eu ndo costumo realizar agdes para esse pu-
blico com cancer, somente realizo acompa-
nhamento ambulatorial (consultas, orienta-
¢bes e andlises de exames) (Girassol).

Dificuldades da assisténcia oncolégica na APS

Percebeu-se que as maiores dificuldades enfrentadas
pelos enfermeiros perante a assisténcia a clientela com
cancer na APS, foi a limitagdo dos exames disponibilizados
e dos recursos acessiveis na unidade para a melhoria da
assisténcia; além da necessidade de educagao permanente
sobre a temética, pois os participantes nao se considera-
vam capacitados para o atendimento adequado.
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A minha grande dificuldade é quando é solici-
tado ao paciente exames mais complexos (res-
sondncia, tomografia, densitometria ossea),
acaba que a demora a ser chamado e, muitas
vezes, nao chega nem a fazer, por falta de re-
cursos proprios também. Penso que a maior
dificuldade seja a marcagdo e a lentidao de

exames mais complexos (Crisdntemo).

Apesar de me achar preparada, eu encontro
dificuldades em desenvoluer um bom trabalho,
em virtude das condi¢oes oferecidas na unida-
de basica (Papoula).

Eu aprendi muito pouco durante a graduagao
sobre os cuidados aos pacientes com cancer,
raramente foram abordadas questées sobre
esse processo de cuidar e nem foram favore-
cidas vivéncias que nos aproximasse dessas
realidades (Lirio).

DISCUSSAO

As percepgbes dos enfermeiros apontaram o cancer
como situagao de mutilagao e abreviamento da vida. A doen-
¢a, ainda, estd associada a severa condigao fatal, no entanto,
quando se interroga enfermeiros, vislumbra-se a coeréncia
em cuidar e ndo apenas buscar a cura ®. Esse pensamento
vai ao encontro da ideologia dos cuidados paliativos, a qual
propoe oferecer conforto e alivio necessario para minimizar o
sofrimento do paciente, visando melhor qualidade de vida até
os ultimos dias ©.

Nessa perspectiva, o aprofundamento e a obtengao de
competéncias na area de cuidados paliativos sao demandas
legitimas, considerando grande quantidade de pessoas por-
tadoras de cancer, as quais requerem cuidados centrados no
controle de sintomas, na assisténcia psicossocial e espiritual,
e na atengao devida aos familiares ™.

A fim de desenvolver assisténcia qualificada, a maioria
dos enfermeiros relatou a importancia da atuagao de equi-
pe multiprofissional no cuidado aos pacientes oncolégicos. O
impacto da equipe multidisciplinar no tratamento do cancer &
reconhecido, sendo capaz de atuar na prevengao, no contro-
le, na avaliagao diagndstica, no tratamento, na reabilitagao e
no atendimento aos familiares 2.

A atuagao da equipe multidisciplinar, no ambito da APS,
remete, também, ao cuidado paliativo no domicilio, o qual visa
minimizar a fragilidade do sofrimento com a doenga e asse-
gurar a dignidade no processo de morrer ®3. Pesquisa que
investigou a percepgao de pacientes com céancer apontou
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vantagens do cuidado oncolégico no domicilio, como liberda-
de, conforto, autonomia e fortalecimento do vinculo com a
equipe de saude ™.

Constatou-se que as agdes mais realizadas pelos enfer-
meiros da APS consistiam na manutengao de habitos de vida
saudavel e no apoio psicolégico. A promogao do desenvolvi-
mento de habitos saudaveis favorece nao apenas a preven-
Gao, como pode ser capaz de minimizar os grandes danos
causados pelo tratamento terapéutico, principalmente os
efeitos colaterais ou de toxicidade, ocasionados pela qui-
mioterapia %

Outras evidéncias destacam, ainda, que o fator psicologi-
co é bastante afetado em virtude das inumeras mudangas e
adaptagdes necessarias durante o processo terapéutico, as
quais afetam diretamente a autoestima do paciente ©.

O enfermeiro que presta cuidado a pacientes oncolégicos
nao deve se limitar apenas aos cuidados gerais, precisa ter
competéncia para atuar diante das reagdes esperadas, de-
correntes do tratamento. Estudo que envolveu 15 enfermei-
ros da Estratégia Saude da Familia (ESF) de trés municipios
do norte do Estado do Rio Grande do Sul, Brasil, evidenciou
lacunas no conhecimento destes, diante do atendimento a
pacientes portadores de neoplasias, comprometendo a as-
sisténcia prestada e gerando risco de complicagoes advindas
do tratamento 19,

Diversas sao as consequéncias do diagndstico e do trata-
mento para o paciente oncolégico, sendo imprescindivel que
a equipe de saude, em especial o enfermeiro, atue ativamente
na identificagao precoce de complicagodes fisicas e psicolo-
gicas, possibilitando previamente o estabelecimento de um
plano de cuidado individualizado centrado na melhoria da
qualidade de vida das pessoas com cancer @)

Dado preocupante encontrado nesta pesquisa foi o relato
de enfermeiros sobre a nao realizagao de agdes especificas
com esses pacientes, bem como o desconhecimento de pro-
gramas e politicas para pacientes oncolégicos. Recentemen-
te, o Ministério da Saude implantou a Politica Nacional para
Prevengao e Controle do Cancer, a qual estabelece diretrizes
nacionais para a prevengao e o controle do cancer, estimu-
lando a atengao integral e articulando as diversas agoes, nos
trés niveis de gestdo do Sistema Unico de Saude (SUS). O ob-
jetivo central da politica é contribuir para melhoria da quali-
dade de vida dos usuarios com cancer, por meio de agoes de
promogao da saude, prevengao de riscos e agravos, detecgao
precoce, tratamento oportuno e cuidados paliativos 9.

Pesquisa recente apresentou discussao quanto a inser-
gao do conhecimento das politicas publicas em oncologia,
na formagao de estudantes de Enfermagem, motivando re-
flexdes de como esse conteldo na academia poderia con-

tribuir para melhorar as praticas na assisténcia a pacientes
oncologicos 9.

Nessa perspectiva, é urgente que enfermeiros busquem
a reformulagao do pensamento critico e percebam a neces-
sidade de conhecimentos que os capacitem a assisténcia a
pacientes oncologicos, provendo, assim, meios e recursos
que favoregam esse cuidado em todos os niveis de atengao
a saude.

A pesquisa em tela constatou o despreparo e a caréncia
de conhecimentos dos enfermeiros sobre a oncologia. Pes-
quisa qualitativa que envolveu 18 enfermeiros atuantes em
unidades de internagao e ambulatdrios oncolégicos no Esta-
do do Rio Grande do Sul evidenciou déficit de conhecimento
sobre a tematica, desde a formagao académica até a atuagao
dos profissionais no mercado de trabalho, mostrando que a
precariedade da educagao permanente pode repercutir em
uma pratica competente 9.

Diante desse contexto, reconhece-se a necessidade da
insergao do conteldo sobre assisténcia de Enfermagem em
oncologia nos curriculos de graduagdo em Enfermagem e
pos-graduagao lato sensu (especializagao). Portanto, para
que isso acontega, € preciso que esteja contextualizada no
Projeto Pedagogico do Curso (PPC), garantindo, assim, for-
magao com beneficio para pratica, difundindo o conhecimen-
to entre estudantes de graduagao, para que possam melhor
lidar com o cancer, nas esferas técnico-cientifica e emocional
@9, nos diversos campos de atuagao que forem sequir apds o
término da graduagao.

A auséncia de educagdao permanente dos enfermei-
ros nas unidades de APS, também tem sido um dos fatores
que contribui para o despreparo em atendimento qualifica-
do a pacientes oncologicos e suas familias. Estudo realizado
em Diadema, Sdo Paulo, com 70 enfermeiros, revelou que a
educagao permanente € um dos fatores primordiais para o
controle do cancer, bem como a qualificagao profissional e
especializagao, visto que tais conhecimentos sao capazes de
estabelecerem a detecgao do cancer, a orientagao oportu-
na a pacientes e o encaminhamento para unidade adequada,
quando se fizer necessario .

Somado a esse déficit de conhecimento que permeia os
enfermeiros da APS, no que diz respeito a assisténcia aos pa-
cientes com cancer, foi citado pelos enfermeiros entrevista-
dos nesta pesquisa que as principais dificuldades encontra-
das na assisténcia oncologica na APS consistia em fatores
organizacionais, que vao de encontro ao que é preconizado
pelos principios do SUS.

Dentre os desafios apontados como empecilhos para efi-
ciéncia de estratégias no diagndstico e tratamento do can-
cer, tem-se a escassez de recursos na UAPS e a limitagao dos
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exames disponibilizados para os pacientes, configurando
fragilidade da rede de atengao a pacientes oncologicos.

Essa vulnerabilidade da rede de atengao a saude e a ca-
réncia de recursos financeiros também foram reconheci-
dos pelos profissionais da saude, dentre eles enfermeiros,
e usuarios como fatores que influenciam negativamente o
acesso aos servigos de saude. A limitagao de recursos e
os problemas organizativos da Estratégia Saude a Familia
(ESF) refletem diretamente na assisténcia prestada, desde
o acesso (marcagao de consultas, acolhimento) até a in-
tegralidade do cuidado (fluxo de atendimento: referéncia e
contrarreferéncia), dificultando o atendimento das neces-
sidades da populagao, podendo gerar risco a saude e dimi-
nuindo a satisfagao em relagao aos servigos prestados @2.

Os processos organizativos do SUS, ainda, tateiam en-
tre a descentralizagao que fragmenta os servigos e a regio-
nalizagao que deve uni-los em rede integrada. No entanto,
o processo de regionalizagdo nao estd efetivamente esta-
belecido, sendo imprescindivel intensificar a relagao entre
a Unido, estados e municipios, no que diz respeito aos com-
promissos e as responsabilidades, haja vista que esse pro-
cesso envolve dindmicas socioecondmicas e politicas .

No contexto da atengao oncoldégica, além desses pro-
blemas que repercutem indiretamente na assisténcia dos
pacientes, estes ainda enfrentam as dificuldades viven-
ciadas ao longo dos itinerarios para o diagndstico e tera-
péutica, como sentimentos negativos diante da doenga,
auséncia de acompanhamento de familiares durante o tra-
tamento e insuficiéncia de recursos financeiros para cus-
tea-la @, Esses fatores também precisam ser ponderados
pelos enfermeiros assistenciais e gestores das unidades
de saude, a fim de minimizar o impacto da doenga durante
essa jornada.

Limitagao do estudo

Aponta-se como limitagao da pesquisa o fato de o es-
tudo ter sido realizado apenas em um municipio do Ceara,
fator que impede generalizagbes dos resultados.
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conhecimento dos enfermeiros envolvidos, quanto a pro-
tocolos e programas que auxiliam essa assisténcia, bem
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