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As violéncias e os acidentes por causas externas representam modernas epidemias que assolam paises do mundo inteiro, inclusive o Brasil. O trabalho
objetivou analisar os casos de acidentes e violéncias atendidos na rede de assisténcia a saude no municipio de Porto Velho. Trata-se de uma pesquisa
quantitativa retrospectiva documental, na qual foram avaliados os prontudrios dos servicos da rede. A andlise estatistica foi realizada no programa
Epi-info 3.5.1. Os resultados identificaram 1.515 casos de acidentes e violéncia. Desses, 1.200 (79,2%) sdo de acidentes e 315 (20,8%), de violéncia.
Aidade média da populacao foi de 27,71 anos. O estudo trouxe uma descricdo do fenébmeno e também revelou a fragilidade da vigilancia em satde.
Descritores: Acidentes, Violéncia, Servico de Salide e Morbimortalidade.

Morbidity and Mortality from external causes - accidents and violence in Porto Velho, Rondénia

The violence and accidents due to external causes represent modern epidemics affecting countries around the world, including Brazil. The study aimed
to analyze the cases of accidents and violence identified in the public health care in the city of Porto Velho. That is a documentary quantitative and
retrospective research, in which we evaluated the records of network services. Statistical analysis was performed using Epi Info 3.5.1. Results identified
1515 cases of accidents and violence. Of these 1200 (79.20%) are from accidents and 315 (20.8%), violence. The median age was 27.71 years. The study
brought a description of the phenomenon and also revealed the fragility of Health Surveillance.

Descriptors: Accidents, Violence, Department of Health and Morbidity.

La morbilidad y la mortalidad por causas externas - accidentes y la violencia en Porto Velho, Rondénia

La violencia y los accidentes por causas externas representan las epidemias modernas que afectan a paises de todo el mundo, incluyendo
Brasil. El estudio tuvo como objetivo analizar los casos de accidentes y la violencia identificadas en el cuidado de la salud publica en la ciudad
de Porto Velho.Esta es una investigacion documental retrospectiva cuantitativos, en los que se evaluaron los registros de los servicios de red.
El analisis estadistico se realizé con Epi Info 3.5.1. Los resultados identificaron 1.515 casos de accidentes y la violencia. De ellos 1.200 (79.20%)
son por accidentes y 315 (20,8%), la violencia. La edad media fue de 27,71 afos. El estudio trajo una descripcion del fenémeno y también revel6
la fragilidad de Vigilancia de la Salud.

Descriptores: Accidentes, Violencia, Departamento de Salud y la Morbilidad.

INTRODUCAO

s acidentes e violéncias denominados como

causas externas tém sido agentes de constantes

atendimentos, resultando em alta demanda aos

servicos de salide e em sofrimento para as vitimas e

seus familiares, além de ocasionarem elevados custos diretos,

indiretos e sequelas, que comprometem a qualidade de vida
dos que sofreram esses incidentes!2,

Esses episodios sao resultado de ag¢des ou omissdes

humanas e de condicionantes técnicos e sociais que passaram

a se configurar como um problema de saude publica de

grande magnitude, devido aos indices de morbimortalidade
expressos em varios trabalhos®).

Estatisticamente, a Organizacdo Mundial de Saude®
afirma que a violéncia é uma das principais causas de
morte, sobretudo da populacao de 15 a 44 anos, sendo que
os homens representam cerca de 14% dessas mortes e as
mulheres, 7%%. Entre as causas externas, os acidentes de
transporte destacam-se em termos de magnitude, tanto de
mortos quanto de feridos®. De acordo com o Departamento
Nacional de Transito (2007), durante o ano de 2002, os

1 Enfermeira. Doutora do departamento de enfermagem da Universidade Federal de Rondénia — Unir e coordenadora do Observatério de Violéncia — Obsvi/Unir.

2 Enfermeira. Auxiliar de pesquisa do Observatério de Violéncia — Obsvi/Unir.

3 Académicas do curso de graduagao em enfermagem da Universidade Federal de Rondénia - Unir.
4 Académico do curso de graduagdo em medicina da Universidade Federal de Rondonia - Unir.
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acidentes com vitimas no Brasil geraram 251.876 casos, sendo
318.313 vitimas ndo fatais e 18.877 vitimas fatais.

Enquanto conceito, acidente é compreendido como um
episodio nao proposital e evitavel, causador de danos fisicos
e/ou emocionais no ambito doméstico ou nos outros espacos
sociais, como o trabalho, o transito e a escola®.

Por outro lado, violéncia é compreendida como o uso
intencional da forca fisica ou do poder, real ou em ameaca
contra si proprio, contra outra pessoa, contra um grupo ou
uma comunidade, que resulte ou tenha grande possibilidade
de resultar em lesdo, morte, dano psicolégico, deficiéncia de
desenvolvimento ou privacao®. Entre as varias formas de
violéncia, destacam-se a agressédo fisica, o abuso sexual, a
violéncia psicoldgica e a violéncia institucional®.

Baseado nesses conceitos, no impacto no atendimento
dos servicos de saude e na qualidade de vida das pessoas,
sdo questdes nas quais o ensino tem sido repensado para
os profissionais de salude. Sabe-se das distor¢des e caréncias
observadas na formacgédo desses, tanto do ponto de vista das
competéncias e responsabilidades de cada profissdao quanto
da solidariedade e do trabalho em equipe.

Ceccim® salienta que o contato continuado dos estudantes
comos usudrios dasagdes e servicos permite o
cruzamento de saberes e o desenvolvimento
de novos perfis profissionais, mais adequados
a exigéncia ética de atender cada pessoa
conforme sua necessidade. Dessa forma, a
educacdo em servico busca desenvolver o
aperfeicoamento profissional por meio da
aprendizagem pratica, permitindo a troca
tanto com os usudrios quanto com a equipe
multiprofissional.

Nessa perspectiva, o presente trabalho teve como objetivo
analisar os casos de acidentes e violéncias atendidos na rede
de assisténcia a saude no municipio de Porto Velho, capital
do estado de Ronddnia, durante a execucdo do Programa de
Educacdo pelo Trabalho para a Saude (PET-Saude), que tem
como uma de suas finalidades contribuir para a formacéo de
profissionais de saude com perfil adequado as necessidades
e as politicas de saude do pais, através de grupos de
aprendizagem.

Porisso, do ponto de vista social e politico, o desenvolvimento
do PET-Saude/Porto Velho permitiu a insercdo dos discentes
de graduacdo de multiplas dreas da saude na atencdo basica,
contribuindo ndo apenas na formacao académica, mas também
para a identificacdo da realidade local no que tange aos casos
de acidentes e violéncias registrados nos servicos de saude.

Posteriormente, acdes devem ser realizadas no sentido
de sensibilizar os setores de saude e outros, para a execugdo
de medidas que visem a reducdo dos indices de acidentes e
violéncia em Porto Velho. Além disso, a integracdo ensino-
servico pelos alunos contribui para que os mesmos sejam
agentes multiplicadores através de uma perspectiva
interdisciplinar.

Diante do exposto, como contribuicdo cientifica, este
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“A violéncia é
compreendida como
0 uso intencional
da forca fisica ou
do poder”

trabalho permitird um enriquecimento do conhecimento
tedrico-técnico em relacdo aos casos de morbimortalidade
por causas externas no municipio de Porto Velho, Rondénia.
Também servira de embasamento para auxiliar na elaboracdo
de instrumentos eficazes para a implantacdo da politica para
reducao de morbimortalidade por causas externas na capital.

METODOLOGIA

Trata-sede uma pesquisaquantitativaretrospectivadocumental,
desenvolvida no periodo de abril de 2009 a mar¢o de 2010,
durante a execucdo do PET-Sauide no municipio de Porto Velho,
capital do estado de Rondonia.

Para alcancar os objetivos e comprovar a hipétese, a
pesquisa recorreu a abordagem extensiva, que visou a
conhecer a magnitude das causas externas, como motivo de
atendimento nos servicos de assisténcia a saude, e baseou-se
na representatividade e na capacidade inferencial dos dados.

Desse modo, foram revisados e avaliados todos os
prontudrios de 16 servicos municipais de saude, sendo a
amostra constituida por Unidades Basicas de Saude, Unidades
de Saude da Familia e de Pronto Atendimento da cidade de
Porto Velho no periodo de novembro de 2009 a margo de 2010.
Registraram-se os dados em um instrumento
metodolégico  previamente testado e
adaptado para a realidade investigada. As
varidveis abordadas no questionario foram:
tipo de servico investigado (PSF, Pacs, Samu);
data do atendimento; género dos usudrios;
bairro ou cidade do atendimento; cor da pele
e idade do cliente.

Durante a coleta de dados nos servicos
de saude, houve dificuldades relacionadas
ao sistema de registros dos casos de acidentes e violéncias.
Observou-se que a falta de capacitacdo adequada dos
profissionais que registram os casos prejudica a capacidade
diagnostica dos servicos de salde e a producdao de dados
estatisticos confidveis e, consequentemente, a implantagao da
politica de redugcdo de morbimortalidade por causas externas.

Como critérios de inclusao, foram considerados/avaliados
todos os prontudrios das unidades e excluidos os prontudrios
que nao traziam registros e/ou informacgdes sobre acidentes
e violéncias.

O banco de entrada de dados foi criado no programa Epi-
info 3.5.1, cumprindo quatro rigorosas etapas durante o
processamento, incluindo codificacdo, digitacdo, correcao e
analise. Os dados quantitativos foram inicialmente analisados
através de descricdo da frequéncia absoluta e relativa e do
cruzamento de varidveis que possibilitaram um conhecimento
dos dados obtidos.

A presente pesquisa foi submetida ao Comité de Etica e
Pesquisa (CEP) da Universidade Federal de Rondonia, obtendo
parecer favoravel ao seu desenvolvimento FR: 263689 e Caee
00038.0.047.000-09 (Anexo ). Sequencialmente, foram realizados
contatos com a Secretaria Municipal de Saude (Semusa) e com os
diretores das Unidades de Saude. Apds a autorizagao concedida
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em todas as instancias, deu-se inicio ao trabalho de campo.

RESULTADOS

Em levantamento realizado nos prontuarios de 16 (84,21%)
das 19 (100%) instituicdes de saide municipais da cidade de
Porto Velho, capital do estado de Rondénia, que atendem a
populacdo local através dos Programas Saude da Familia (PSF),
Programa de Agente Comunitario de Saude (Pacs) e unidade
de Pronto-Atendimento (PA) no periodo de 2008 e 2009, foram
obtidos dados que propiciaram uma analise da incidéncia de
acidentes e violéncias na referida cidade.

A partir desse levantamento, verificou-se que, do total de
aproximadamente 100 mil prontudrios avaliados no periodo
de novembro de 2009 a marco de 2010, foram encontrados
1.515 casos de acidentes e violéncia. A idade média da
populacdo atendida nesses servicos de saude foi de 27,71
anos e mediana de 25. A descricdo das informacdes analisadas
apresentou probabilidade satisfatéoria dentro da amostra
estudada, o que confere a representatividade da populacao
investigada.
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Grafico 1 - Distribuicdo do nimero de casos de acidentes
e violéncia. Porto Velho/RO, 2008/2009

Ografico Tilustraaincidénciadesses doistiposdeagravosno
municipio de Porto Velho/RO no periodo de 2008 e 2009. Dos
100 mil prontudrios avaliados, 1.200 (79,2%) casos registrados
sdo de acidentes e 315 (20,8%), de violéncia. Verifica-se que os
acidentes ocupam lugar de destaque na figura, incluindo-se
nessas ocorréncias os acidentes de transito, trabalho, quedas,
envenenamentos e afogamentos.

Os numeros descritos podem ser em parte explicados pelo
momento histérico, econdmico e social vivido pela regido,
que é de construcao das usinas hidrelétricas do Rio Madeira.
Atraidas pelas oportunidades, empresas se instalam na regiao
e familias desembarcam na capital em busca de melhores
condi¢des de vida, ocasionando um “inchago” populacional
e trazendo em seu bojo as consequéncias de uma ocupagao
nao planejada.

artigo original

Acompanhando o desenvolvimento e o aumento
populacional, encontra-se a crescente frota de veiculos. Porém,
a cidade ainda possui algumas dificuldades relacionadas a
engenharia de trafego, como vias estreitas e malconservadas,
falta de sinalizacdo e as constantes obras aliadas a displicéncia
dos motoristas®.

Quanto aos casos de violéncia (315, ou seja, 20,8%), esses
ocorremconcomitantementeaosacidentesetambém poderiam
derivar do aumento populacional, mas nédo justificados por esse,
ja que as raizes da violéncia se encontram nas estruturas sociais,
econdmicas e politicas e na prépria consciéncia individual®,

Ressalta-se também que a falta de registros/anotacdes
nos prontudrios, somada a baixa notificacdo, contribui
substancialmente para a invisibilidade desses casos, trazendo
barreiras para aimplantacdo de acdes e medidas efetivas contra
esses tipos de morbimortalidade.

Na distribuicdo dos registros analisados, dos 1.515 casos
registrados, verificou-se que 468 (30,89%) dos acidentes e

Tabela 1 - Distribuicdo do nimero de casos de acidentes
e violéncia registrados segundo género do usuario.
Porto Velho/RO, 2008/2009

Masculino 968 63,89
Feminino 546 36,03
Néao informado 1 0,08
Total 1515 100

violéncias ocorrem contra criangas e adolescentes. Do total de
casos, constata-se na tabela 1 maior incidéncia de vitimas do
sexo masculino quando comparado ao sexo feminino.

Esse achado corrobora com outras publicagbes, uma vez
que o sexo masculino é o grupo com maior envolvimento
em agressdes. A predominancia do sexo masculino nos
atendimentos decorrentes de causas externas encontrada
neste trabalho é compativel com os dados da literatura,

Tabela 2 - Distribuicdo do nimero de casos de acidentes e
violéncia segundo faixa etaria. Porto Velho/RO, 2008/2009

idade | Feminino | % | Masculinol _ % _

0-9 anos 118 7,79 147 9,70
10-19 anos 97 6,40 142 9,37
20-29 anos 124 8,18 288 19,01
30-39 anos 70 4,62 144 9,5
40-49 anos 51 3,37 86 5,70
50-59 anos 34 2,24 58 3,9
60 anos e mais 29 1,91 54 3,60
Nao informado 24 1,58 48 3,17
Total 547 36,09 967 63,95
Enfermagem em Foco 121
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tanto no Brasil quanto em outros paises®®19,

Na andlise por faixa etaria, foi observado que ha variacoes
importantes na proporcao de casos. As mais altas propor¢oes
de eventos foram encontradas nas faixasde0a9e 10a 19 anos
(33,26% quando somados), enquanto que, na faixa de idade
produtiva, dos 20 aos 49 anos (50,38% quando somados), a
participacao proporcional de vitimas aumentou (tabela 2).

O padrdo de distribuicdo nado é similar para ambos os sexos,
sendo que, em todas as faixas etarias, o masculino desponta
para uma proporcao maior de atendimentos.

O gréfico 2 evidencia que as oscilagées sazonais nos anos

I 2008 Il 2009

Grafico 2 - Distribuicdo dos meses de maior nimero de
atendimentos de acidentes e violéncia registrados. Porto
Velho/RO, 2008/2009

de 2008 e 2009 se assemelham. A visdao que se tem é que o
numero de atendimentos de acidentes e violéncias registrados
em Porto Velho é distribuido mensalmente, refletindo
caracteristicas socioculturais, nacionais e regionais (Carnaval
e Carnaval fora de época).

Verifica-se também que o ano de 2009 apresentou um
aumento no registro de acidentes e violéncia da ordem de
162%. Esse crescimento pode ser justificado tanto pela elevacao
da ocorréncia como pela efetividade da notificacdo ou, o mais
provavel, pela maior procura aos servicos de assisténcia a saude
no municipio de Porto Velho em fun¢do da migracdo e do
desenvolvimento da regido.

Apartirde2007,comaimplantacdodo Programade Aceleracao
do Crescimento (PAC), a Regido Norte foi alvo de projetos de
infraestrutura que ultrapassavam a cifra dos RS 50 bilhées(!.
Dentro desses projetos, a construcao de duas usinas hidrelétricas
na regido de Porto Velho despontou no cendrio da implantacao
do programa como o maior investimento do PAC numa Unica
cidade. Essas grandes obras provocaram a vinda de uma grande
quantidade de migrantes. A estimativa inicial era de que viriam
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para Porto Velho aproximadamente 200 mil pessoas!'?.

O outro ponto a ser analisado refere-se a importancia dos
registros nos prontudrios dos casos de violéncia. Sabe-se que
o prontudrio é um documento de extrema importancia, mas
nem sempre é tratado de tal forma. A inclusao dos estudantes
de medicina no internato nos ultimos anos da graduacdo e o
aumento do programa de residéncia médica e residéncia em
Saude da Familia em Porto Velho podem refletir no cuidado
e atencao do uso do prontudrio ao registrar as moléstias da
populacdo que procura o servico de saude.

Percebe-se também, no grafico, um pico de crescimento
dos registros de violéncia no més de junho de 2009, que
foi 374% maior do que no mesmo periodo do ano anterior.
Essa diferenca significativa pode ter sido agravada pelo
aumento da populagdo devido as obras de infraestrutura
na cidade.

Entre os possiveis motivos para a ocorréncia desse pico
estd a Exposicdo Agropecuaria de Porto Velho (Expovel), que
acontece todos os anos ao longo de uma semana no més de
junho. Entretanto, a confirmacao dessa analise merece um
estudo mais aprofundado.

O grafico 3 demonstra que acidentes e violéncias ocorrem
em todas as zonas do municipio de Porto Velho, abrangendo
desde a periferia até as regides de maior poder aquisitivo.

Nao informado

B Leste

B Outros

[ Oeste

Norte Sul
[ |

Grafico 3 - Distribuicdo do nimero de acidentes e violéncia
registrados segundo zona de moradia dos usuarios. Porto
Velho/RO, 2008/2009

No entanto, em virtude da auséncia de dados
socioecondmicos sobre as regides do municipio de Porto Velho,
é impraticavel afirmar claramente se ha ou ndo associagao entre
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pobreza/miserabilidade e esses tipos de agressdes.

Segundo o Ultimo censo realizado pelo Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica’®, o municipio de Porto
Velho conta com uma populacdo de 369.345 habitantes,
distribuidos entre 66 bairros no perimetro urbano. Desses,
19 (28,78%) estao na zona leste, a regido mais
populosa e com maiores indices de pobreza,
desemprego, criminalidade e uma completa
auséncia de infraestrutura sanitéria e social.
Nessa drea incidem 69% das ocorréncias de
acidentes e violéncias registradas nas UBSs
do municipio, o que pode ser esperado, dado
0 maior numero de bairros que essa regiao
congrega. Ja nas outras zonas de moradia
(norte, sul e oeste), de acordo com o gréfico
3, os percentuais oscilam entre 6% e 8%, o
que se deve provavelmente a subnotificacao
dos casos nas UBSs locais, pois grande parte das mesmas
ndo possui a Estratégia Saude da Familia implantada ou
uma menor incidéncia dos problemas sociais enfrentados
na area leste.

CONCLUSAO

Arealizacdo deste estudo trouxe uma descricao do fendmeno
e também revelou a fragilidade e até mesmo a falta de
pratica da vigilancia em saude efetiva no que concerne aos
eventos de violéncias e acidentes. A efetiva implantacdo da
politica nacional para reducdo da morbimortalidade por
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da morbimortalidade por causas externas estd sendo
efetivada em Porto Velho.
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