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RESUMO
Objetivo: Analisar a aplicagao da Metodologia da Problematizagao com o arco de Maguerez para o desenvolvimento de
tecnologias sociais aplicadas a produgao do cuidado a saude de homens

Métodos: Relato de experiéncia sobre a construcao de uma Tecnologia Social, dedicada ao apoio a produgao do cuidado
a saude de homens realizada com estudantes, pesquisadores e profissionais da saude participantes de um congresso
internacional de satde em Salvador, Bahia, Brasil, ocorrido em margo de 2019. Utilizou-se o método da problematizagao e o
referencial tedrico-conceitual de Tecnologia Social e de produgéo do cuidado

Resultados: A proposta da Tecnologia Social, direcionada ao fazer profissional e foi estruturada em quatro etapas
planejamento e organizagao; configuragao tedrica e metodologica; operacionalizagao e estruturagao; e, execugao. Os
participantes desenvolveram estratégias de forma bastante variadas eficaz construidas individualmente e em coletivo. Tais
estratégias foram expressas em papel do tipo cartolina, e compuseram a montagem de um painel teméatico educativo/
informativo

Conclusédo: A mostrou-se de facil acesso, baixo custo, factivel de reproducdo, interativa, problematizante, reflexiva,
conferindo um importante dispositivo de apoio a produgao do cuidado a saude de homens

ABSTRACT

Objective: To analyze the application of the Problematization Methodology with the Maguerez arc for the development of
social technologies applied to the production of men's health care.

Methods: Experience report on the construction of a Social Technology, dedicated to supporting the production of health
care men's health held with students, researchers and health professionals participating in an international health congress
in Salvador, Bahia, Brazil, held in March 2019. The problematization method and the theoretical-conceptual framework of
Social Technology and care production

Results: The Social Technology proposal, aimed at making professionals and was structured in four stages: planning and
organization: theoretical and methodological configuration: operationalization and structuring: and, execution. Participants
developed quite varied strategies effectively built individually and collectively. Such strategies were expressed on cardboard-
type paper, and comprised the setting up of an educational / informational thematic panel

Conclusion: A proved to be easy to access, low cost, feasible to reproduce, interactive, problematic, reflective, providing an
important support device for the production of health care for men

RESUMEN
Objetivo: Analizar la aplicacion de la Metodologia de Problematizacion con el arco de Maguerez para el desarrollo de
tecnologias sociales aplicadas a la produccion de servicios de salud masculina

Métodos: Informe de experiencia en la construccion de una Tecnologia Social, dedicada a apoyar la produccion de servicios
de salud. salud del hombre realizado con estudiantes, investigadores y profesionales de la salud que participaron en un
congreso internacional de salud en Salvador, Bahia, Brasil, realizado en marzo de 2019. El método de problematizacion y el
marco tedrico-conceptual de la Tecnologia Social y produccion de cuidados

Resultados: La propuesta de Tecnologia Social, orientada a la formacion de profesionales y se estructurd en cuatro etapas
planificacion y organizacion; configuracion tedrica y metodoldgica: operacionalizacion y estructuracion; y ejecucion. Los
participantes desarrollaron estrategias bastante variadas, construidas de manera efectiva individual y colectivamente
Dichas estrategias se expresaron en papel tipo cartulina y comprendieron la creacién de un panel tematico educativo /
informativo

Conclusién: A demostrd ser de facil acceso, bajo costo, factible de reproducir, interactivo, problematico, reflexivo,
proporcionando un importante dispositivo de apoyo para la produccion de cuidados de salud para hombres.
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INTRODUGAO

A produgao do cuidado em saude configura um expressivo
dispositivo de oferta de cuidados, na garantia da integra-
lidade da atengao a saude.! A operacionalizagao do fazer
profissional em saude deve valorizar a subjetividade dos
sujeitos e a suas intersecgodes ocorridas nos espagos, tra-
duzidos em tecnologia leve, viva em ato.? Focada ao publico
masculino, a produgao do cuidado vem se constituindo no
Brasil com marcos recentes, a partir da Politica Nacional
de Atengao Integral a Saude do Homem (PNAISH) no ano
de 2009.®

Estudos nacionais e internacionais reforgam a evidéncia
de que ha escassez de formagao profissional direcionada
ao atendimento do publico masculino.*® Enquanto esta re-
alidade ainda se perpetua, sdo relevados o baixo potencial
de promogao da salde e prevengao de doengas e agravos
pelos homens, o que repercute em significativa morbimor-
talidade por causas que poderiam ser evitadas.®Isso impli-
ca na ampliagao de intervengdes para o desenvolvimento
de boas praticas, na qual se vislumbram as criagdes de no-
vas tecnologias em saude.”

Ao considerar a necessidade da superagao de cenarios
desfavoraveis na produgao do cuidado a saude de homens,
observa-se na Metodologia da Problematizagao e Arco de
Maguerez, uma estratégia potencialmente transformadora
do processo de cuidado de individuos e coletividades. Sua
aplicagao, emergente na area da educagao, encontra-se
sendo largamente utilizada pela area da saude, em espe-
cial pela Enfermagem. Desse modo, a utilizagao do Arco de
Maguerez compreende um caminho promissor de fomento
ao desenvolvimento de observagao acurada da realidade e
da identificagao de problemas emergentes do cenério, tal
qual o desenvolvimento de tecnologias sociais.®

As Tecnologias Sociais (TS) compreendem um conjun-
to de técnicas e metodologias inovadoras desenvolvidas e
aplicadas com determinada populagao. Representam uma
qualificada estratégia para inclusdo social e melhoria da
qualidade de vida daqueles que sao alcangados. A Tecnologia
Social tem enfoque interdisciplinar, se orienta guiada por um
problema em diregao a inclusao social, com fins na elabo-
racao de politicas. Age pautada na adaptagao a pequenos
formatos, sendo economicamente viavel, libertaria, criati-
va e autogestionaria (gestao pelos proprios geridos), o que
permite o facil desenvolvimento por profissionais de saude,
como os da Enfermagem, que lidam cotidianamente com a
necessidade de alcance de populagdes em vulnerabilidade,
na busca por resolugdes de problemas sociais.”)

Diante disso, e somado ao fato de que as agbes de
cuidado a saude, nao inserem os homens na centralidade
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da atengao, que por sua vez, se mostram ainda distantes
das estratégias de cuidado voltadas para a promogao da
saude, prevengao de agravos a saude, vislumbra-se a re-
levancia da criagao de solugdes inovadoras no processo
de trabalho em saude.® Sob este prisma é que se dedica
a campanha Nursing Now, promovida em cooperagao en-
tre a Organizagao Mundial da Saude, International Concil
of Nurses, junto ao Conselho Federal da Enfermagem do
Brasil, o qual lidera a campanha no pais.

Ancorados na motivagao em cumprir a missao de avan-
garapratica de Enfermagem, este artigo tem como objetivo,
apresentar a aplicagao da Metodologia da Problematizagao
com o Arco de Maguerez para o desenvolvimento de tec-
nologias sociais aplicadas a produgao do cuidado a saude

de homens.

METODOS

Estudo qualitativo, que aborda o desenvolvimento de tecnolo-
gias sociais pautadas no método da problematizagao. Este de-
senvolvimento ocorreu por meio de quatro oficinas de apren-
dizagem sobre produgao do cuidado a saude de homens.

Aconstrugaotesdrico-metodologicadaTecnologia Social
foi planejada a partir das atividades desenvolvidas por es-
tudantes dos cursos de Graduagao, Mestrado e Doutorado
em Enfermagem e Saude, de uma escola de Enfermagem
na Bahia, Brasil. A Metodologia da Problematizagao com o
arco de Maguerez foi aplicada em atividades nos espagos
académicos, durante eventos interdisciplinares.

Com fins no desenvolvimento de tecnologias para o
apoio a produgao do cuidado a saide de homens, buscou-se
contemplar profissionais e académicos da area da saude, a
fim de fortalecer a pratica no ambito da formagao e da atu-
agao profissional. Participaram das atividades, 41 pessoas,
entre elas profissionais de saude da area de Enfermagem,
Psicologia, Servigo Social, Nutricao, Fonoaudiologia, resi-
dentes em Enfermagem e Saude Publica, além de estudan-
tes dos Cursos de Pos-Graduagao (Mestrado e Doutorado).

Foram incluidos no estudo os participantes vinculados
a formagao em saude. Foram excluidos do estudo os parti-
cipantes que nao estiveram presentes em todas as ativida-
des desenvolvidas pelo grupo.

Aestruturacao da atividade de aplicagao da Metodologia
da Problematizagao com o Arco de Maguerez, foi precedi-
da de quatro etapas, a saber: planejamento e organizagao;
configuragao tedrica e metodoldgica; operacionalizagao
e estruturagao e execugao. As atividades foram aplicadas
por seis facilitadores, que conduziam didaticamente ofici-
nas e trés apoiadores, que executavam o apoio técnico, lo-

gistico e operacional, durante a implementagao.
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Na etapa de planejamento e organizagao da Tecnologia
Social, realizou-se encontros cientificos e reunides estra-
tégicas promovidas no grupo de pesquisa com o objetivo
de definir a teméatica central. Desenhou-se a estrutura de
aplicagao da Metodologia da Problematizagao para o de-
senvolvimento de Tecnologia Social designando atribui-
¢oes, fungoes dos facilitadores e apoiadores e levantamen-
to, discussao e definigcdo das tematicas a serem abordadas.
Tomou-se como base os eixos prioritarios da (PNAISH)®.
Nesta etapa elegeu-se os referenciais tedricos, os recur-
sos e abordagens pedagogicas (metodologias ativas), a
operacionalizagao da infraestrutura, a gestao dos recursos
necessarios (humanos, materiais e didaticos), a articulagao
intra e intersetorial, e a mobilizagao/divulgagao de parti-
cipantes através da utilizagao das redes sociais digitais
(Facebook, Instagram, WhatsApp) e sites institucionais da
universidade.

Na etapa de configuragdo tedrica e metodologica
foram realizadas buscas por bases conceituais de sus-
tentagdo a implementagdo das agdes da Metodologia
da Problematizagao, com fins no desenvolvimento de
Tecnologia Social. Para tanto, adotou-se o referencial de
Tecnologia Social proposta por Dagnigo.” A utilizagao do
Arco de Charles Maguerez nas atividades respeitou a es-
trutura representada na figura 1.

Arco da Problematizagao de Maguerez

Teorizagao

Hipdteses
de solugao

Pontos-chave

Observagao
da realidade

Aplicagao
arealidade

REALIDADE

Figura 1. Adaptagado do Arco de Maguerez a proposta de estru-
turagao da tecnologia social de produgao do cuidado a saude de
homens

Com fins na aplicagao da metodologia, adaptou-se a
mesma a realidade observada, a saber: apoio a produgao do
cuidado a saude de homens. Neste sentido estruturou-se
as oficinas na seguinte estrutura:

a. Questionamento: aplicagdo da questdo norteadora
“‘qual estratégia de ampliagao da produgao do cui-
dado a saude de homens pode ser promovida por

vocé"?

Sousa AR, Borges CC, Almeida MS, Meira IF, Oliveira JA, Salbego C, et al

b.Aplicagao: compreensao das atividades, das meto-
dologias empregadas e eficazes para a produgao do
cuidado a saude de homens;
c.Conhecimento: aplicagao da atividade “trocando in-
formagoes e aprendendo mais sobre a tematica”;
d.Restruturagao/reflexao: aplicando a atividade “quais
estratégias podem ser criadas para a promogao do
cuidado de homens?
e.Acao: aplicagao da atividade “criando estratégias
para produgao do cuidado a saude de homens".
A pesquisa foi desenvolvida de acordo com as diretrizes
e normas regulamentadoras de pesquisas envolvendo seres
humanos dispostas na resolugao n2 466, de 12 de dezembro
de 2012 do Conselho Nacional de Saude. As agdes realiza-
das integram um projeto de pesquisa e extensao matriz in-
titulado: Produgao do cuidado e tecnologias sociais para a
atencgao e educagao em saude de homens no municipio de
Salvador, Bahia, Brasil, aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa, sob o parecer CAAE: 11851619.2.0000.5531 e n2:
3.313.517.

RESULTADOS

A aplicagdao da Metodologia Problematizadora com o
Arco de Maguerez, possibilitou estabelecer um conjunto
de estratégias de apoio, estratificadas por eixos temati-
cos e apresentar o desenvolvimento de Tecnologia Social
de apoio a produgao do cuidado a saude de homens, tais
como: murais tematicos educativo-informativo; cartilhas;
redes sociais digitais e jogo educativo em saude.

Categoria tematica 1: ContetGidos desvelados

a partir da aplicagao Metodologia da

Problematizagao e Arco de Maguerez

A partir das demandas e necessidades explicitadas pelos
participantes nas oficinas de aplicagao da MP com fins no
desenvolvimento de TS emergiram conteudos sobre a pro-
blematica central, expressos a partir do agrupamento de
eixos tematicos e das estratégias latentes, apresentadas
no quadro 1.

Categoria tematica 2: Desenvolvimento

de Tecnologias Sociais

Baseado no corpo de conhecimentos levantados durante
as oficinas, foi possivel desenvolver junto aos participan-
tes da Tecnologia Social de apoio a produgao do cuidado
a saude masculina a ser aplicada junto aos homens na co-
munidade, nos servigos de saude, escolas, instituigdes cor-
porativas, religiosas, organizagoes culturais e outras. Estas

estratégias construidas em coletivo foram expressas em

Enferm Foco. 2021;12(3):601-7 | 603
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Quadro 1. Eixos teméticos e conteldos/estratégias latentes

Eixos tematicos/ Conteldos/ Estratégias latentes

1. Acesso e acolhimento nos servigos de saude
Criar de agdes itinerantes em ambientes de socializagao masculina;
Fortalecer do cuidado cultural; realizar busca ativa de casos no territorio;
Promover agdes juntos aos movimentos de bairro e as liderangas comunitarias:
Flexibilizagao dos dias e horarios de atendimento; escutar sensivelmente
Reduzir de estereodtipos; ambiéncia:
Capacitar Agentes Comunitarios de Saude):
Estruturar servigo:
Implementar consulta de Enfermagem especifica para
homens; ampliagao a comunicagao em saude:
Fortalecer a educagao permanente e continuada

N

. Paternidade e cuidado

Construir linhas de cuidado especifico para acesso de homens as maternidades;
Estruturar o pré-natal masculino para homens cisgéneros e transgéneros;

Criar de “grupos da familia na gestagao:;

Desenvolver agoes dedicadas a visibilidade e o protagonismo do cuidado paterno;
Reorganizar da ambiéncia das unidades fraldarios, banheiro da familia);

Fortalecer as agdes de puericultura e cuidados paternos na primeira infancia;
Fortalecer o Programa Saude na Escola

o

Saude sexual e reprodutiva

Desenvolver de linhas de cuidado a saude sexual e reprodutiva masculina
Ampliar a educagao sexual

Promover cuidado baseado em género e diversidade sexual

Fortalecer planejamento reprodutivo

Ampliar as testagens de Infecgoes Sexualmente Transmissiveis
Fortalecer o programa de Profilaxia Pré-Exposicao (PreP)

Criar agoes especificas para homens trans, gays, bissexuais

e homens que fazem sexo com outros homens

=

Doengas prevalentes da populagao masculina

Promover o enfrentamento das Doengas Crénicas Nao Transmissiveis (DCNT)
Fortalecer as agoes em rede;

Potencializar as praticas corporais (Academias da Saude)

Promover de agdes no bem-estar e na qualidade de vida;

Construir de linhas de cuidado para situagées de urgéncia/emergéncias urologicas
Maximizar o rastreamento coerente e adequado do

cancer de pele nao melanoma e prostata

Criar de grupos de homens;

Desenvolver tecnologias educativas (murais, painéis,

panfletos, cartazes, jogos, musicas, cordéis).

o

Prevengao aos acidentes e violéncias

Fortalecer a articulagao da PNAISH junto a Politica

de Prevencao aos Acidentes e Violéncia;

Promover agoes de educagao no transito:

Criar grupos reflexivos

Promover agoes de combate a masculinidade toxica;

Sensibilizar a comunitaria em prol da cultura de paz e combate ao racismo
Fortalecer as visitas domiciliares;

Promover de cuidado de familia e juventude

o

. Saude do trabalhador e no trabalho

Fortalecer a articulagao entre a PNAISH junto a Politica de Saude do Trabalhador:
Ampliar as estratégias de imunizagao:

Promover agées em seguranga ocupacional;

Estabelcer agées junto as empresas e instituigoes:

Desenvolver de agdes junto a categorias de trabalho vulneraveis;

Criar grupo de homens produtores:

Fortalecer a economia solidaria e criativa

~N

Saude mental

Desenvolver linhas de cuidado a saude mental masculina:

Fortalecer os Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF)

e os Centros de Atengao Psicossocial (CAPS)

Criar de grupos terapéuticos

Fortalecer insercédo das praticas integrativas em saude;

Estruturar programas de prevengao ao suicidio:

Ampliar a prevengao/enfrentamento do consumo abusivo de alcool e outras drogas:
Estruturar agoes para homens em situagao prisional e de rua

papel do tipo cartolina, de cores variadas e compuseram
a montagem de um painel tematico educativo/informativo,
sob a modalidade da bricolagem, que permitiu consolidar
num Unico espago as estratégias de apoio geradas na ofi-
cina (Figura 2).

Alguns dos produtos tecnolégicos cuidativos-educa-
cionais como desenvolvimento de murais tematicos e in-
terativos, cartilhas, jogos educativos em saude, podem ser
visualizados nas figuras 3 e 4.
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Figura 3. Cartilha e jogo educativo
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Figura 4. Criacao de rede social no Instagram

DISCUSSAO

A producao do cuidado a saude de homens pode ser poten-
cializada se esforgos mais abrangentes e articulados forem
desenvolvidos como forma de alcangar diferentes publicos
masculinos, inseridos em contextos socioculturais e terri-
toriais diversos. O desenvolvimento de Tecnologia Social,
tem se mostrado capaz de promover resultados satisfa-
torios, na superagao de modelos centrados e mais tradi-
cionais, por transpor a perspectiva tecnicista, linear, de-
terminista e acritica de uma alta tecnologia, mas pautada
na agao solidaria, participativa, de adequagao sociotécnica,
que seja capaz de refletir sobre os padroes sociais, politi-

cos, econémicos e ecologicos da sociedade.®
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O protagonismo dos homens deve ser ampliado no pro-
cesso de produgao do cuidado como forma de valorizar
suas experiéncias, respeitar as singularidades, especifi-
cidades e garantir a autonomia nos processos decisorios
terapéuticos, e no fazer em saude.’ Neste sentido, a pro-
dugao do cuidado, deve estar ancorada na visao de cons-
trugao de unidades de produgao pedagdgica, que em arti-
culagao com a pedagogia em ato, promovida por meio de
relagao constitutiva dos protagonismos, possibilitando o
alcance de dimensodes esperadas na produgao do cuidado
em saude, a exemplo do ensino-gestao, setorial-praticas e
atengao-controle social.?)

Partindo entao deste prisma, a partir do incremento
de recursos metodologicos pautados na problematizagao,
torna-se possivel alcangar de modo eficaz a participagao
ativa dos sujeitos envolvidos. Além disso, consegue-se ob-
servar a realidade, conferindo a possibilidade de produzir
sintese sobre o problema debatido, reunir elementos prin-
cipais, suscitar questionamentos, com base nas teorias
aportadas e desenvolver meios para formulagao de pensa-
mentos criticos para a transformagao da realidade.®”

Como forma de promover resultados expressivos e co-
erentes, a Tecnologia Social se vale da busca pela resolugao
de problemas que se encontram dentro dos limites de uma
dada sociedade, e que sejam passiveis de solugao para pro-
mover mudanga social. A partir dessa légica, a Tecnologia
Social alcanga seu objetivo por meio da adogao de produ-
Gao flexivel, articulada em rede, por meio da autogestao e
do cooperativismo.®

Seguir por esse pensamento tem estabelecido uma
saida para a superagao de entraves existentes a mudan-
Ga na estrutura de produgao do cuidado a saude, por se
configurar numa perspectiva pedagogica que da crédito ao
processo de mudanga, tomando como base a constituigao
de novos sujeitos/grupos-sujeitos, bem como de novas
subjetividades, que podem emergir ou serem provocadas
no ambito do cotidiano dos servigos de saude?. Assim, em
convergéncia com a Politica Nacional de Atengao Integral
a Saude do Homem, o desafio de implementar a atengao
a saude masculina, deve estar concentrada no desenvolvi-
mento de estratégias que direcionem para a promogao da
saude a partir do alcance do publico masculino e a insergao
junto as agdes e aos servigos ofertados na rede de saude.®

Em atendimento a esta perspectiva, proposta pela po-
litica, produzir cuidado para homens necessita da incorpo-
ragao de eixos prioritarios, como forma de alcangar os ho-
mens nas suas distintas possibilidades existenciais de vida,
a partir das suas caracteristicas plurais, a fim de que se-

jam garantidas a resolubilidade das demandas particulares

Sousa AR, Borges CC, Almeida MS, Meira IF, Oliveira JA, Salbego C, et al

de saude. Por esse motivo é que se destacam o trabalho
pautado no desenvolvimento de agdes focalizadas no
Acesso e Acolhimento; Doengas Prevalentes na Populagao
Masculina; Saude Sexual e Reprodutiva; Paternidade e
Cuidado, Promogao da Saude e Prevencgao de Violéncias e
Acidentes, assim como na satde mental e do trabalhador.®

A inclusao desses eixos tem sido estruturada no pano-
rama atual de salde de homens no Brasil, mas que também
tem se associado com a realidade apresentada em outros
paises, que revelam a baixa procura do publico mascu-
lino aos servigos de saude e a menor relagao de vinculo
com os servigos e a adesao as terapéuticas instituidas.t?
Evidenciando também a grande relagao com a paternida-
de nao presente e responsavel, e o discreto envolvimen-
to masculino no crescimento e desenvolvimento de seus
filhos (as), sobretudo em decorréncia dos padrdes socio-
culturais impostos a figura masculina, maior vulnerabilida-
de as Infecgdes Sexualmente Transmissiveis e HIV/AIDS,
menor nivel educacional e de conhecimento em relagao
ao cuidado sexual, sexualidade e a reprodugao.®* e, por
conseguinte, maior numero de adoecimento por Doengas
Cronicas Nao Transmissiveis,!® acidentes, quer sejam de
transito e/ou de trabalho, violéncia, quer seja enquanto au-
tores e vitimas, e as doengas mentais mais severas.®¢

Em face a esse panorama atual da situagao de saude
de homens, urge a necessidade da ampliagao do avango
na produgao do cuidado, em especial no desenvolvimen-
to das praticas profissionais e da formagao em saude.*¢?
Ressalta-se a relevancia da construgao de metodologias
ativas destinadas a construir um movimento contra he-
gemodnico de pensar as praticas profissionais em saude, a
partir da potencializagao de trocas de aprendizados.®® Este
novo modo de produzir deve assumir como objetivo, melho-
rar os processos de trabalho, fortalecer a capacitagao das
equipes, garantir o desenvolvimento e expansao de conhe-
cimento e tecnologias especificas e direcionais, que sejam
capazes de conferir apoio ao cuidado ao publico masculino.

Neste sentido, a construgao de Tecnologias Sociais, tem
sua intencionalidade politica nas agdes humanas, e por esta
razao, inclui socialmente os sujeitos, possibilitando a gera-
cao de um produto, podendo ser por ele apropriado e sub-
metido a decisao pelo coletivo.”? Sendo assim, a Tecologia
Social apresenta-se como um importante mecanismo de
fomento a qualidade de vida de grupos especificos, espe-
cialmente quando as agoes estao intimamente direcionadas
ao cotidiano de uma determinada populagao e conseguem
responder as suas demandas e necessidades.t”

Desse modo a Tecologia Social, vai além da compreen-
sao de produtos, técnicas e metodologias que podem ser
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replicaveis, e/ou desenvolvidas com base na interagao jun-
to a uma comunidade, e que se configura como uma efetiva
solugdo de transformacgao social. Ao contrario dessa visao,
a Tecologia Social representa o resultado de uma agao de
um ator social sobre um dado processo de trabalho que o
mesmo controla, e que, por meio das caracteristicas socio-
econdmicas, de acordos sociais, dos ambientes produtivos,
que este esteja inserido, seja permitida uma modificagao
no produto gerado, sendo este, passivel de ser apropriado
ao seu interesse.”

Na perspectiva de produzir uma Tecologia Social de
apoio a produgado do cuidado a saude de homens, se faz
necessario que as praticas a serem desenvolvidas nos
servigos de saude, sigam norteadas pela organizagao dos
sistemas de saude, tal qual dos niveis de atengao e com-
plexidade e dos modelos de gestdo.! Tem-se ainda, a ne-
cessidade de promover articulagdo intra e intersetorial
das agodes, a promogao do didlogo da saude de homens
como as demais politicas publicas, a serem perpassadas
ao cotidiano das equipes de saude, a partir da perspecti-
va biopsicossociocultural do usuario frente aos determi-
nantes socioculturais, econémicos e de género existentes,
produtores de influéncia direta ou indireta no cenario de
morbimortalidade masculina.?°?® Para isto, se faz neces-
sario profissionais de saude, em especial de Enfermagem,
que sejam promulgadores de politicas publicas de saude,
idealizadores de praticas de apoio ao cuidado masculino,
reconhecendo o lugar dos homens nesse cenario.

Em intima articulagdo com implicagdes supracitadas,
chama-se ainda a atengao para a relevancia do desenvol-
vimento de tecnologias-cuidativas educacionais que te-
nham como a centralidade a promogao da educagao para
a saude, que considere as masculinidades e os marcadores
sociais de identidade, os quais marcam a diversidade de ho-
mens possiveis e a sua relagao com os comportamentos
sociais em saude.? ) Além disso, conferem um importante
dispositivo de promogao da saude masculina e de um deba-
te ampliado sobre género e saude.??)

As limitagoes do estudo estdao concentradas no
emprego de recursos reduzidos na apreensao dos dados
junto aos participantes envolvidos no desenvolvimento das
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tecnologias, assim como da nao avaliagao objetiva e pro-
cessual de seus possiveis resultados.

Os achados apresentados neste estudo sao capa-
zes de fornecer subisidios para o avango no conhecimento
cientifico e na pratica de Enfermagem com o enfoque na
producgao do cuidado a saude de homens. Confere possi-
bilidades para o emprego de intervengoes de Enfermagem
e do desenvolvimento de tecnologias cuidativas junto ao
publico masculino a partir das suas demandas e necessi-
dades. As tecnologias apresentadas sao de facil criagao, o
que permite que seja aplicavél em contextos variados, o que
contribui para o fortalecimento das agdes de Enfermagem
na atengao a saude de homens, tal como no progresso da
implementacao da Politica Nacional de Atengao Integral a

Saude do Homem.

CONCLUSAO

Os resultados revelaram que as estratégias para apoio a
produgao do cuidado de homens, pode se materializar a
partir de murais tematicos educativo-informativo; carti-
lhas; redes sociais digitais e jogo educativo em saude. As
Tecnologias Sociais se mostraram de facil acesso, baixo
custo, factivel de reproducao, interatividade, problemati-
zante, reflexiva, com potencial gerador de apoio a produ-
cao do cuidado a saude masculina. Acredita-se que estas
possam ser replicada em contextos diversificados, quando
considerada as especificidades e singularidades dos mode-
los de masculinidades e da produgao do cuidado em saude
em diferentes realidades. Sob esta otica, afirma-se que a
Metodologia da Problematizagao e o Arco de Maguerez fa-
vorecem positivamente a construgao de Tecnologia Social,
pois permitem a compreensao de realidades e suas pro-
blematicas, com vistas a melhoria da situagao de saude e
cuidado da populagao masculina.
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