EDITORIAL

A IMPORTANCIA DA PESQUISA COMO INSTRUMENTO
DE GERACAO DE CONHECIMENTO

A recente divulgagao da pesquisa “Perfil da Enfermagem
no Brasil’, realizada pelo Cofen em parceria com a Fiocruz e
com o apoio de diversos organismos, entidades e associagoes,
permite profunda reflexao sobre a enfermagem e seus atores,
assim como constitui tecnologia leve-dura ou imaterial - o
saber.

A pesquisa, como produtora de saber, que se estrutura
como conhecimento cientifico e constréi a ciéncia, € um
produto social imbuido de historicidade. Como geradora de
conhecimento cientifico, é tecnologia qualificadora da pratica
de enfermagem, concretizada nos diferentes fazeres, ou seja,
assisténcia, geréncia e ensino¥. Para tanto, o saber gerado
devera ser divulgado, socializado e incorporado a pratica da
enfermagem, para permitir a transformagao da realidade de
trabalho de enfermagem e contribuir com a construgao da
sua agao social.

A pesquisa gera conhecimento importante, por exemplo,
sobre as condicoes de trabalho dos trabalhadores de
enfermagem@, o que da visibilidade a essa importante
problematica no cendrio nacional e impde desafios a serem
assumidos pelos gestores de diferentes niveis, assim como
pelos organismos, entidades e associagoes responsaveis pela
promogao da saude desses trabalhadores. Seus resultados
apontam um saldario nao condizente com o trabalho realizado,
uma jornada de trabalho excessiva para muitos trabalhadores,
vinculos precarios e o desemprego. Essas condigoes, ao
mesmo tempo, sao causa e consequéncia da escassez
numérica de trabalhadores, que promove o adoecimento
desses trabalhadores e compromete a assisténcia aos
pacientes.

Os dados da pesquisa® mostram que, no cenario em o
trabalho de enfermagem se realiza, estao presentes violéncia
com os trabalhadores, sendo a grande maioria psicologica;
a discriminagao pelo género e os processos desgastantes;
a frequente ocorréncia de acidentes de trabalho e de
problemas de saude que demandam atendimento médico e
afastamentos das atividades. Mesmo diante desse contexto,
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os trabalhadores de enfermagem mostram-se desarticulados
politicamente, no sentido de buscar estratégias coletivas
para a preservagao e promogao da sua saude. Esse quadro
mostra a gravidade do quadro de saude desses trabalhadores,
0 que compromete a qualidade de assisténcia da clientela,
seja hospitalar ou nao. Varios estudos tém abordado essa
relagao, evidenciando, por exemplo, que o numero elevado de
pacientes por enfermeiros leva a altas taxas de esgotamento
profissional e eleva a taxa de mortalidade dos pacientes®.
Assim, a pesquisa mostra um perfil desfavoravel dos
trabalhadores de enfermagem em varias dimensoes, como
a formagao, mercado, condigdes de trabalho e participagao
sociopolitica. Esses resultados constituem um conhecimento
que demanda por instituigao de politicas, especificas para os
trabalhadores de enfermagem em formagao ou ja inseridos
no mercado de trabalho e em todas as dimensdes analisadas.
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