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PERFIL SOCIODEMOGRAFICO E TRABALHISTA
DOS TRABALHADORES RURAILS VITIMAS DE
ACIDENTE NO SEMIARIDO CEARENSE

Francisco Rosemiro Guimaraes Ximenes Neto!, Dyégo de Oliveira Aurélio’, Francisco Diogenes dos Santos!,
Verena Emmanuelle Soares Ferreira?, Rafaela Almeida Ribeiro Pereira?, Maria Socorro Carneiro Linhares®

Objetivo: descrever o perfil sociodemografico e trabalhista dos trabalhadores rurais vitimas de acidentes de trabalho grave. Metodologia:
estudo epidemioldgico, descritivo e retrospectivo, realizado no Centro Regional de Referéncia em Saude do Trabalhador (CEREST) de
Sobral - Ceard, Brasil, com 509 casos de acidentes de trabalho com trabalhadores rurais, notificados pelo Sistema Nacional de Agravos
de Notificagdo (SINAN), entre 12 de janeiro de 2009 a 31 de dezembro de 2013. Resultados: 98% (500) sdo do sexo masculino; 79,6%
(405) estao na faixa etéria entre 20 e 59 anos; 92% (472) sao pardos; 32,2% (164) tem ensino fundamental I incompleto; 489% (249)
estdo em situagao de trabalho precarizado. Conclusao: o panorama dos acidentes com trabalhadores rurais evidencia a necessidade
de uma melhor atengao por parte do Setor Saude e das representagoes dessa classe trabalhadora.

Descritores: Epidemiologia descritiva, Saude do Trabalhador, Acidentes de Trabalho, Agricultor.

SOCIODEMOGRAPHIC AND LABOR PROFILE OF RURAL WORKERS VICTIMS OF ACCIDENTS IN CEARA

Objective: to describe the sociodemographic and labor profile of rural workers victims of serious accidents. Methodology:
epidemiological, descriptive and retrospective study carried out in the Occupational Health Reference Regional Centre (CEREST),
in Sobral - Ceard, Brazil, with 509 cases of occupational accidents with rural workers, reported by the National Notifiable Diseases
System (SINAN ) between 1 January 2009 to 31 December 2013. Results: 98% (500) were male; 79.6% (405) are aged between 20 and 59
years; 92% (472) are brown; 32.2% (164) have incomplete elementary school; 48.9% (249) are in precarious work situation. Conclusion:
the panorama of accidents with rural workers highlights the need for better attention from the health sector, and the representations
of this working class.

Descriptors: Descriptive epidemiology, Worker's health, Work accidents, Farmer.

PERFILSOCIODEMOGRAFICOY LABORAL DE LOS TRABAJADORES RURALES VICTIMAS DE ACCIDENTES EN EL SEMIARIDO
CEARENSE

Objetivo: describir el perfil sociodemograficoy laboral de los trabajadores rurales victimas de accidentes de trabajo graves. Metodologia:
estudio epidemiologico, descriptivo y retrospectivo, realizado en el Centro Regional de Referencia en Salud del Trabajador (CEREST)
de Sobral - Ceard, Brasil, con 509 casos de accidentes de trabajo con trabajadores rurales, notificados por el Sistema Nacional de
Agravamientos de Notificacion (SINAN), entre 12 de enero de 2009 y 31 de diciembre de 2013. Resultados: 98% (500) son de sexo
masculino; 79.6% (405) estan en la franja de edad de 20 a 59 anos; 92% (472) son pardos; 32,2% (164) tienen ensenanza fundamental I

incompleta; 48,9% (249) estan en situacion de trabajo precario. Conclusion: el panorama de los accidentes con trabajadores rurales

evidencia la necesidad de una mayor atencién por parte del Sector de Salud y de las representaciones de esta clase trabajadora.
Descriptores: Epidemiologia descriptiva, Salud del Trabajador, Accidentes de Trabajo, Agricultor.
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INTRODUGAO

No Brasil, ocorrem transformagdes em sua base produtiva
no ultimo século, principalmente, nos componentes politicos,
sociais, econdmicos e de protegao legal e trabalhista, por
conta de mudangas na economia local e influéncias da
tendéncia do mercado mundial. Essas transformagoes
demandam uma andlise do trabalho, transcendendo a
classica divisdao econémica de setores primario, secundario
e terciarioV; situagdo esta intensificada na década de 1960, o
que repercutiu negativamente nas condi¢oes de vida, trabalho
e na saude do trabalhador rural®.

Contudo, os processos produtivos predominantes no
meio rural vivenciam uma situagao diversa de produgéao e
racionalidades, que vao desde o modo historico artesanal
do uso de ferramentas como enxadas, machado, foice,
facas e facdes na agricultura familiar (dos minifundios), até a
densa mecanizagao em diversas regides e setores agricolas.
Bancados pelas elites agrarias (dos latifundios), expdem
trabalhadores e trabalhadoras rurais a diversos riscos,
agravos e acidentes durante o labor, sejam com ferramentas
manuais, ou intoxicagao e envenenamento por agrotoxico.

A andlise de pesquisa® aponta que 50% a 70%
desses trabalhadores estdo expostos a fatores de risco
(ergondémicos, biologicos, fisicos, quimicos e psicossociais);
mais de 60% sofrem com as cargas excessivas de trabalho;
e 80% tém exposigao a ruidos, vibragoes, radiagoes idnicas,
eletromagnéticas e a microclimas insalubres no local
de trabalho; exposicdo a outros agentes causadores de
doengas, como as maquinas e equipamentos agricolas,
ferramentas manuais, agrotéxicos, dentre outros. Na maioria
dos procedimentos, os trabalhadores rurais nao utilizam
equipamentos de protegao individual (EPI), o que predispoe
amais riscos.

Ainda na zona rural, a maioria dos trabalhadores rurais
trabalham por conta propria e, ao sofrerem acidentes, nao
procuram os servigos de salde para buscarem uma atengao
especializada e registrarem o acidente de trabalho sofrido,
o que contribui, de certa forma, a um limitado numero
de notificagdes. Estudo acerca das evidéncias sobre as
iniquidades sanitarias aponta que mais de 50% da populagao
rural do mundo apresentam dificuldades de acesso aos
cuidados de saude®”, o que pode contribuir para a nao
notificagao dos acidentes.

Nesse sentido, como estratégia de melhorar a atengao e
a vigilancia a saude dos trabalhadores no Brasil, nos diversos
setores da economia e ocupagoes, o Ministério da Saude
institucionaliza a “Politica Nacional de Saude do Trabalhador
e da Trabalhadora” no Sistema Unico de Satde (SUS), baseada
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em unidades sentinelas, como os Centros de Referéncia de
Saude do Trabalhador (CEREST)®). Destaca-se ainda a criagao
da “Politica Nacional de Saude Integral das Populagoes do
Campo, da Floresta e Aguas’, com o intento de melhorar as
condigoes de saude e a qualidade de vida dessas populagoes,
considerando a saude na sua complexidade e respeitando
as especificidades do contexto em que esses grupos estao
inseridos®.

Considerando a situagao de risco e vulnerabilidade que
vivenciam os trabalhadores rurais durante suas atividades
laborais, bem como a dificuldade de acesso destes aos
servigos de saude, este estudo tem como objetivo descrever
o perfil sociodemografico e trabalhista dos trabalhadores
rurais vitimas de acidentes de trabalho grave.

METODOLOGIA

Estudo epidemiologico, descritivo e retrospectivo,
realizado no CEREST de Sobral - Ceard, entre maio de 2014 e
janeirode 2015, com 509 casos de acidentes de trabalho grave
com trabalhadores rurais, notificados no Sistema Nacional de
Agravos de Notificagdo (SINAN), entre 12 de janeiro de 2009
e 31 de dezembro de 2013, nos 47 municipios que compdem o
referido CEREST. Os casos estao assim distribuidos por ano
de ocorréncia: 2009 - 43 (8,4%); 2010 - 80 (15,8%); 2011 - 108
(21,2%); 2012 - 129 (25,3%); € 2013 - 149 (29,3%)".

Os dados secundarios foram extraidos do banco de
dados do SINAN dos municipios da area de abrangéncia
do CEREST, depois da autorizagao e assinatura do Termo
de Fiel Depositario. Estes foram organizados por meio de
planilhas eletrénicas, geradas pelo sistema do programa
TabWin32 versao 3.6b e exportadas para o programa Excel
2007, e sistematizados as partir das categorias de variaveis,
selecionadas na “Ficha de Acidente de Trabalho Grave"® do
Ministério da Saude, que sao: sexo; idade; raga; escolaridade
e situagao no mercado de trabalho. Os dados estao
apresentados em forma tabular, com calculos dos numeros
absolutos e frequéncias percentuais simples dos eventos
estudados, com a estratificagao por sexo e idade.

Estudo aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa,
parecer N2 1.344.0660, conforme Resolugao N2 466/2012 do
Conselho Nacional de Saude. Esta pesquisa é um recorte da
pesquisa intitulada “Doenga, labor e trabalho no Semiéarido
Cearense: avaligao do perfil dos acidentes e da mortalidade
por causas relacionadas ao trabalho na Zona Norte do Ceara,
2009 a 2013".

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na Tabela 1,

sociodemograficas dos trabalhadores rurais do estudo.

estdao descritas as caracteristicas
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Tabela 1 - Descrigao dos dados sociodemogréficos dos acidentes de trabalho com trabalhadores rurais. CEREST Regional de

Sobral - Ceard, Brasil, 2009 a 2013; numero total com estratificagao por género e idade.

Categorias Género Faixa Estaria (anos)
? ? 10al9 20a59 60 e mais
Sexo N % N % N % N % N % N %
Masculino 500 98,0 47 921 402 99.2 50 961
Feminino 9 20 4 79 3 0.8 2 39
Total 509 100,0 51 100,0 405 100,0 52 100,0
Faixa Estaria (anos)
Menos de 10 1 02 1 02 0 00
10al4 5 10 4 08 1 110
15a19 46 9.0 43 8,6 3 335
20a34 155 30,6 155 310 1 110
35a49 169 33,0 168 336 1 110
50a64 106 210 103 20,6 3 33,5
60a79 23 4.6 23 4,6 0 00
80 e mais 3 0.6 ) 06 0 00
Total 509 100,0 500 100,0 9 100,0
Raga/Cor
Parda 472 92,7 464 92,8 8 88,8 48 94,0 375 92,6 48 924
Branca 21 41 21 42 0 00 2 40 16 40 8 57
Preta 10 20 10 2,0 0 00 0 00 10 24 00
Indigena I 0.6 2 04 1 11 1 2,0 2 05 00
Ignorado 3 0.6 3 0.6 0 0.0 0 0.0 2 05 1 19
Total 509 100,0 500 100,0 9 100,0 S1 100,0 405 100,0 52  100,0
Escolaridade
Analfabeto 35 69 35 70 0 00 1 2,0 28 70 6 115
Ensino Fundamental - I Incompleto 164 322 162 324 2 222 6 118 132 32,6 25 48,2
Ensino Fundamental - I Completo 25 49 25 50 0 00 1 2,0 22 54 2 3.8
Ensino Fundamental - IT Incompleto 63 124 62 12,4 1 111 12 235 47 116 4 77
Ensino Fundamental - II Completo 12 24 12 24 0 00 0 0.0 1 27 1 19
Ensino Médio Incompleto 1 2.2 1 2,2 0 00 5 9.8 6 15 0 0.0
Ensino Médio Completo 17 3.3 15 3.0 2 22,2 3 59 12 3.0 2 3.8
Ensino Universitario Incompleto 1 0.2 1 0.2 0 0.0 0 0.0 1 0.2 0 0.0
Ensino Universitario Completo 2 04 2 04 0 0.0 0 0,0 2 05 0 0,0
Ignorado/Branco 179 351 175 35,0 4 445 23 45,0 144 E515 12 231
Total 509 100,0 500 100,0 9 100,0 51 100,0 405 100,0 52 100,0

Fonte: Sobral. Secretaria da Satde. Centro de Referéncia em Satde do Trabalhador (CEREST). Sistema Nacional de Agravos de Notificagao (SINAN), 2014. 7

A Tabela 1 mostra a predominancia de homens, 500 (98%),
de diversas idades, que vao desde a infancia a velhice, com uma
prevaléncia da faixa etaria de 20 a 59 anos (402 - 99,2%). No trabalho
rural, ainda, o homem é o donatério das mais diversas atividades,
principalmente, as de maiores riscos, que demandam, tanto na
agricultura, como na pecudria, grandes esforgos e forga fisica,
ou seja, o exercicio fisico da atividade bragal, a exemplo do uso de
ferramentas. Essa situagao nao minimiza a importancia das mulheres
no trabalho rural, apesar da invisibilidade destas, que labutam desde
a madrugada até apds o sol se por, diuturnamente, provendo a todos
com alimentagao e outros cuidados no lar, e ainda manufaturando
diversos produtos da lavoura e do rebanho, para serem vendidos nos
conglomerados urbanos.

A posigao de subordinagao da mulher na zona rural se assenta na
divisao sexual do trabalho que se caracteriza na economiarural, assim
como nas relagoes familiares de carater patriarcal. Ha dificuldade
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das proprias mulheres reconhecerem-se como trabalhadoras e
produtoras, associadas, quase sempre, a situagao de pobreza e
exclusdo em que vivem®,

Quanto a idade dos trabalhadores rurais, varia de nove a mais de
80 anos, com predominancia de adultos jovens, entre a faixa etaria de
20 a 49 anos, 63,6% (325), fase essa em que os trabalhadores rurais
apresentam maior energia, forga e vitalidade para desempenhar suas
atividades didrias, sejam na agricultura ou pecuaria. A distribuigao
por faixa etaria mostrou, ainda, que 10,2% (52) sdo criangas (1 -
0,2%) e adolescentes (51 - 10%), e que 5,2% sao idosos. As mulheres,
apesar de um numero limitado de casos, estao distribuidas desde a
adolescéncia (4 - 0,79%), idade adulta (3 - 0,8%), até a terceira idade
(2 - 3.9%).

O objetivo central das politicas voltadas para as criangas
e adolescentes é de prevenir e eliminar o trabalho desse grupo
populacional que, em situagao de exploragao, compode a forga de
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trabalho, principalmente, no meio rural, distanciando-o do sistema
educacional®®. A redugao do trabalho infantil no Brasil associa-se a
efetivagdo e universalizagao destas politicas que provéem algum tipo
de renda minima para as familias, a exemplo da previdéncia rural e do
programa Bolsa-Familia.
O estudo mostra a incidéncia de acidentes com idosos
trabalhadores rurais, 52 (10,2%). Nesse sentido, por ser a agricultura
familiar brasileira responsavel por 38% do valor bruto da produgao
de alimentos no pais, representando algo em torno de 10% do
Produto Interno Bruto (PIB) agricola, correspondendo a 85% dos
estabelecimentos agropecuéarios e respondendo por quase 77% dos
postos de trabalho na agricultura, exige uma densa mao de obra,
incluindo-se ai a dos mais experientes, a exemplo dos idosos. Na area
rural do pais, a contribuigao dos idosos no orgamento familiar chegou
a 67,3%, dos domicilios em 2007®12. E, quando os idosos rurais ndo
conseguem mais se manter na labuta diaria rural e sem aposentadoria,
muitos de seus familiares ficam em situagdo de extrema pobreza®.
Observa-se, neste estudo, uma variabilidade no tocante a raga/
coloragao da pele: pardos 472 (92,7%), brancos 21 (4,1%), negros 10 (2%)
e indigenas 3 (0,6%). Os pardos e negros predominam entre ambos os
sexos e em todas as faixas etérias. No que tange a composigao racial
da populagao do estado do Ceard, no censo do Instituto Brasileiro
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de Geografia e Estatistica (IBGE) de 2010, 61,8% de seus habitantes
se declararam de cor parda; 32,0% de cor branca; 4,6% de cor preta;
1.2% de cor amarela e 0,23% se declararam indigenas®.

Em relagdo a escolaridade dos trabalhadores rurais, predomina
em ambos os sexos, os sujeitos com Ensino Fundamental I
incompleto, 32,2% (164). Apenas 0,6% (trés) cursam ou cursaram
o ensino universitario. O analfabetismo ainda é uma realidade
nesse meio, 6,9% (35). O analfabetismo é mais prevalente entre os
homens, assim como a pouca escolaridade, o Ensino Fundamental I,
principalmente, a partir de 20 anos de idade.

De acordo com o IBGE®™), a frequéncia escolar de jovens de 15
a 17 anos de idade entre pretos e pardos é de 47,8%, enquanto que
a de brancos chega a 629%. Ja entre jovens de 18 a 24 anos, os
estudantes brancos (66,6%) frequentavam o ensino universitario,
j& os negros ou pardos, apenas 37,4%, corroborando com o que
mostra esse estudo, 40,67% (207) de adolescentes/jovens e adultos
jovens, em sua maioria, pretos e pardos. Observa-se a manutengao
das desigualdades que tém, historicamente, limitado o acesso, a
progressao e as oportunidades da populagéo negra, de nordestinos e
da populagao rural na educagao.

Na Tabela 2, esta descrita a situagao dos trabalhadores rurais no
mercado de trabalho.

Tabela 2 - Descrigao da situagao dos trabalhadores rurais, com acidente de trabalho, no mercado de trabalho. CEREST Regional de Sobral -

Ceard, Brasil; numero total com estratificagao por género e idade.

Categorias Género Faixa Estaria (anos)

? ? 10a19 20a59 60 e mais
Situagao no Mercado de Trabalho ‘ N ‘ % N % | N| % | N % N % N %
Auténomo 197 387 192 394 S5 55,6 1 216 153 37.8 59 635
Empregado nao Registrado 151 297 150 30,0 1 111 24 47,0 123 304 4 77
Trabalho Avulso 95 18,6 95 190 0 0 9 17.6 78 193 7 13,5
Empregado Registrado 13 2,6 13 2,6 0 0 0 0 13 32 0 0
Aposentado 4 0.8 4 0.8 0 0 1 20 1 0.2 0 0
Desempregado 3 0.6 2 0.4 1 111 1 20 2 05 0 0
Trabalho Temporario 3 0,6 3 0,6 0 0 0 0 3 0.8 0 0
Serv. Publico Estatutario 1 0.2 1 02 0 0 0 0 1 02 2 3.8
Cooperativado 1 0.2 1 0.2 0 0 0 0 1 0.2 0 0
Empregador 1 02 1 0.2 0 0 0 0 1 0.2 0 0
Outros 5 10 4 08 1 11 1 20 4 10 0 0
Ignorado/branco 35 68 34 68 1 111 4 78 25 62 6 115
Total 509 100,0 500 1000 9 1000 51 1000 405 1000 52 100,0

Fonte: Sobral. Secretaria da Satde. Centro de Referéncia em Satde do Trabalhador (CEREST). Sistema Nacional de Agravos de Notificagao (SINAN), 2014.7

Observa-se na Tabela 2 que 38,7% (197) sdo trabalhadores
autdnomos, ou seja, aquele profissional que exerce sua atividade sem
vinculo empregaticio e, em sua grande maioria € do sexo masculino,
com 38,4% (192), na faixa etaria de 20 a 59 anos, 37,7% (153). Outro
dado significativo foi o empregado nao registrado com 29,7% (151),
com predominancia da faixa etaria de 20 a 59 anos 30,3% (123). Em
virtude desses trabalhadores ndo serem registrados, estes tém
enormes prejuizos, pois nao lhes sao conferidos direitos importantes
como o direito a obter aposentadoria, auxilio-doenga e outros
beneficios previdencidrios, permanecendo em total inseguranga caso
sofram algum acidente de trabalho. E, quando de sua dispensa, nao
possuem direito a receber as parcelas do seguro-desemprego.

Arelagao de trabalho precarizado no estudo se mostra em 48,9%
(249) dos sujeitos, ao somatério da associagado de empregados sem
registro, trabalho avulso e temporario. O trabalho rural, seja ele
no campo ou na floresta, apresenta uma situagao precaria, tanto
nas relagdes como na contratagao dos trabalhadores. A estrutura
trabalhista esté inserida num cenario de intensa desigualdade social,
com a desregulamentagao desta e a dificuldade de medidas de
protecgao, a exemplo da fiscalizagao do trabalho®.

Tal panorama do mercado de trabalho rural vem sofrendo
influéncias do modelo de produgao agraria hegemoénico, atualmente
instalado no Brasil, sendo este “marcado pela entrada do capitalismo
no campo e pela chamada ‘Revolugao Verde' que lhe da sustentagao,
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tendo um carater perverso em relagao ao modo de apropriagao/
exploragdo/expropriagado da natureza e da forga de trabalho"™.

Na composigdo da populagao do estudo, apenas 2,6% (13) sdo
trabalhadores registrados e 0,8% (4) aposentados, os trabalhadores
registrados estao na faixa etéria entre 20 e 59 anos, todos do sexo
masculino, refor¢cando a situagao de vulnerabilidade, precarizagao e
falta de valorizagado do trabalho feminino rural. Quanto aos idosos,
52% (26), apenas quatro sdo aposentados, representando 0,8%
(quatro) da populagdo do estudo.

O trabalhador rural antes da Constituigao Federal de 1988 recebia
um beneficio assistencial equivalente a cerca de 50% do salario
minimo vigente e com regras de acesso muito restritas; somente
o chefe da familia (homem ou mulher), a partir dos 65 anos, desde
que comprovado um periodo minimo de trés anos de trabalho no
campo tinha o direito de concessao ao beneficio rural. Pés 1988, os
trabalhadores rurais (homens e mulheres) na categoria de segurados
especiais, passaram a ter os mesmos direitos dos trabalhadores
urbanos, com o valor do beneficio percebido em dobro e as mulheres
passaram a ter direito a aposentadoria. A previdéncia rural leva renda
para o campo, garantindo a subsisténcia de familias que, de outra
forma, s6 obteriam renda durante as colheitas e ndo o ano todo. Os
beneficios passaram de quatro milhdes em 1998 para 8,6 milhdes em
2011, cerca de R$ 4,1 bilhées. Com isso, incluir os trabalhadores rurais
na Previdéncia Social foi um passo importantissimo em termos de
inclusao social®.
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CONCLUSAO

O trabalho rural, por sua diversidade produtiva que vai desde
o modo de produgao artesanal até a mecanizagao das praticas
agropecudrias sem a devida instrugcdo e protegdo, tem exposto
os trabalhadores e trabalhadoras do campo a situagdes de
vulnerabilidade em suas jornadas laborais, pelas condigdes insalubres
de trabalho e ndo uso dos EPI. Estas, muitas vezes, sao intensificadas
pelas praticas abusivas e exploratorias dos grandes latifundiarios,
que visam apenas o lucro, sem sequer arcar com as despesas
previdenciarias para cobertura desses trabalhadores.

Apesar da predominancia de homens no trabalho rural, este
envolve todo o nucleo familiar, sem distingao de género, raga, cor
ou idade. As criangas e adolescentes, muitas vezes, abandonam os
estudos para ajudar no sustento de suas familias ou sdo obrigados
a assim fazerem, corroborando com o trabalho infantil. As mulheres
desempenham papel fundamental na produgdo agricola, embora
nao sejam reconhecidas pelo contexto histérico de subordinagao,
fragilidade. Os idosos ainda representam a forga de trabalho rural,
mesmo na fase em que deveriam dedicar-se a atividades menos
exaustivas e que favoregam sua qualidade de vida.

Ha necessidade de medidas de protecao aos trabalhadores
e trabalhadoras rurais, como a fiscalizagao do trabalho rural e o
desenvolvimento de agdes voltadas para este publico de modo
intersetorial a exemplo dos setores Saude, Assisténcia Social e
agéncias de extensao rural, dentre outros.
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