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APesquisa Perfilda Enfermagem no Brasil foi realizada pela
Fundagao Oswaldo Cruz (Fiocruz), por iniciativa do Conselho
Federal de Enfermagem (Cofen), e contou com a participagao
de pesquisadores da Escola Nacional de Saude Publica Sérgio
Arouca (ESNP) e um grande numero de colaboradores de
instituigoes cientificas do pais. Teve como objetivo analisar e
tragar o perfil da equipe de enfermagem, dos enfermeiros e
dos auxiliares e técnicos de enfermagem, de forma a conhecer
a sua dinamica, considerando as condigdes de trabalho,
emprego e formagao, desde seus aspectos econdémicos,
sociais, até os aspectos éticos e politicos que envolvem as
praticas dos profissionais de enfermagem.

A pesquisa, realizada em aproximadamente 50% dos
municipios brasileiros e em todos os 27 estados da Federagao,
inclui desde profissionais no comego da carreira (auxiliares e
técnicos, que iniciam com 18 anos; e enfermeiros, com 22)
até os aposentados (pessoas de até 80 anos). O estudo ouviu
35.916 mil profissionais em todo o Brasil, com uma amostra
entre profissionais selecionados aleatoriamente,dentro de
um universo de mais de 1,8 milhao de trabalhadores.

O Perfil da Enfermagem no Brasil € o mais amplo
levantamento sobre uma categoria profissional j& realizado
na América Latina. Foi a primeira pesquisa a oferecer um
panorama nacional sobre a situagao dos trabalhadores da
Enfermagem no Brasil.

O INICIO DA PESQUISA - O Cofen, a fim de retratar
a realidade da categoria, com a abordagem de toda a
comunidade profissional e fornecer importantes subsidios
para a discussao do trabalho em saude, iniciou, em 2009,
a construgao do projeto de pesquisa da enfermagem no
Brasil. A proposta inicial foi de que a pesquisa, seria realizada
de forma colaborativa pela Fiocruz, com a parceria do
Ministério da Saude, da Associagao Brasileira de Enfermagem
- ABEn, da Federagao Nacional de Enfermagem - FNE, da
Confederagao Nacional dos Trabalhadores na Saude - CNTS,
da Confederagao Nacional dos Trabalhadores em Seguridade
Social - CNTSS e da Associagao Nacional de Auxiliares e
Técnicos de Enfermagem - ANATEN, no sentido de oferecer o
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retrato atual da enfermagem, buscando conhecer e analisar o
perfil das categorias de enfermagem.

Apos sucessivas reunides com as entidades envolvidas,
foi possivel construir o Projeto de Pesquisa e o questionario
de coleta de dados. O projeto foi aprovado pelo Comité de
Etica e Pesquisa (CEP) da ESNP/Fiocruz. Em 26 de julho de
2011, o presidente do Cofen a época, enfermeiro Manoel Neri,
assinou o convénio com a Fiocruz para realizagao da Pesquisa.

Em meados de 2012, apés amplo processo de divulgagao
naimprensa nacional e regional, iniciou-se de fato a aplicagao
dos questionarios. A pesquisa de campo se encerrou em
setembro de 2013, tendo como resultado um extenso banco
de dados.

Em 6 de maio de 2015, em um evento realizado pelo Cofen
em Brasilia, com a participagao de mais de 300 pessoas e
cobertura da imprensa nacional, aconteceu o langamento
oficial dos resultados da pesquisa Perfil da Enfermagem no
Brasil. A pesquisa teve, ainda, langamento de dados estaduais
em todos as unidades da federagao. A apresentagao dos
resultados foi seguida de debate e entrevistas a imprensa,
ampliando a compreensdo sobre a realidade local e
subsidiando discussoes de politicas publicas.

POLITICAS PUBLICAS - Os resultados gerados pela
pesquisa Perfil da Enfermagem no Brasil comprovaram forte
desgaste profissional, baixos salarios e indicios de saturagao
do mercado de trabalho. Os dados subsidiaram a discussao
de politicas publicas e intervengdes para a melhoria da
assisténcia em Enfermagem, especialmente quanto as
condigoes de vida e trabalho dos profissionais.

Dois projetos de lei elaborados pelo Cofen a luz dos dados
relevados pela pesquisa ja tramitam no Congresso Nacional.
O PL 2891/2015, apresentado pelo deputado Orlando Silva
(PCdoB/SP), proibe a graduagao de enfermeiros e a formagao
a distancia de técnicos e auxiliares de Enfermagem. O PLS-
597/2015, apresentado pelo senador Valdir Raupp (PMDB/RO),
aborda outro ponto critico, a auséncia de locais adequados
para o descanso legalmente assegurado aos profissionais
plantonistas.
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‘A pesquisa Perfil da Enfermagem no Brasil realizada
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A regulagcao das profissbes em saude € uma
responsabilidade estatal que tem como objetivo
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CONSELHO NACIONAL DE SECRETARIOS DE SAUDE (CONASS)

A Relevancia da Pesquisa Perfil da Enfermagem no Brasil

“O Sistema Unico de Saude (SUS), desde sua instituicdo em 1998, tornou-se o principal mercado de trabalho dos
profissionais da saude, tendo aumentado de forma significativa os postos de trabalho das profissées da drea da
enfermagem, tanto na rede publica (especialmente nos municipios) quanto da rede privada contratada.

Este crescimento impulsionou o aumento dos cursos de graduagdo em enfermagem e do numero de vagas nos
cursos existentes da ordem de 1.100%, na esfera privada e de 132% na esfera publica, aumentando a facilidade de
acesso a formagao superior.

Essa expansao, aliada a gestao do trabalho como um todo, inclui a necessidade de repensar o planejamento dos
recursos humanos disponiveis para o trabalho no SUS e propée uma nova agenda para os gestores da satde.

A Pesquisa Perfil da Enfermagem no Brasil realizada pela FIOCRUZ, por meio do Ntcleo de Estudos e Pesquisas em
Recursos Humanos em Saude da Escola Nacional de Satide Publica Sergio Arouca (NERHUS/ENSP/FIOCRUZ) tem
como principal objetivo conhecer a situagao atual da enfermagem no pais, no recente contexto socioeconémico
e politico brasileiro, e possibilita aos gestores do SUS acesso a informagdes atualizadas acerca desta importante
categoria profissional, contribuindo assim, para a qualificagao do trabalho e do trabalhador e consequente melhoria
da qualidade da atengdo prestada ao cidadao”.

Jodo dos Reis Gabardo
Presidente do Conass

CONSELHO NACIONAL DE SECRETARIAS MUNICIPAIS DE SAUDE (CONASEMS)

‘O CONASEMS felicita a iniciativa do Conselho Federal de Enfermagem (Cofen), em parceria com a Fundag¢ao
Oswaldo Cruz (Fiocruz), na realizagao da pesquisa “Perfil da Enfermagem’, o SUS carece de pesquisas como essa,
que nos possibilitam conhecer recortes de sua for¢a de trabalho.

Sendo o SUS um sistema descentralizado e gerido de forma compartilhada e pactuada entre as trés esferas de
gestao - entes federados e auténomos - mapear e identificar efetivamente a for¢a de trabalho desse sistema € um
desafio enorme e complexo, e mais do que nunca extremamente necessario.

Para o gestor fazer um planejamento nem sempre apoiado em bases e evidéncias cientificas de necessidades do
sistema, quantidade e capacidade de resposta de sua for¢a de trabalho para o adequado dimensionamento, tem sido
uma pratica de muito desgaste e sofrimento, tanto aos gestores quanto aos trabalhadores do SUS.

Essa pesquisa corrobora e ndo deixa duvidas acerca do que, nds gestores municipais ja sabiamos - a enfermagem é
a for¢a motriz do SUS, com seu 1,8 milhao de trabalhadores - 50% do total de trabalhadores do SUS - desses, 38,8%
no setor publico municipal construindo, tocando e defendendo diariamente em cada recanto desse pais, 0 nosso
SUS.

Desde a Constituigao Federal de 1988, seguida pela Lei Organica do SUS - Lei 8080/90 - o CONASEMS vem atuando
fortemente em todas as frentes para a efetiva implantagao do SUS, defendendo todos os seus principios e diretrizes.
Vimos convergir grandes esforcos no sentido de regionalizar e descentralizar os servigos de saude, o que revelou a
necessidade de ampliar as capacidades e organizar a base do sistema, que passou a ter centralidade no municipio.
Esse expressivo aumento na responsabilidade pela contratagdo e capacitacdo da for¢a de trabalho em saude
atribuida aos municipios ndo ocorreu no contexto de uma politica de Estado que adequasse o pacto federativo
brasileiro, criando condi¢cées mais favoraveis para que a esfera municipal assumisse as nouvas responsabilidades.
Rever isso é nossa luta sempre em pauta.

Sendo assim, pesquisas como essa sao imprescindiveis no sentido de apoiar com evidéncias cientificas o SUS, e aqui
destacamos as gestées municipais, no planejamento e organizagao da gestao do trabalho e elaboragao de planos de
cargos, carreiras e saldrios que orientem e valorizem os trabalhadores do SUS no municipio’.

Mauro Guimardes Junqueira
Presidente/CONASEMS
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FUNDAGAO OSWALDO CRUZ (FIOCRUZ)
‘Atividade historicamente associada a caridade crista, a enfermagem transforma-se em profissao secular no inicio
do século XIX, sem, contudo, desvencilhar-se de mitos, a exemplo do ideal de abnegagao, que, como se sabe, ainda
persistem no imagindrio sobre um conjunto de profissionais, cujo trabalho é essencial em todos os sistemas de satide
e requer, portanto, valorizagao compativel por parte da sociedade.
Nada melhor do que boas pesquisas para lidar com idealizagées que nao se sustentam na experiéncia cotidiana
desses profissionais. E, no caso do Brasil, ainda que estudos monogrdficos sobre os conhecimentos e as prdticas
de enfermagem venham se desenuoluendo de forma crescente, fazia falta uma pesquisa abrangente sobre as
caracteristicas e as condicoes de exercicio da profissao. Esta lacuna foi preenchida com a publicagdo dos resultados
de Perfil da Enfermagem no Brasil, pela Escola Nacional de Satde Publica/Fundagéo Oswaldo Cruz, em resposta a
iniciativa do Conselho Federal de Enfermagem (COFEN). Coordenada pela sociéloga Maria Helena Machado, a pesquisa
integra uma linha orientada pelos pressupostos da sociologia das profissées, da qual vem resultando importantes
estudos sobre o universo do trabalho em satde, em particular sobre a profissao médica. Em um momento em que
se busca favorecer a formagao e a pratica de equipes multiprofissionais, € mais do que bem vinda esta verdadeira
cartografia do exercicio da enfermagem no pais.
Um primeiro dado relevante é a representatividade estatistica dos profissionais em questao - enfermeiros, técnicos
e auxiliares - uma vez que eles reunem aproximadamente 1,8 mil trabalhadores, cerca da metade dos que atuam no
setor saude no pais. Trata-se ainda de um segmento predominantemente feminino (85%), ainda que se verifique o
progressivo aumento do numero de homens. A abordagem de problemas relacionados a categoria género em sua
interface com o trabalho permanece como um dos mais instigantes objetos de pesquisa socioldgica e, provavelmente,
nouas propostas de estudo sobre esta relagdo serdo estimuladas pela presente publicagao.
Com a pesquisa, sabemos um pouco mais sobre este universo tao significativo de profissionais. Do mesmo modo
que os meédicos, eles se concentram na regiGo Sudeste e nas capitais, constatagdo que implica pensar em nouvas
possibilidades de politicas publicas voltadas para o provimento de profissionais de saude, tal como vém ocorrendo
na implementagao do Programa Mais Médicos. Em contraste com esses profissionais, os da enfermagem encontram-
se, no entanto, em situagao proxima ao desemprego.
Aprendemos também que os profissionais de enfermagem procuram aperfeigoar sua formagao, contudo ainda sao
restritas as opgoes em modalidades como a Residéncia em Enfermagem ou a Residéncia Multiprofissional, e ainda, a
mesma lacuna pode ser apontada na formagao pds-técnica, todas de grande interesse para o SUS. Ao lado de dados
positivos, como os relacionados aos niveis de escolaridade, que contrariam as idéias generalizadas no senso comum
sobre um baixo nivel de formagdo, constatam-se o subsalariamento e as extenuantes jornadas de trabalho. Mais
uma vez é de se esperar que os contundentes dados revelados pelo estudo possam ser considerados na definicao de
politicas coerentes com os principios do Sistema Unico de Satide, que requerem, ndo é demais lembrar, a valorizagdo
permanente de seus trabalhadores.”

Nisia Trindade Lima

Vice-Presidente de Ensino, Informagao e Comunicagao
Fundagao Oswaldo Cruz

CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM (COFEN)

“Estar a frente do Conselho Federal de Enfermagem, a entidade que congrega o maior contingente de profissionais de
saude do Brasil, exige tomadas de decisoes estratégicas. A pesquisa Perfil da Enfermagem no Brasil foi, sem duvida, uma
decisao arrojada e estratégica que assumimos. Em parceria com a FIOCRUZ, o COFEN pode obter dados, resultados
e andlises técnico-cientificas de alta relevancia publica que permitem construir politicas publicas e tomar medidas
especificas no campo da Formagao, do Trabalho, das Condicées de trabalho e da Gestdao em prol de mais de 1,8 milhao
de trabalhadoras e trabalhadores da Enfermagem. Nos orgulhamos de oferecer a nossa categoria este valioso e inédito
produto cientifico a todos nos, da Enfermagem!. Um importante instrumento para buscarmos a superagdo da condicao
dramatica vivenciadas pelos profissionais de Enfermagem no Brasil”

Manoel Carlos Neri da Silva
Presidente do Cofen
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O POEMA DA PESQUISA

Apds percorrer todos os estados da federagao, por ocasido  do que Flavio Liffeman. O poema, tao comprometido com a
dos langamentos regionais, o cerimonialista oficialda pesquisa  realidade da enfermagem brasileira, merece, mais do que
apresentou uma obra circunstancial e menor de qualquer nunca, ser lido e relido. Privilégio do criador e deleite dos
outro grande autor, nao fosse esse grande autor nada menos  leitores.

PERFIL DA ENFERMAGEM

Flavio Liffeman’®

Perfil nao € um lugar
nem uma situagao definida
Perfil ¢ um retrato construido
com matizes de amostras
colhidas pela ciéncia da matematica
e comprouacgao estatistica
Calcula, aponta, comprouva
Valor, honra e impaciéncia
pela paciéncia, cuidado e dedicagao
E uma histdria em construcdo ponte para crescimento estagdo para conhecimento
Perfil e caracteristica que expoe realidades
credita qualidades
sistematiza deficiéncias
desperta a busca, a razao
O Brasil de 27 perfis
revela o perfil real de uma profissao
luta, cresce, padece
chora, respira, fortalece
e oficializa a engrenagem Que moue um pouvo, uma nagao
Revela o perfil: ENFERMAGEM, Profissao Coragem!

3Assessor de Comunicagao do Coren/CE. E-mail: comunicagao@coren-ce.org.br
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PROCESSO DE SUBMISSAO

O processo de submissao é feito somente no enderego: http:/
revista.portalcofen.gov.br O periddico utiliza o sistema de
avaliagao porpares, preservando o sigilo, com omissao dos nomes
de avaliadores e autores. Os artigos submetidos, adequados as
normas de publicagdo, apos a pré-analise do Editor Chefe, sao
enviados aos Editores Associados para selegdo de consultores.
Finalizada a avaliagdo dos consultores, o Editor Associado
encaminha uma recomendagao ao Editor Chefe que decidira pela
aprovagao, reformulagao ou recusa do artigo.

Podem ser submetidos artigos originais e artigos de revisao.

FORMATO E ESTRUTURA DOS MANUSCRITOS

Artigos originais

S&o manuscritos que apresentam resultados de pesquisa inédita
de natureza qualitativa ou quantitativa. Sdo também considerados

artigos originais as reflexdes tedricas opinativas ou analiticas.

Artigos de revisao
Estudos derevisao integrativa daliteratura, de revisao sistematica
com ou sem metanalise.

Identificagao do manuscrito
Titulo: conciso e informativo;
do(s)

maxima, vinculo institucional e enderecgo eletrénico do autor

Autoria: nome(s) autor(es), indicando a titulagdo
correspondente. Os autores devem especificar, em formulario
proprio (modelo 1), a participagao na elaboragdo do manuscrito;
Idioma: serdo aceitos textos em portugués, espanhol e inglés;
Limite de palavras: o nimero maximo de palavras ¢ de 3 mil
(3.000), incluindo titulos, resumos e descritores nas trés linguas
(portugués, inglés e espanhol) e referéncias;

Formatagao: papel A4 (210 x 297 mm), margens de 2,5 cm
em cada um dos lados, letra Times New Roman com corpo 12,
espagamento duplo e redigido em Word;

Resumo e descritores: o resumo deverd conter de 100 a
150 palavras, incluindo objetivos, metodologia, resultados e
conclusbes. Os artigos deverdo apresentar os resumos em
portugués, inglés e espanhol, sequencialmente na primeira

pagina, incluindo titulos e descritores nos respectivos idiomas.

*os autores devem declarar se ha conflito de interesse.

ORIENTAGAO

AOS AUTORES

Os descritores devem ser em numero de trés a cinco, sendo
aceitos somente os vocabulos incluidos na lista de “Descritores
em Ciéncias da Saude - DeCS-Lilacs”, elaborada pela Bireme
(acessivel em http:/decs.bvs.br), ou no Medical Subject Heading
- MeSH (acessivel em www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh). Para ensaio
clinico, apresentar o numero do registro ao final do resumo;
Ilustragoes: as ilustragdes incluem tabelas, figuras e fotos,
inseridas no texto, numeradas, consecutivamente, com
algarismos ardbicos, na ordem de apresentagdo. A numeragao
sequencial é separada para tabelas, figuras e fotos. O titulo das
ilustragoes deve ser breve e as notas, quando necesséarias, estar
apos a identificagao da fonte. Em caso do uso de fotos, os sujeitos
ndo podem ser identificados sem apresentar permissao, por
escrito, para fins de divulgagao cientifica. As ilustragdes precisam
ser claras para permitir sua reproducao em 8 cm (largura da
coluna do texto) ou 17 cm (largura da pagina). Para ilustragdes
extraidas de outros trabalhos previamente publicados, os autores
devem providenciar permissao, por escrito, para a reprodugao
das mesmas, encaminhando-a na submissao dos manuscritos;
Limitagoes do estudo: posicionados no final da discussao.
Referéncias: as referéncias estdo limitadas a 25, apresentadas
no formato Vancouver Style (http:/www.nlm.nih.gov/bsd/
uniform_requirements.html). E preciso identificar as referéncias
no texto por numeros ardbicos, entre parénteses e sobrescritos.
Quando se tratar de citagdo sequencial, separe os numeros
por trago (ex. 3-8); quando intercalados, use virgula (ex.: 1, 4,
12). Na citagao dos autores, quando houver mais de um, liste os
seis primeiros seguidos de et al., separando-os por virgula. As
citagdes diretas (transcrigao textual) devem estar no corpo do
texto, independentemente do numero de linhas, e identificadas
entre aspas, indicando autor e pagina(s) (ex.: 1:20-21);
Agradecimentos e Financiamento: posicionados no fim do texto;
Aspectos éticos: manuscritos resultantes de pesquisa com
seres humanos ou animais, no ato da submissao, deverao vir
acompanhados, no sistema on-line, da copia da aprovagao do
Comité de Etica (no caso brasileiro) ou da declaragéo de respeito
as normas internacionais;*

Transferéncia de direitos autorais: os artigos devem ser
encaminhados com as autorizagdes on-line de transferéncia de

direitos a revista (modelo 2).




UMA PROFISSAO QUE LIDA
COM A VIDA NAO PODE SER
ENSINADA A DISTANCIA.

FORMAGAO DE ENFERMAGEM, SOMENTE COM ENSINO PRESENCIAL.
0 Cofen chama a sociedade para fazer parte dessa luta.

Trabalhar com enfermagem exige muito mais do que conhecimento. Exige uma prética

que vocé so desenvolve com aulas presenciais e professores sempre atentos ao seu lado.
E por isso que o Cofen apoia todas as iniciativas que buscam aumentar a qualidade dos
cursos de enfermagem e valorizar cada vez mais a profissdo. A discussao ja chegou no &P Conselho Federal de Enfermagem

Congresso Nacional e a sua opinido pode fazer a diferenca.

Esta luta também ¢é sua. Participe em: [f/eucurtoaenfermagem www.cofen.gov.br




