
ASSOCIAÇÃO EVANGÉLICA
BENEFICENTE DE LONDRINA -

AEBEL

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

Pesquisador:

Título da Pesquisa:

Instituição Proponente:

Versão:

CAAE:

APLICAÇÃO DO PROTOCOLO DE SEGURANÇA PARA O MANEJO DA SEDE NO
PÓS-OPERATÓRIO IMEDIATO

Leonel Alves do Nascimento

Centro Universitário Filadélfia - UniFil

2

82359318.9.0000.5696

Área Temática:

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Número do Parecer: 2.518.922

DADOS DO PARECER

A sede é definida como o desejo consciente de beber água e é influenciada por fatores sociais, costumes,

patologias e hábitos individuais de ingesta hídrica. Sintoma subjetivo, ocorre em alta prevalência e

intensidade no paciente cirúrgico, devido ao tempo elevado e muitas

vezes prolongado de jejum, aspectos emocionais (medo, ansiedade), utilização de medicamentos que

causam secura na boca (anticolinérgicos e opióides), perda sanguínea e o ressecamento da cavidade oral

causado pela entubação orotraqueal. Os pacientes permanecem com sede no pós operatório imediato

principalmente devido ao temor de bronco aspiração e o desconhecimento de estratégias para o alívio da

sede. O Protocolo de Segurança para o Manejo da Sede foi elaborado e validado como uma ferramenta

clínica que avaliasse a segurança do paciente, permitindo ou não a administração de um método de alívio.

Apresentação do Projeto:

Objetivo Primário:

Aplicar o Protocolo de Segurança do Manejo da Sede no Pós-operatório Imediato.

Objetivo Secundário:

Avaliar a taxa de aprovação e reprovação do PSMS;Levantar quais critérios possuem maior taxa de

reprovação e sua correlação com critérios clínicos e cirúrgicos; Avaliar o tempo de recuperação em que o

paciente apresenta aprovação e reprovação no PSMS correlacionados aos procedimentos
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anestésicos.

Riscos:

Os riscos para esta pesquisa são controlados e na experiência do Grupo de Pesquisa e Estudo da Sade, de

baixa incidência, pois os pacientes passarão por criteriosa avaliação clínica antes e durante o recebimento

da estratégia de alívio da sede. No entanto, existe risco de náuseas e vômitos, assim como

broncoaspiração. Em caso de qualquer evento adverso, a equipe que assiste o paciente na SRA e os

pesquisadores identificará rapidamente e atuarão no restabelecimento das condições clínicas.

Outro risco é o de exposição dos dados referentes ao procedimento cirúrgico e condições clínicas do

paciente. Para minimizar este risco, os dados coletados terão a identificação do participante codificada,

sendo conhecida apenas pelos pesquisadores.

Benefícios:

Espera-se por meio dos resultados desta pesquisa, analisar os critérios de aprovação e reprovação pelos

pacientes que foram avaliados pelo PSMS.

Esses dados trarão subsídios para analisarmos a periodicidade do protocolo e para que este seja

implantado na prática clínica.

Almeja-se também contribuirde forma teórica e prática com a inserção de um protocolo que avalia o paciente

clínica e sistematicamente quanto a segurança da intervenção de uma estratégia para o manejo da sede.

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

Pesquisa relevante para a área.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Os termos de apresentação obrigatórios estão adequados.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

N/A.

Recomendações:

Projeto aprovado.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Considerações Finais a critério do CEP:
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Juliana Jandre Melo
(Coordenador)

Assinado por:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situação

Informações Básicas
do Projeto

PB_INFORMAÇÕES_BÁSICAS_DO_P
ROJETO_1059396.pdf

08/02/2018
22:42:31

Aceito

Folha de Rosto folhaDeRosto2.pdf 08/02/2018
22:41:56

Leonel Alves do
Nascimento

Aceito

Projeto Detalhado /
Brochura
Investigador

Projeto_hosp_evangelico2.docx 06/02/2018
14:23:05

Leonel Alves do
Nascimento

Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

TCLE_Assentimento2.doc 06/02/2018
14:20:13

Leonel Alves do
Nascimento

Aceito

Declaração de
Instituição e
Infraestrutura

Carta_de_Aceite_Hospital_Evangelico.d
ocx

03/01/2018
14:54:23

Leonel Alves do
Nascimento

Aceito

Situação do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciação da CONEP:
Não
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