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DADOS DO PARECER

NUmero do Parecer: 2.518.922

Apresentacédo do Projeto:

A sede é definida como o desejo consciente de beber dgua e é influenciada por fatores sociais, costumes,
patologias e habitos individuais de ingesta hidrica. Sintoma subjetivo, ocorre em alta prevaléncia e
intensidade no paciente cirdrgico, devido ao tempo elevado e muitas

vezes prolongado de jejum, aspectos emocionais (medo, ansiedade), utilizacdo de medicamentos que
causam secura na boca (anticolinérgicos e opiéides), perda sanguinea e o ressecamento da cavidade oral
causado pela entubacédo orotraqueal. Os pacientes permanecem com sede no pés operatério imediato
principalmente devido ao temor de bronco aspiragdo e o desconhecimento de estratégias para o alivio da
sede. O Protocolo de Seguranca para o Manejo da Sede foi elaborado e validado como uma ferramenta
clinica que avaliasse a seguranca do paciente, permitindo ou ndo a administracdo de um método de alivio.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Aplicar o Protocolo de Seguranca do Manejo da Sede no Pds-operatorio Imediato.

Objetivo Secundario:

Avaliar a taxa de aprovacao e reprovacao do PSMS;Levantar quais critérios possuem maior taxa de
reprovacdo e sua correlacdo com critérios clinicos e cirdrgicos; Avaliar o tempo de recuperacdo em que 0
paciente apresenta aprovacgéo e reprovacdo no PSMS correlacionados aos procedimentos

Endereco: Av. Bandeirantes, 618

Bairro: Jardim Londrilar CEP: 86.015-900
UF: PR Municipio: LONDRINA
Telefone:  (43)3378-1310 E-mail: cep@aebel.org.br

Pagina 01 de 03



ASSOCIACAO EVANGELICA

\_—" AEBEL BENEFICENTE DE LONDRINA - GRBrasd e
nnge”  BENSCERTE B L AEBEL

Continuagado do Parecer: 2.518.922

anestésicos.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Os riscos para esta pesquisa sédo controlados e na experiéncia do Grupo de Pesquisa e Estudo da Sade, de
baixa incidéncia, pois os pacientes passaréo por criteriosa avaliacdo clinica antes e durante o recebimento
da estratégia de alivio da sede. No entanto, existe risco de nauseas e vOmitos, assim como
broncoaspiracdo. Em caso de qualquer evento adverso, a equipe que assiste o paciente na SRA e 0s
pesquisadores identificara rapidamente e atuardo no restabelecimento das condicdes clinicas.

Outro risco é o de exposi¢cdo dos dados referentes ao procedimento cirdrgico e condi¢des clinicas do
paciente. Para minimizar este risco, os dados coletados terdo a identificacdo do participante codificada,
sendo conhecida apenas pelos pesquisadores.

Beneficios:

Espera-se por meio dos resultados desta pesquisa, analisar os critérios de aprovagéao e reprovacao pelos
pacientes que foram avaliados pelo PSMS.

Esses dados trardo subsidios para analisarmos a periodicidade do protocolo e para que este seja
implantado na pratica clinica.

Almeja-se também contribuirde forma tedrica e pratica com a insercao de um protocolo que avalia o paciente
clinica e sistematicamente quanto a seguranca da intervencao de uma estratégia para o manejo da sede.

Comentarios e Considera¢8es sobre a Pesquisa:
Pesquisa relevante para a area.

Consideragdes sobre os Termos de apresentagéo obrigatdria:
Os termos de apresentacao obrigatérios estdo adequados.

Recomendagdes:
N/A.

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
Projeto aprovado.

Consideragdes Finais a critério do CEP:
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Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:
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ENEFICENTE DE LONDRINA -

QRerari

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS DO _P | 08/02/2018 Aceito
do Projeto ROJETO 1059396.pdf 22:42:31
Folha de Rosto folhaDeRosto2.pdf 08/02/2018 (Leonel Alves do Aceito

22:41:56 [ Nascimento
Projeto Detalhado / | Projeto_hosp_evangelico2.docx 06/02/2018 |Leonel Alves do Aceito
Brochura 14:23:05 |[Nascimento
Investigador
TCLE / Termos de | TCLE_Assentimento2.doc 06/02/2018 |Leonel Alves do Aceito
Assentimento / 14:20:13 | Nascimento
Justificativa de
Auséncia
Declaracéo de Carta_de_Aceite_Hospital Evangelico.d| 03/01/2018 |Leonel Alves do Aceito
Instituicdo e ocx 14:54:23 | Nascimento
Infraestrutura

Situacao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

LONDRINA, 28 de Fevereiro de 2018

Assinado por:

Juliana Jandre Melo

(Coordenador)
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