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DADOS DO PARECER

O impacto da demência ocorre na saúde, no âmbito social e financeiro. O custo mundial de demência,

abrange fatores como gastos médicos (tratamentos, medicações, internações hospitalares), recursos sociais

(por exemplo, cuidador remunerado, homecare, institucionalização) e custos informais (por exemplo,

cuidador não remunerado), os quais chegarão a US$2 trilhões de dólares em 2030 (PRINCE et al., 2015).

Estes números expressam a necessidade urgente de disseminação de informações sobre a doença à

sociedade, a criação de medidas de saúde pública que atendam à demanda iminente de pacientes com a

doença, bem como, a formação de profissionais habilitados a atuar na prevenção, diagnóstico e

intervenções das síndromes demenciais (YOKOMIZO, 2017).

A detecção precoce das demências pode contribuir para a implementação de intervenções no início da

doença, promover a atenção precoce às famílias, além de possibilitar redução de custos com a doença.

Entretanto as demências ainda são subdiagnosticadas nos vários níveis de atenção ao idoso, em especial

na atenção primária (YOKOMIZO, 2017).

Partindo deste pressuposto, faz-se necessário rastreá-las precocemente, principalmente durante a consulta

de enfermagem, possibilitando à pessoa idosa, maiores chances de iniciar tratamento e acompanhamento, o

mais precocemente possível, garantindo-a assim, maior qualidade de vida e prevenindo várias complicações

como declínio funcional e/ou perda da memória.

A discussão desta temática influencia e repercute não somente na qualidade de vida do idoso, mas
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em sua dinâmica familiar, na forma como este deve ser atendido dentro do Sistema Único de Saúde (SUS)

e, em contrapartida, mostrará como está o preparo do profissional enfermeiro diante dos cuidados

necessários à pessoa idosa, bem como, o cumprimento dos objetivos da Atenção Primária à Saúde (APS),

relacionados à prevenção, promoção e proteção à saúde e preconizações da Política Nacional de Saúde da

Pessoa Idosa.

Objetivo Primário:

Identificar os conhecimentos, habilidades e atitudes do enfermeiro no rastreio precoce de demência em

idosos atendidos na atenção primária à saúde.

Objetivo Secundário:

Identificar quais instrumentos são utilizados pelo enfermeiro, durante a consulta de enfermagem, para o

rastreio precoce de demência.

Objetivo da Pesquisa:

Riscos:

Os riscos e benefícios da pesquisa seguem a Resolução 466 de 12 de dezembro de 2012, que trata de

normas regulamentadoras sobre pesquisa com seres humanos e logo se observa que esta pesquisa tem por

risco a quebra de sigilo e por isso ressaltamos a identidade dos sujeitos será

mantida sob sigilo e confidencialidade, através do sistema alfanumérico (E1,E2,E3...), desta maneira,

garantindo que não ocorrerá a quebra de sigilo com referência aos dados do indivíduo, participante da

pesquisa, em atendimento a Resolução nº466/2012 do CNS/MS. Além disso, consideram-se como riscos o

abandono da pesquisa por parte do entrevistado, a abstenção na resposta de perguntas importantes do

estudo e possíveis danos à dimensão intelectual, por não conseguir, por exemplo, responder à uma ou mais

perguntas do questionário, devido à possível falta de conhecimento acerca da temática pesquisada. Para

minimizar tais riscos, será informado ao entrevistado que não haverá problema algum caso não saiba ou

não consiga responder a uma ou mais perguntas, e será reforçada a informação de que haverá manutenção

da confidencialidade e sigilo na pesquisa.

Benefícios:

Este estudo trará benefícios não somente à Enfermagem, mas a Atenção Primária à Saúde, uma vez que

trabalhar a temática da demência neste cenário, possibilitará aos profissionais, em especial ao enfermeiro,

qualificar seu atendimento à pessoa idosa dentro do programa do idoso,

fortalecer o itinerário do usuário dentro das Redes de Atenção à Saúde (RAS) e garantir a promoção da

qualidade de vida da pessoa idosa. Como reflexos, este estudo beneficiará os profissionais e o
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serviço em saúde e promoverá a melhoria da qualidade da assistência prestada e dos cuidados

executados, bem como, contribuirá para o planejamento de políticas públicas de saúde.

O estudo trará como desfecho primário a identificação por parte do leitor pesquisador de quais

conhecimentos, habilidades e atitudes o enfermeiro possui no rastreio precoce de demência em idosos

atendidos na atenção primária à saúde. Assim, o estudo permitirá a reflexão por parte dos

profissionais atuantes na atenção primária e fortalecerá a prevenção dentro dos pressupostos relacionados

à Atenção Integral à Saúde da Pessoa Idosa.

O estudo trará como desfecho secundário a possibilidade de identificar quais instrumentos o enfermeiro

utiliza durante a consulta de enfermagem para o rastreio precoce de demência em idosos.

Serão entrevistados 15 profissionais nas Unidades de Saúde de Belém.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

NO TCLE não consta o endereço completo do CEP da CESUPA e nem dos pesquisadores.

Por TCLE na Plataforma Brasil.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

NO TCLE não consta o endereço completo do CEP da CESUPA e nem dos pesquisadores.

Por TCLE na Plataforma Brasil.

Recomendações:

NO TCLE não consta o endereço completo do CEP da CESUPA e nem dos pesquisadores.

Por TCLE na Plataforma Brasil.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Considerações Finais a critério do CEP:
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PATRICK ABDALA FONSECA GOMES
(Coordenador)
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