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DADOS DO PARECER

Trata-se de um projeto destinado a atender, em grande medida, as necessidades de pesquisa da área

clínica do Departamento de Enfermagem

Médico-cirúrgica da Faculdade de Enfermagem da UERJ, segmento responsável pelos Programas de

Residência de Enfermagem Clínica e de

Enfermagem em Saúde do Adolescente, no âmbito dos quais, exige-se um trabalho de conclusão de curso

(TCC) para finalização dos estudos

teórico-práticos pós graduados em serviço. Participam ainda do projeto, docentes do Departamento de

Fundamentos de Enfermagem, e Enfermeira

(o)s tutora (e)s e preceptora (e)s do Hospital Universitário Pedro Ernesto (HUPE). O foco do projeto é a

Sistematização da Assistência de

Enfermagem ao paciente adolescente, adulto e idoso assistido nos Serviços do Complexo de Saúde da

Universidade do Estado do Rio de Janeiro

(UERJ), a saber: Hospital Universitário Pedro Ernesto (HUPE), e nos Ambulatórios de média complexidade:

Policlínica Piquet Carneiro (PPC), e

Pavilhão Floriano Stofel (PFS), este último vinculado ao Núcleo de Estudos em Saúde do Adolescente

(NESA). Objetivo Avaliar a efetividade das

intervenções de enfermagem de educação em saúde, e de cuidados, no âmbito da internação hospitalar

(HUPE) e da assistência ambulatorial (PPC
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e PSF) baseadas nas anamneses e nas linguagens diagnósticas de enfermagem, com vistas à melhora na

adesão dos pacientes ao tratamento, e a

qualificação da assistência em saúde. Método: Pesquisa quase-experimental, cuja natureza das

intervenções é essencialmente de educação em

saúde, de orientação e de cuidados junto aos pacientes adolescentes, adultos e idosos, com base na

anamnese e nos diagnósticos de enfermagem.

Para levantamento dos dados sociodemográficos serão realizados estudos observacionais (descritivo,

transversais, entre outros). Resultados

esperados: Espera-se que a educação em saúde, as orientações e os cuidados venham melhorar a adesão

dos pacientes ao tratamento clínico de

enfermagem, de medicina e de nutrição, promover a confiança dos mesmos para o exercício do

autocuidado, instrumentalizando-os para o manejo

do tratamento e da reabilitação

Objetivo Primário:

Objetivo geralAvaliar a efetividade das intervenções de enfermagem, de educação em saúde, e de

cuidados, no âmbito da internação hospitalar

(HUPE) e da assistência ambulatorial (PPC e PFS), baseadas nas anamneses e nas linguagens

diagnósticas de enfermagem com vistas à melhora

na adesão dos pacientes ao tratamento, e à qualificação da assistência em saúde.

Objetivo Secundário:

Objetivos específicosDescrever as características sociodemográficas e de saúde dos pacientes

assistidos;Elaborar diagnósticos de enfermagem

com base nos problemas e fragilidades dos pacientes para subsidiar as intervenções de educação e de

cuidados em saúde.Implementar

intervenções de enfermagem por meio de orientações e de educação em saúde nas unidades ambulatoriais

e de internação do complexo de saúde

da UERJ, com vistas à melhora do quadro clínico e da adesão dos pacientes ao tratamento, a manutenção,

o manejo e a confiança dos mesmos no

autocuidado;Realizar o processo de enfermagem (PE), nas unidades envolvidas com vistas à promoção,

prevenção, recuperação, tratamento e

reabilitação da saúde dos pacientes;Desenvolver ações de educação permanente com os profissionais de

enfermagem das unidades envolvidas de
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modo a contribuir para consolidar competências e habilidades para abordagem dos aspectos relacionados à

promoção da segurança do

paciente;Desenvolver material didático-instrucional, produtos e protocolos para subsidiar ações de

intervenções de enfermagem com vistas à

inovação tecnológica.

Riscos:

Vale registrar que a pesquisa, ainda que de maneira involuntária e indesejada, pode ocasionar

constrangimento, porém todos os procedimentos

serão realizados para minimizar esses riscos

Benefícios:

Os benefícios serão a melhora do autocuidado, a educação em saúde dos pacientes de acordo com a

etiologia dos seus problemas de saúde,

garantindo a promoção, a proteção, o tratamento e recuperação da saúde desses pacientes

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

A pesquisa está bem estruturada e o referencial teórico e metodológico estão explicitados, demonstrando

aprofundamento e conhecimento necessários para sua realização. As referências estão adequadas e a

pesquisa é exequível.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Os termos de apresentação obrigatória foram apresentados ao CEP de forma adequada. A pesquisadora

apresentou uma justificativa para não usar termo de consentimento, já que o estudo será realizado com

bactéria provenientes da bacterioteca do Serviço de Microbiologia. O anonimato dos pacientes está

garantido no documento apresentado.

Os documentos de apresentação obrigatória foram enviados a este Comitê, estando dentro das boas

práticas e apresentando todos dados necessários para apreciação ética e tendo sido avaliadas as

informações contidas na Plataforma Brasil e as mesmas se encontram dentro das normas vigentes e sem

riscos iminentes aos participantes envolvidos de pesquisa.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

20.551-030

(21)2868-8253 E-mail: cep.hupe.interno@gmail.com

Endereço:
Bairro: CEP:

Telefone:

Avenida 28 de Setembro 77 - Térreo
Vila Isabel

UF: Município:RJ RIO DE JANEIRO

Página 03 de  05



UERJ - HOSPITAL
UNIVERSITÁRIO PEDRO

ERNESTO/ UNIVERSIDADE DO

Continuação do Parecer: 3.443.800

Não Há

Recomendações:

O projeto pode ser realizado da forma como está apresentado. Diante do exposto e à luz da Resolução CNS

nº466/2012, o projeto pode ser enquadrado na categoria – APROVADO.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Tendo em vista a legislação vigente, o CEP recomenda ao Pesquisador: Comunicar toda e qualquer

alteração do projeto e no termo de consentimento livre e esclarecido, para análise das mudanças; Informar

imediatamente qualquer evento adverso ocorrido durante o desenvolvimento da pesquisa; O Comitê de

Ética solicita a V. Sª., que encaminhe relatórios parciais de andamento a cada 06 (seis) Meses da pesquisa

e ao término,  encaminhe a esta comissão um sumário dos resultados do projeto; Os dados individuais de

todas as etapas da pesquisa devem ser mantidos em local seguro por 5 anos para possível auditoria dos

órgãos competentes.

Considerações Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situação

Informações Básicas
do Projeto

PB_INFORMAÇÕES_BÁSICAS_DO_P
ROJETO_1360917.pdf

21/05/2019
15:04:48

Aceito

Folha de Rosto Bruna.pdf 21/05/2019
15:02:43

ELLEN MARCIA
PERES

Aceito

Cronograma Cronograma1.pdf 20/05/2019
18:39:02

ELLEN MARCIA
PERES

Aceito

Declaração de
Instituição e
Infraestrutura

Declaracao.pdf 20/05/2019
18:36:52

ELLEN MARCIA
PERES

Aceito

Projeto Detalhado /
Brochura
Investigador

Projeto_CEP.pdf 20/05/2019
17:44:55

ELLEN MARCIA
PERES

Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

TCLE.pdf 20/05/2019
17:41:52

ELLEN MARCIA
PERES

Aceito

Situação do Parecer:

20.551-030

(21)2868-8253 E-mail: cep.hupe.interno@gmail.com

Endereço:
Bairro: CEP:

Telefone:

Avenida 28 de Setembro 77 - Térreo
Vila Isabel

UF: Município:RJ RIO DE JANEIRO

Página 04 de  05



UERJ - HOSPITAL
UNIVERSITÁRIO PEDRO

ERNESTO/ UNIVERSIDADE DO

Continuação do Parecer: 3.443.800

RIO DE JANEIRO, 08 de Julho de 2019

WILLE OIGMAN
(Coordenador(a))

Assinado por:

Aprovado

Necessita Apreciação da CONEP:
Não

20.551-030

(21)2868-8253 E-mail: cep.hupe.interno@gmail.com

Endereço:
Bairro: CEP:

Telefone:

Avenida 28 de Setembro 77 - Térreo
Vila Isabel

UF: Município:RJ RIO DE JANEIRO

Página 05 de  05


