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ESTADO DA QUESTAO COMO METODO
DE PESQUISA PARA EVIDENCIA DO
OBJETO EM ESTUDOS DA ENFERMAGEM

Roberlandia Evangelista Lopes *, Silvia Maria Nébrega-Therrien?, Maria de Irismar Almeida?

Objetivo: Incitar a reflexdo acerca do Estado da Questéao (EQ) como método de pesquisa para evidéncia do objeto em estudos
da enfermagem. Método: é uma reflexao tedrica sobre EQ, elaborada a partir de referencial bibliografico especifico e experiéncia
da autora nessa produgao em trabalhos cientificos vinculados a enfermagem. O levantamento bibliogréafico foi feito de forma
manual, em acervos online, pessoais e bibliotecas. Resultados: sao discutidos os dominios que o enfermeiro pesquisador
deve possuir para elaboragao e evidéncia do seu objeto de investigagao, assim como caminhos e, consequentemente, suas
implicagoes metodoldgicas nesse processo. Conclusao: o artigo conduz necessidade de o pesquisador explorar o EQ, assim
como reforga atributos necessarios e imprescindiveis na condugao desse método.

Descritores: Enfermagem, Pesquisa, Método, Pesquisa em enfermagem.

ESTADO DA QUESTAO COMO METODO DE PESQUISA PARA EVIDENCIA DO OBJETO EM ESTUDOS DA ENFERMAGEM
Objective: To stimulate the reflection about the State of the Question (EQ) as a research method for evidence of the object in
nursing studies. Method: it is a theoretical reflection on EQ, elaborated from specific bibliographic reference and experience
of the author in this production in scientific works linked to nursing. The bibliographic survey was done manually, in online
collections, personal and libraries. Results: the domains that the nurse researcher must possess for the elaboration and
evidence of their research object are discussed, as well as ways and, consequently, their methodological implications in this

process. Conclusion: the article requires the researcher to explore the EQ, as well as reinforce necessary and indispensable

attributes in the conduct of this method.
Keywords: Nursing, Search. Method, Nursing research.

ESTADODELACUESTIONCOMOMETODODEINVESTIGACIONPARAEVIDENCIADELOBJETOENESTUDIOSDELAENFERMERIA
Objetivo: Fomentar la reflexion sobre el estado de la materia (EQ) como método de investigacion para la evidencia del objeto de
los estudios de enfermeria. Método: es una reflexion tedrica sobre EQ, elaborado a partir de la referencia bibliografica especifica
y la experiencia del autor en esta produccion de articulos cientificos relacionados con la enfermeria. La revision de la literatura
se realizdo manualmente, colecciones en linea, personaly bibliotecas. Resultados: analiza las areas que el investigador enfermera
debe poseer para el diseno y la evidencia de su objeto de investigacion, asi como las formas y por lo tanto sus implicaciones
metodolodgicas en este proceso. Conclusion: El articulo lleva necesidad de que el investigador para explorar la ecualizacion, asi
como los atributos necesarios e indispensables refuerza en la realizacion de este método.

Palabras clave: Enfermeria, Investigacion, Método, La investigacion de enfermeira.
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INTRODUGAO

O Estado da Questao (EQ) é um método de pesquisa que
evidencia as condigdes atuais na literatura cientifica sobre o
objeto de investigagao(l). Dir-se-a que o EQ define o objeto
especifico de trabalho de conclusao de curso de graduagao ou
pos-graduagao. Dentre as suas caracteristicas, é pertinente
discorrer que esse método intenta caracterizar o objeto, além
de evidenciar as categorias centrais da abordagem tedrica
metodolégica do estudo proposto. Essas, por sua vez, estao
de acordo com os objetivos da pesquisa.

Entdo, imagine a seguinte situagao: um aluno pesquisador
parte para a construgao do projeto inicial, seja graduagao,
dissertacao e tese, com um objeto em mente, com inferéncias
empiricas sobre o mesmo. E, a partir disso, inicia o capitulo do
EQ. Esse se estrutura didaticamente em um texto apresentado
em um item especifico do trabalho de conclusao do curso!.

Mas, como iniciar? Sobre o ponto de partida na produgao
do EQ, Nobrega-Therrien e Therrien® afirmam haver diversas
possibilidades de se construir o texto. Por um lado, este
sera mais facil de ser elaborado por aqueles que possuem
as habilidades que envolvem a linguagem escrita, ou seja,
aqueles que tém facilidade para escrever. Por outro lado,
so essa habilidade nao é tudo, precisa-se contar com os
achados, dispor de um bom material devidamente fichado,
com todas as referéncias que serao exigidas para as citagoes,
seja no corpo do texto, seja para as notas de rodapé, ou até
para os anexos.

E importante mencionar, também, que a flexibilidade na
construgao do EQ exige alguns atributos necessarios para
que se inicie a produgao do capitulo do projeto de pesquisa,
entre eles, sensibilidade, criatividade, desenvolvimento da
analise critica, tempo, dedicagao, estratégias de organizagao
para os dados, dominio na manipulagao das bases de dados e,
acima de tudo, entender que o caminho da escrita € especifico
para cada aluno pesquisador, cada um podendo tragar sua
narrativa, conforme considera necessario para desenvolver
a escrita.

Feitas as definicdes, caracteristicas e atributos
necessarios para o desenvolvimento do EQ, particulariza-se a
discussao para o campo da enfermagem, visto que a categoria
tem ofertado cada vez mais uma demanda de pesquisadores
aos programas de pods-graduagao: Na Enfermagem, esse
crescimento e visibilidade da pesquisa e consequentemente
da producao cientifica no cenario nacional e internacional é
resultado do crescimento da Pés-Graduagao em Enfermagem
na América Latina nos ultimos anos, especialmente no cenario
brasileiro®.

Entao, entender o EQ e como ocorre seu desenvolvimento,
pode dar aos pesquisadores da enfermagem a oportunidade
de melhorar as questoes diretamente ligadas ao seu tema
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de investigagao, implicando assim: no aprendizado, no
amadurecimento, nos avangos e as novas descobertas das
diferentes areas do conhecimento.

Dito isto, sintetiza-se: o EQ € um método de pesquisa que
ajuda o aluno/pesquisador a evidenciar seu objeto por meio
das evidencias cientificas disponiveis, além de fazer surgir
as categorias analiticas que poderao ser desenvolvidas nos
trabalhos de conclusao do curso. Esse capitulo, parte do
trabalho cientifico vinculado a graduagao ou pés-graduagao,
necessita de sentido e sensibilidade, essas especificas a cada
autor(a) que estd em processo de (re) criagao da narrativa. Até
porque, os instrumentais técnicos, sao importantes para um
trabalho de qualidade, mas, também, é necessario um operario
habilidoso e experiente para que com esses(instrumentos)
possa obter resultados qualitativamente bons.

Assim, o objetivo desse artigo é incitar a reflexdao acerca
do Estado da Questao (EQ) como método de pesquisa para
evidéncia do objeto em estudos da enfermagem.

METODO

Trata-se de um estudo de reflexao o qual se fundamentou
em, Nobrega-Therrien e Therrien!, Sousa, Marques-Viera,
Severino, Antunes® e Mendes, Silveira e Galvao’, além da
percepgao das autoras a respeito do assunto discutido.
Destaca-se que as pesquisadoras desse ensaio teve o
contato com esse método de pesquisa em 2014. Esse periodo
foi marcado pela participagao da mesma na disciplina EQ(40h)
na construgdo de trabalhos cientificos , pertencente ao
Programa de Pés Graduagao em Educagao da Universidade
Estadual do Ceara, ministrado pelos autores do referencial
tedrico adotado nesse texto, no caso, Nobrega-Therrien e
Therrien. Essa vivéncia permitiu a leitura mais aprofundada
sobre o tema, além da imersao em diversas produgoes de EQ
que vinham sendo desenvolvidas por alunos mestrandos e
doutorandos.

Erdemann, Peiter e Lazoni® afirmam que o processo de
produgao de conhecimento deve ser , integrado, dindmico,
continuo e complementar. Essa construgao coletiva, por meio
da interagao e troca de saberes entre os membros do Grupo
de Pesquisa ou integrantes de diversos grupos, configura-se
como um novo modo de produzir ciéncia.

Assim, o texto foi organizado em trés partes: os dominios
que o enfermeiro pesquisador precisa ter para desenvolver
um EQ, os caminhos percorridos pelo enfermeiro pesquisador

e a descrigao de um EQ construido na area.

OS DOMINIOS QUE O ENFERMEIRO
PRECISATER PARA DESENVOLVER UM EQ

Todo
desconhecido, exige primariamente esse questionamento:

PESQUISADOR

método de pesquisa, seja conhecido ou
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por onde comegar? Quais os dominios necessarios para que
seja possivel sua construgao? Nobrega-Therrien e Therrien(1)
referem dois: o dominio conceitual e o dominio da literatura.

O pesquisador alcanga o dominio da literatura quando &
capaz de investigar uma extensiva e relevante literatura e,
ao mesmo tempo, utilizd-la no desenvolvimento de andlise e
discussao de ideias. O dominio conceitual é alcangado quando
ha capacidade de organizar, com coeréncia, perspectivas ou
teorias relevantes para interpretar e explorar seu tema de
estudo e acrescentar a esse uma andlise critica®.

Porém, a experiéncia de construgao do EQ em pesquisas
da enfermagem exigiu, para além desses dominios, ora
referidos, entre eles: conhecimento para manipulagdo de
bases de dados online, assim como nos descritores em saude.

A disponibilidade e oferta de materiais informacionais
como as bases de dados em ambientes virtuais acessadas
por meio de interfaces online se configura em uma realidade
nas universidades brasileiras e tem como uma das iniciativas
pioneiras, o Portal de Periodicos da Capes®.

A utilizagdo de bases de dados nas pesquisas em
saude tem sido cada vez mais explorada e, por vezes, até
incentivadas. Porém, é pertinente alertar, que as bases de
dados selecionadas devem conter assuntos relacionados
com o tema pesquisado. Assim, nao € qualquer base de dados
que ird compor o campo de busca das minhas informagoes
do EQ e, sim aquelas que se fazem pertinente cientificamente
para revelar o fendmeno pesquisado.

No capitulo sobre o EQ, portanto, o pesquisador
enfermeiro deve munir-se de todos esses dominios para que
haja uma contribuigao original a respeito do seu problema de
investigagao.

OS CAMINHOS PERCORRIDOS PELO ENFERMEIRO
PESQUISADOR NA CONSTRUGAO DO EQ

Até aqui, ancorado no referencial tedrico'®” se encontram
pistas de como caminhar para elaboragao do EQ: “Estes e
outros critérios, que sao subjetivos, definem por onde ele vai
comegar”. (1:10) Mas, como de fato fazer o EQ? A ansiedade
por caminhos mais claramente definidos e que pudessem
contribuir para esse andar na construgao do EQ, direcionou
a necessidade de recorrer a algumas etapas da Revisao
integrativa (RI) proposta por Mendes, Silveira e Galvao’.

Mesmo nao sendo objetivo desse texto discorrer sobre
esse método (RI), é interessante frisar a distingdo central
entre esse e o EQ. A primeira trata-se de uma revisao na
literatura, que ird evidenciar o objeto de pesquisa; j& a segunda
faz a analise das pesquisas para fins de subsidiar a pratica
baseada em evidéncia.

Feito isso, se detalha as fases que foram emprestadas
da RI na construgao do EQ: a escolha e definigao do tema,
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a definicao dos objetivos primarios e a questao de pesquisa
(representam o primeiro passo da RI) sdo partes fundantes
para se comegar as palavras iniciais dessa narrativa. Para se
dar sequéncia ao caminho até as informagodes encontradas e
que sdo pertinentes ao tema que se busca, se faz necessario
definir os descritores em saude (DeCS) e, nesse ponto, é
crucial se entender que na saude, area da enfermagem, este
vocabulério tem como finalidade principal servir como uma
linguagem Unica para indexagao.

Uma vez verificada a validade desses descritores,
o pesquisador deve selecionar as bases de dados que
respondem aos objetivos e tema de escolha. Essas bases
podem ser manuais (livrarias publicas, pessoais ou publicas)
ouonline. De posse da base que lhe fornecera os dados brutos
do seu EQ, o enfermeiro pesquisador necessitard dominio
para manipular a mesma, em especial, as online e, dentre
eles, o uso de operadores de busca. Para a realizagao do
levantamento bibliografico em bases de dados, sao utilizados
os operadores booleanos AND, OR e NOT e outras técnicas
como a truncagem de palavras, com a finalidade de facilitar o
processo de busca e selegao da informagao desejada. “O que
pode constituir-se em algo salutar na medida em que amplia
e enriquece as possibilidades metodologicas nesse campo do
saber”(5:134).

Existe também a opgao do uso de filtros, entre os mais
comuns: tempo (pesquisas antigas e novas), territério da
publicagao, lingua em que o material foi produzido e QUALIS.
Lembre-se que a escolha desses filtros nao pode ser aleatéria,
mas sim baseada nas justificativas cientificas que a pesquisa
demanda. Assim, se um pesquisador demarca o tempo como
filtro, por exemplo, ele necessitara de uma justificativa que
atenda o seu objeto e ndo selecionar a janela cronolégica que
lhe for conveniente.

Ainda, recorrendo as etapas da RI, é interessante utilizarno
EQ os critérios de inclusdo e exclusao. Esse procedimento de
inclusao e exclusao de artigos deve ser conduzido de maneira
criteriosa e transparente, uma vez que a representatividade
da amostra é um indicador da profundidade, qualidade e
confiabilidade das conclusodes finais da revisao.(6,7) Assim,
se tém um numero mais reduzido de pesquisas encontradas
e definigao dos estudos que sado pesquisados. Dir-se-ia em
uma linguagem mais rebuscada, que o pesquisador ‘jogou
uma rede em rio’ e ao recolhé-la veio tudo na rede. Entao, ele
deve separar o que lhe serve e o que nao lhe serve, mas para
tal, necessita de argumentos cientificos, pertinentes aos seus
objetivos para realizar uma selegao apurada desse material.

Logo, seguindo essa sinuosa estrada, chega-se a um
numero de materiais. Bruto. Ele precisa ser lapidado,
organizado e analisado de forma criteriosa. Assim, mais nitidez
sobre o caminho percorrido e, com a coleta das informagoes,
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o estudante pesquisador deve escolher o que pode ser
utilizado na elaboragao do EQ e o que provavelmente servira
para ser mais explorado e utilizado nas discussoes e andlises
tedricas, que serao realizadas nos capitulos posteriores do
trabalho de investigagao.

A fase de organizagao dos dados é muito singular; em
geral, se orienta a construgao de quadros, imagens e tabelas
para que, de forma didatica, seja possivel a observacao
mais clara dos mesmos. Ainda, é pertinente a realizagao
da caracterizagao dos estudos selecionados ou mapeados,
como por exemplo: periddico que mais publicou, ano em que
mais houve publicagao, regiao em que mais se publica, entre
outros. O enfermeiro pesquisador deve se questionar qual a
relevancia dessa variavel para o objeto em questao.

O passo seguinte se trata da leitura minuciosa, do
fichamento, do uso do marca texto, da construgdao de
fluxogramas relacionais que encadeiem as ideias e atendam
as demandas exaltadas pelo objeto em questdo, assim
como a andlise critica das informagoes. Nébrega-Therrien e
Therrien! chamam essa fase de composigao do argumento.
Segundo os autores, esse momento depende principalmente
da documentagao coletada e, também, da capacidade do
estudante/pesquisador de articular esta documentagao com
sentido, coeréncia, ideias, conceitos ou teorias, avaliando-
as e acrescentando uma anadlise critica, sem menosprezar
a intuicao, a sensibilidade e a criatividade que os resultados
finais da investigagao deverao referendar ou nao.

Com isto, e apoiando-se, ainda, em, Therrien! , Sousa,
Marques-Viera, Severino, Antunes® e Mendes, Silveira e
Galvao’, a tarefa nao parece facil, mas de posse de todas as
demais qualidades ja referidas anteriormente, o estudante/
pesquisador pode elaborar o texto, dar forma e escrever o
estado da questao.

VIVENCIANDO A CONSTRUGAO DO ESTADO DA QUESTAO:
NARRATIVA DE UMA PRODUGAO DA ENFERMAGEM

Essa sessao surge para apresentar a experiéncia na
construgao de EQ da pesquisadora desse artigo. Esse capitulo
faz parte da sua tese doutoral, ainda em desenvolvimento,
vinculado ao Programa de Pés Graduagao em Educagao da
UECE. O tema de escolha foi: o impacto da lei n2. 775 de
1949 na formagao da Enfermeira. A narrativa foi tracada
em analogia ao classico da literatura infantil Joao e Maria.
Ele (classico) apresentou a demarcagao de um caminho, no
caso deles (das criangas), do caminho de volta para casa; no
caso deste EQ, a trajetoria que conduziu para o processo de
elucidagao do objeto proposto. A questao de pesquisa foi: O
que revelam os estudos sobre o impacto da lei 775 de 19497

Os descritores em saude utilizados foram: educagao em
enfermagem, educagao técnica em enfermagem, enfermeiros
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e papel do profissional de enfermagem. As bases de dados
selecionadas foram: Biblioteca Virtual de saude (BVS),
Bases de dados de Enfermagem (BDENF), Banco de teses e
dissertagoes da CAPES e o acervo pessoal sobre a tematica,
o Centro de Estudos e Pesquisas em Enfermagem-(CEPEN) e
a Revista Brasileira de Enfermagem (REBEnN). Como critério de
inclusao, optou-se por estudos que atendessem a cronologia
de 1949 até tempos atuais, e que tratassem da realidade
brasileira. Apareceram as seguintes varidveis: ano que mais
se publicou e categoria mais contemplada, ou seja, auxiliar de
enfermagem e enfermeira.

Com isso, foi possivel trabalhar com 46 obras. A
composigao do argumento ocorreu sobre 2 teméaticas
centrais: motivos que contribuiram para a promulgagao da
Lei n.775 e a existéncia de um novo membro: consequéncias
para a formagao da enfermeira. O confronto critico com os
autores das 46 obras, olhares diversos sobre o fenédmeno
fizeram parte desse momento. Sé assim foi possivel clarear e
delimitar a contribuigao original da tese doutoral proposta no
campo cientifico da enfermagem.

Ao final da construgao desse EQ, foi possivel terminar
a anadlise das produgdes textuais com a possibilidade de
recomego, uma vez que o objeto de investigagao ficou mais
definido.
havia obras tratando diretamente da tematica investigada,

Entre as constatagoes, se pode inferir que nao

reforgando a pertinéncia e originalidade deste objeto. Também
com o EQ, algumas categorias foram sinalizadas, entre elas:
Legislagdo em enfermagem: atos normativos do ensino.

A demarcagao do tempo histérico em que a pesquisa
sera desenvolvida, também foi fruto das leituras das obras
mapeadas no EQ. Assim, optou-se pelo ano de 1949, ano que
sai a lei n2. 775 de 1949 e o marco final 1961, ano que institui a
ultima lei da enfermagem com seus respectivos profissionais,
antes da insergao do Técnico de enfermagem.

Assim, redimensionou-se o objetivo da tese: analisar
as consequéncias da lei n2. 775 de 1949 na formagao da
Enfermeira Cearense EESVP, no periodo de 1949 a 1961. Para
encerrar o EQ, retomou-se a analogia da histéria de Joao e
Maria, afirmando que ao seguir as migalhas por meio de Joao
e Maria, a pesquisadora da tese foi conduzida a um caminho
mais sélido para reformulagao do objeto de investigagao; fato
esperado quando se desenvolve um EQ.

CONCLUSAO

Essa ultima sessao, das consideragoes finais, nao trata
mais de resgatar os achados desse ensaio reflexivo, até por
que acima ja foi feito isso. Ela objetiva gerar reflexdes para
que possam despertar o interesse dos demais pesquisadores
enfermeiros em aprofundar a tematica, de discutir e (re)
discutir essas informagoes.
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Assim, como demonstra que esse método de pesquisa na
area da enfermagem parte de uma concepgao inovadora, uma
vez que se vé pouca produgao sobre esse assunto no pais:

Ha de referir, também, que o caminho proposto acima
para a condugao do EQ nao é uma ‘formula magica’ Unica a
ser seguida. Ela demonstra um modo de caminhar. O formato
e os meios de condugao desse caminho partirdo muito do
condutor. Uns podem ser bem mais habilidosos em relagao a
outros, atributos inerentes ao status de pesquisador e, mais
que isso, da sua experiéncia de pesquisar e ler.
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